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1. YBoa

MexaHnuka BEHTWIALMja j€ HEONMXOJaH BHJ Tepamuje KoJ BehuHe KpUTHYHO OO0OJEeNuX Hu
OoJiecHUKaA ca pecrupaTopHoM ciiadomrhy. MelhyTum, mopes KOpucTu OBaj BUJI TEpaIKje HOCH U
3HaYajHe pU3HKe. bpojHa McTpaknBama CIPOBEACHA TOKOM IOCIIEIH-E JIBE JICIICHH]e OKa3yjy Ja
MeXaHMYKa BEHTHJIAIMja MOKEe TIOropmaTh mocrojehe nome crame, 0HOCHO B caMa yY3pOKOBaTH
omreheme mryha v TONMPUHETH 1MOjaBM MHOTHX JIPYT'MX KOMIUIMKAIKja, Ia U CMPTH OOJIECHHKA.
Jemna o Moryhux KoMmIIMKallMja je HacTaHAK MHEYMOHHje KOJ OOJIECHHKA Ha MEXaHUYKOj

seatwiaiju (VAP) (Jevdié et al, 2014).

VAP mpencraBiba HO30KOMHjaIHY MH(EKIHjy KOja je TOBE3aHa Ca BUCOKHUM MOPTAJIHUTETOM,
MPOAYKEHOM XOCHUTAIM3aMjoM, BehuUM TpOIIKOBMMA JicueHha M MIUPEHEM Y3POUYHHKA
pesuctentHrx Ha aHtuOumotuke (Jevdi¢ et al, 2014; CDC, 2016). Ympkoc Hamperky Yy
paszymeBamy (akTopa Koju gonpuHoce HacTaHKy VAP-a u crpoBohewy Mepa npeseruuje, VAP
U Jajbe TpEeCTaB/ba YecTy OOTHMUYKY KoMIuMKanujy. Mako momanm HarmmonanHe 3qpaBCcTBEHE
mpeske 6e30eanoctu (National Healthcare Safety Network - NHSN) rosope y npuiior cMamemna
yuectanoct  VAP-a, mocneamn MyONMKOBaHM TMOAALM PAHIOMHU3UPAHOT HCIUTHBAKbA
ciuposenenor y CAJl mokasyjy na oko 10% manujeHaTta Ha MEXaHWYKO] BEHTHJIAIUJU pa3BH]e
VAP u 5a je oBa ydecTajqoCT OCTajla HEMpoOMemeHa mocheamux aecer roauna (Wang et al,
2014).

1.1. JdepuHuumja nHeyMOHH]je KOA 00JTCCHUKA HA MEXAHUYKO)]

BenTuiaanuju (ventilator associated pneumonia - VAP)

[TneymoHuja ce aeduHMIIE Kao MPUCYCTBO HOBHUX HHOMITpaTa y Iuiyhuma y3 mocrojame
KJIMHUYKUX JI0Ka3a J1a Cy OBM MH(OUITpaTH MH(EKTHUBHOI MOpPEKIa: MOBUIIEHA TeMIleparypa,

MyPYJICHTHH CITyTyM, JISYKOLIMTO3a 1 cMamere okcureHanuje (ATS/IDSA, 2005).

[THeymonuja ko OojecHUKa Ha MexaHn4Koj BeHTwaauuju (VAP) nedunumIIe ce Kao MHEYMOHH]a

KOja je HacTaJla BUIIE OJ] /[Ba JIaHA HAKOH MOYETKAa MEXaHWYKE BEHTUJAIM]e OOJECHHUKA, Ca TUM
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Ja ce JaH eHJAOTpaxeaJlHe WHTyOanuje padyHa kao 1. JaH W Ja je MexXaHWYKa BEHTHIIAIN]ja

MOCTOjaia Ha IOYeTKY MHeyMoHuje uin naH npe tora (CDC, 2015).

Takohe, VAP Moxe koHIenTyamHO aa ce NeHUHHINE U Kao 3amajbeme IIyhHOr mapeHxuMma
Y3POKOBaHO MH(EKTHBHUM areHCHMMa KOjU HHCY IIOCTOjaJid, OJHOCHO OWJIM y WHKyOanuju, y

MOMEHTY 3alouHmbamba Mexannuke BenTuianuje (Chastre and Fagon, 2002).

YOpKoc jacHOCTH OBOT KOHIENTa, MPOTEKIUX JeleHrja Ouie cy mpeioxkeHe OpojHe
nepuHUIje O KOjUX HHUjeAHa HHje Owna yHuBep3anHo npuxBahena. Yak u aedunuimje
0a3upaHe Ha XMCTOMATOJIOIIKOM UCIUTHBAaKY TKUBA HAKOH OMOTICHj€ WU 00IyKIMje MOTY OUTH
HEZOBOJbHO TpenusHe y aujarHo3u VAP-a. Paszmor 3a To nexu y uMmbeHMIM Ja 3axBaheHe
doxanHe apeje 00yca MOTY OWTH MPOMYINTEHE W CAMHM THM KYJTypa MOKe OUTH HEraTHBHA
yIpKoc TpucycTBY uH(pmamanuje y turyhmma. OAcycTBo ,,37aTHOT CTaHAapaa“ y JHjarHO3u
VAP-a npomatHo mnoBehaBa KOHTpaBep3y y IMOIJIEAY aJCKBAaTHOCTH M MPELUU3HOCTH OBHUX

nedununuja (Chastre and Fagon, 2002).

[Ipema nepununmju llentpa 3a koHTposy W mpeBeHnujy Oonectu, VAP ce kapakrepuiie
[I0jJaBOM HOBHMX WJIM THOropuameM nocrtojehux riyhHux uH@UATpaTa, 3HALMMa CUCTEMCKE
uHbpekyje (TemnepaTypa, mopacT Uil CMambemhe Opoja JICYKOIMTa), TPOMEHOM KapaKTepUCTHKA
CIyTymMa u MUKpoOuoonkom aerekijom y3pounuka (CDC, 2015). Jeqan on HemocTaTaka oBe
nepuHUIMje je IITO OHa 3axTeBa PaJUOJIOIIKE Hajlaze MHeyMoHHje. MelhyTum, paauosomku
Haja3u He Mory TayHo Aa uaeHtuukyjy VAP. Cy06jeKTMBHOCT M BapHjaOMIIHOCT KOjU CYy
KapakTepUCTUYHM 32 PATUOJIONIKY TeXHUKY oHeMmoryhaBajy mehycoOHo mopeheme pesynrara.
Jpyru HejocraTak oBe AeQUHHIM]E je OClamame Ha crnenupuyHe KIMHUYKE 3HaKe WIN
CUMIITOME KOJU Cy CyOJEeKTUBHU M MOTY OWTH HEIOBOJFHO WJIM HEKOH3WCTEHTHO 3a0€JIeKECHH Y
uctopuju Oonectu. 300r OBHUX HEJOCTaTaka IOCTojaja je moTpeda 3a HOBHUM HPUCTYIIOM Y
nepunucamy VAP-a, a y nmiby npeBasmiiaxema Telkoha y enmuIeMHOJIONIKOM Haa30py H
npeseHnnju VAP-a u moOospimama Jieuewma manujeHata. BamuaHu v moy3gaHW MOJAId O
enuAeMUONIOMKOM Haa3opy VAP-a HEONnxoIHU Cy y NHpPOLEHH ePUKACHOCTH MPEBEHTHUBHHUX
crpareruja (CDC, 2016). 36or Tora je 2011. roquHe OKyIJbeHA pajHa TpyIa 3axBajbyjyhu K0joj

je HacTao HOBM NpPUCTYN TOA Ha3uBoM ,BeHtwmnartop upuapyxenu porahaj (Ventilator
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associated Event - VAE) koju je 6uo mMiuieMeHTHpaH y HanmoHanHO] 37paBCTBEHOj MPEKH
oezoennoctu (National Healthcare Safety Network - NHSN) y cknony LlenTpa 3a KOHTpody H
npeBenijy 6onectu (Centers for Disease Control and Prevention - CDC) y jamyapy 2013.
rogune. Tpeba narmacuty, na je VAE anropuram HaMemeH €NUAEMHONIOIIKOM HAI30py U HE
Mpe/ICTaB/ba KIMHUYKHA aJITOPUTaM 3a Jieuewe nanujeHata. VAE o0OyxBaTa cBe KOMIUIMKAIIH]E
KOje JIOBOJE 10 TMOTOpIIama TacHe pa3MeHe KOJ TalujeHaTa Ha MEXaHWYKOj BEHTUJIALMjH,
ykipyuyjyhu u VAP. VAE ce wunentudukyje Ha OCHOBY KOMOHMHaIMje 00jEeKTHBHHUX
KpUTEpUjyMa: MOTOpIIamke PECIUPaTOPHOr CTaTyca HAaKOH Iepuoja CTaOMIHOCTH WU
no0oJblllarba Ha amapaTy 3a MEXaHWYKy BEHTHJIAIH]Y, J0Ka3 WH(peKuuje wiu uHpIaManuje u
mabopTaoOpHjCKU  TIOKa3aTesJbu pecrupatopHe wuHPeknuje. [loropmame OKCHreHalyje ce
nebuHUIIe Kao mopacT qHeBHOr MuHUManHOr FiO; ox >0,2 koje ce oapikaBa >2 KajleHIapcka
nana wid nosehame aHeBHOr mMuHuUManHor PEEP-a og >3 cm H,O xoju ce ompxkaBa >2

KaJIeH/IapcKa JiaHa Jia Ou OKCUTeHallvja maiujenTa ouia 3agoBosbaajyha (CDC, 2016).
Ha ocHoBy HoBor anroputma npahema moryha cy Tpu tuna forabaja:

1. BenrtunaTop npuapyxeHa crama (a ventilator-associated conditions - VAC);

2. BenTmiatop mpuapyKeHa KOMIUTMKAIHMje moBe3ana ca uHpekuujom (an infection-related
ventilator associated complications - IVAC);

3. Moryhu VAP (Possible Ventilator-Associated Pneumonia - PVAP)

Kpurepujymun 3a VAC cy crnenehu: HakoH mnepuoja CTaOMIIHOCTH MM MoOOoJblIamka Ha
BEHTHJIATOPY (HajMame J1Ba JaHa y TOKY KOJUX OCTaje HCTU WM Ce CMarbyje MUHUMAITHHU THEBHU
FiO2 u PEEP) nonasu no noropmama okcurenanuje. VAC obyxBata rmiayhHu enem, atenekrasy,
wiyhay em6onujy, ARDS u VAP. OBu 3HauajHU KIMHUYKYA €HTUTETH C€ MOTY IIpeBeHHUpaTH. 3a
mujarHo3y IVAC, nauujeHT tpeba na nopen kpurepujyma 3a VAC nMa npomMeHy Temmneparype
(>38°C mim <36°C) wnm na uMa JieyKorurosy/neykonenujy (>12,000/ mm?® wm <4000/mm°) u
na Oyne jedeH aHTUOMOTHMIIMMA HajMamwe 4 nana. Tpehu tun norahaja je moryhu VAP. 3a
moryhu VAP mammjent tpeba ma ucrnymasa kpurepujyme 3a VAC u IVAC, u na tpeher nmm
nocye tpeher 1aHa BEHTWIALM)E U YHYTap JBa JlaHa Mpe WM MOCJIe MOropiiamba OKCUIeHaluje

UCIy’aBa jeqian of cieachux kpurepujyma:
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1. Kputepujym: mo3UTUBHA KBAHTHTATUBHA (€HIOTpaxeanHu acnupar - ETA >10° CFU/mL,
6ponxoanBeoapHu nasar - BAL >10* CFU/mL, mwiyhuo tkuso >10* CFU/g, y3opax y3er
CIICIMjaJTHUM YeTKHIIaMa Koje ce Hajlasze Ha BpXy KaTeTepa KOju ce yBOJIU OPOHXOCKOIIOM
— PSB >10° CFU/mL) wim ceMHKBaHTHTAaTHBHA KYJATypa PECHUPATOPHUX MATOTCHA.
VYKOIMKO je OBaj KPUTEPUjyM HCIYHCH, HUje MOTpeOHA MypyJeHTHA pecrnupaTopHa
CeKpernuja.

2. Kpurepujym: mypyJeHTHa pecHupaTopHa cekpelnuja (IepuHHIle ce Kao ceKpenuja u3
wiyha, OpoHxw WM Tpaxeje Kkoja caiapxku >25 Heyrpoduina u <10 CKBaMO3ZHHUX
enurennux henuja [Ipf, x100]) mayc y3pounuk unentudukosan y cnyrymy, ETA, BAL,
wiyhHOM TKUBY WIM Y30pKy Yy3etoM PSB  TeXHMKOM, KBaJUTATUBHOM WIIU
KBAaHTUTATHBHOM/CEMHKBAaHTUTATHBHOM METOJOM 0€3 3HAa4yajHOr Iopacta KOjU ce
3axTeBa y MPBOM KPUTEPHjyMY.

3. Kpurepujym: mosutuBas jenan ox cieaehux tecrosa:

® UJICHTU(PHUKOBAHU Y3POUHHK Y IJICYPATHO] TEUHOCTH

e xwucromarojoruja ruryha nepunucana kao: 1) crTBapame amcueca win (okyca
KOHCOJIMJallMje ca WHTEH3UBHUM HaKyIlUbamkeM HeyTpoduna y OpoHxHoiama U
anBeosama; 2) J0Ka3 MHBaszWje IIyhHOr mapeHXuMa ribuMBHILIaMa; 3) J0Ka3
uHOeKIje BUpycHMa IyTeM HMYHOXUCTOXEMHJCKUX €ceja, LUTOJOTHje WU
MHUKPOCKONHpama IuIyhHOT TKHBA.

e WjarHOCTHYKH TecToBH 3a Legionella species,

® MjarHOCTHYKA TECTOBH PECIHPATOPHOT CEKpeTa Ha BUPYC WHQUIIyeHIIE,
pecrupaTopHU CHHIMUIMJaTHU BHPYC, aJCHOBUPYC, BUpPYC MapauHIyeHIle,

PHHOBHPYC, XyMaHU MeTarmHeyMOBUpYyc, kopoHaBupyc (CDC, 2016).

IIpema oBOj nepUHULIN]U, PAAUOJIOIIKA CHUMAK BUIIIE HUje MOTpeOaH, a OCTaIN MOJAlH Cy JIAKO
JOCTYITHHM, OOJEeKTHBHU Cy M 4YMTajy c€ AMPEKTHO ca pecrnupartopa. OBe HOBe AeduHHUIHje
MPOIMpPYjy POKYC eNmUIEeMHOIONIKOT HA/J30pa Ha JIpyre KOMIUIMKANHWje KOje MOTY Jla HacTaHy
KO/ manujeHara Ha mexanuukoj Bentwnanmju (Waters and Muscedere, 2015). Hcto Tako, oHH
MPEACTaB/ba]y KOPHUCTAH KOHIIENT 3a Tpaheme TpeHaa o0oJieBama U 3a MPOIEHY KBAIHUTETA

Ipy>XeHe Here MalyjeHTiMa Ha MeXaHN4K0j BeHTUIauuju. MelyTum, OBU EHTHTETH Cy CTBOPEHH
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ca IIMJbEM EIHJICMHUOJIOIKOT Ha30pa 1 M000JblIaka KBAJUTETa HA HUBOY MOITyJaldje, a He ca
UJbEM J1a JONpoHecy 00Jb0j aujarHo3u u yHanpehuBamwy Tepanujckux omiyka (ATS/IDSA,
2016).

1.2. MopOuaurer 1 MOPTAJIUTET

VAP je najuemha HO30KOMHjaiHa MH(]EKIMja KOja KOMIUIMKYje Jeuerme mnamnujeHara y JUH.
Nuuunenuuja ce kpehe ox 6 1o 52%, a croma ydecranoctu uzHocu 13,2 - 51 cmyuaj na 1000
JaHa MEXaHWYKEe BEHTWIANM]C, y 3aBHUCHOCTH oj neduHuimje u aujarnoze VAP-a, Bpcte
OoJHHUIIE, OJHOCHO jeaunuiie nHTeH3uBHe Here (JUH) u creneHa u3i10keHOCTH aHTHOMOTHITIMA
(Joseph et al, 2010). Hajuyemthe ce mnumaenuuja kpehe om 9 mo 27% (Tseng et al, 2012).
Xwupypuike JUH umajy Behy ctomy yuectanoctu VAP-a y nopehewy ca meauiuackum (Craven,
2000). Ipema enuaemuonomkom Haazopy NHSN, ctoma yuecramoctu VAP-a y CAJl uzHocu
1,4 - 3,8 ciiydaja Ha 1000 mana MexaHWYKE BEHTHJIAIM]E, IOK IpeMa mmoaanuMa EBporicke Mpexke
crona ydectamoctu VAP-a je oko 18 ciyuajea Ha 1000 mgaHa MexaHWYKe BEHTHIIAIM]jeE
(Bouadma et al, 2012). Cook DJ et al (1998) y cBom uctpaxuBamy HCTHYY, Aa je HajBeha
uHnuaeHrja VAP-a y npBux 5 nana mexanmuke BeHTwianuje (3% maneBHo). On meror 10
JIECETOT JaHa MHIKEHIM]a je 2% nHeBHO, a HakoH Tora 1% nueBHo. Tako, nHnuaennuja VAP-a
pacTte ca TpajambeM MEXaHMYKe BEeHTHJIAIMje U KOJ mamujeHata koju cy 30 JjaHa Ha MeXaHM4Koj
BeHTHJIAIMjU n3HocH 68,8%. J[Be cTyauje HOBMjer naTyma mokasaie cy na VAP mpoayxasa
MEXaHMUYKy BeHTWianujy ca 7,6 Ha 11,5 mana m xocnuranuzanujy ca 11,5 Ha 13,1 nana y

nopehemy ca manujentuma 6e3 VAP-a (Kollef et al, 2012; Muscedere et al, 2010).

daktopu pusmKa 3a pa3Boj VAP-a koju cy Omin yTBpheHH y pa3nuyuTUM CTYAMjaMa MpUKa3aHu
cy y Tabenu 1. (Joseph et al, 2010 Erbay et al, 2004; Apostolopoulou et al, 2003; Ibrahim et al,
2001; Cook et al, 1998).
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Ta6esa 1. @akTopu pusuka 3a HactaHak VAP-a

dakTopHu NOBe3aHM ca JoMahuHoOM DaKTOpHU MOBE3aHHN Ca HHTEPBEHIHjOM
Opodapunreanta KOJIOHH3AIIH]ja XwuTHa HHTYyOAnHja

Kononmsanyja xemyma Penntybanmja

OmnexkoTuHe TpaxeocToma

Crame nocie Tpayme Bbponxockomnuja

Crame mocje XUpypIiKke HHTCPBEHIIN]E Haszoractpuunu Ty0Oyc

IMopemehaj cBectn JyxunHa xocruranuzanmje y 6omauim/JMH

OpraHcka aucyHKIHja MynTHiie HHCepIHje IEHTPaTHUX BEHCKHUX KaTeTepa

Cunysuruc Cenatusu

TexwuHa OoxecTn [Tpodunakca cTpec yakyca

Crapocr (crapuju ox 60 roguHa) [IperxonHa mpuMeHa aHTHOMOTHKA/OACYCTBO aHTHONOTCKE TpodIIakce
KomopOuaurern NmyHocynpecuBHa Tepanuja (KOPTHKOCTEPOUIH)

Jlexxehun nosoxaj

VAP je ynpykeH ca BEIUKUM MOpTaiauTeToM Koju ce kpehe oa 20 no 76% (Joseph et al, 2010).
[Tanjentu ca VAP-om umajy 2 1o 10 myra Behu pu3uk o] CMpTHOT MCX0ja y nopehemy ca
nanujeHTuMa 6e3 nmHeymoHHuje. MehytuM, mocTtoju Ba He3aBHCHa (akropa 300r KOjUX ce
MOCTaBJba MUTAKE J1a JIU je IMMHEYMOHMja 3aucTa OATOBOPHA 3a BehM MOPTATUTET KO OBUX
nanujeHata. [Ipeu je otexxana mpenusHa nujario3a VAP-a, oqHOCHO MOryhHOCT J1a ce jacHo
uaeHTuuKyjy nanujentu ca VAP-om. CaMuM THM, BETMKH PaclioH y MOPTAJIUTETY MOXKe OUTH
mocjieAunlia He caMO pas3M4uTe MOMyJlalMje Koja j€ aHaJu3upaHa, HEero M pasInyuTHX
JIMJarHOCTHUYKKUX KpuTepujyma. Jpyru ¢aktop je 1a mocToju BeTUKu Opoj CTyauja Koje MoKasyjy
na TexxuHa mnpatehe Gosectu mpenucrnoHupa nainujeHte na passujy VAP, Te je caMuM THUM
HBUXOB MOPTAJIUTET BUCOK. [Ipema Tome, TelKo je opeanTy Aa a1 OM TH MalujeHTH NPEeKUBEIN
ykoimuko ce VAP ne 6u passuo (Chastre and Fagon, 2002). Yopkoc oBuM Temkohama u
orpaHWYeHUMa, TOCTOje CTYyIHje€ Koje MoipkaBajy ctaB Aa je VAP Baxkan daktop 3a yomry
IPOrHO3y KOJ TNalMjeHaTa Ha MEXaHWYKO] BEHTHJIAIMjU. Y CKOPUJUM MCTpaXKHBamUMa je
MOKa3aHo J1a cy (hakTopu KOju HEraTMBHO yTW4y Ha nporHo3dy VAP-a cnenehu: moropmame
pecniupaTopHe WHCYQUIIH]CHITH]e, TEIIKO WX (PaTaJlHO OCHOBHO O0O0JhEHE, MPHUCYCTBO IIOKA,
OakTepujeMHrja, HeaJeKBaTHA WM KaCHO YBEJICHA €MITMPUjCKa aHTHOMOTCKA Tepamuja U BpCTa

JUH (menuumucke y ogHocy Ha xupypiike) (Chastre and Fagon, 2002; Sanders et al 2008; Tseng
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et al 2012). Jlpyre cryauje cy mokasaie jaa ¢y (pakTOpH MMOBE3aHH ca MOPTAIUTETOM clieiehu:
masimrautet, ARDS/akytHo omrteheme riyha (acute lung injury- ALI), miok, cerca, Te)XKuHa
6onectu u Benuku SOFA ckop (Melsen et al, 2009; Nguile-Makao et al, 2010; Bekaert et al,
2011; Siempos et al, 2010). OncepBannone cTyauje MoKa3yjy Ja je paHa aJeKBaTHa eMIIUPHjCKa
aHTHOMOTCKA Tepalliija MoBe3aHa ca MambHM MOPTAJIUTETOM Ko narujeHara ca VAP-om (lregui
et al, 2002; Luna et al, 1997; Kollef and Ward, 1998). Myntupe3ucreTHTHe OakTepuje Takohe
yTudy Ha ucxon namnujeHara ca VAP-om (Sanders et al 2008; Tseng et al 2012). Tako, y nBe
pasnuuuTe cTyaMje mHeyMoHuja ycaen Pseudomonas spp u Acinetobacter spp 6uia je mosesana
ca BHCOKMM MopTanuteToM (65%, omHocHo 87%), mTo je 3HavajHo Buiie y nopehewy ca VAP-
oM y3pokoBaHuM ApyruM Oakrepujama (31 — 55%). Ciuuno Tome, kaaa je y3pounuk VAP-a 61o

MRSA mopranuteT je usnocuo 86% (Joseph et al, 2010).

Wwmajyhu y Buny 12, mpema HalleM ca3Hamy, He TIOCTOje MyOJIMKOBaHe CTyIHj€ O MOPTAIUTETY H
(dakToprMa pH3MKa 32 CMPTHH MCXOJ KOJ mamujeHata ca VAP-oM y Hamioj 3¢MJbH, ITUIBEBH
Halller UCIIUTHBAaba OUITH CYy J1a Ce YTBPJIU MOPTAJIMUTET U (PaKTOPU PU3HMKA 32 CMPTHH UCXOJ KO

narujeHata ca VAP-oMm.

1.3. Etuosoruja u etuonarorenesza VAP-a

1.3.1. EtuoJormja

ETnonouku areHcu ce pasnukyjy y 3aBucHoctu of Bpcre JUH, GomHuie u 3eMibe, Kao U y TOKY

BpemeHa y jennoj JUH. V3pounurnu VAP-a npukazanu cy y Tabenu 2 (Joseph et al, 2010).
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Tabesa 2. Y3poununu VAP-a

YecTH y3pouyHuLIH

Perku/Heyo0u4ajeHn y3poUHULIH

I'paM no3uTuBHE KOKe
Staphylococcus aureus
Streptococcus pneumoniae
Hpyre ctpentrokoke
Koaryna3za HeratuBHe craduiokoke
EnTepokoke

AepooHu I'pam HeraTuBHM Gal MU
Enrepuuanu ['pam HeraTHBHE Oanmim

Echerichia coli
Klebsiella spp
Enterobacter spp
Proteus spp
Citrobacter spp

Hedepmentarupan

I'pam HeraTuBHH Oannan
Pseudomonas spp
Acinetobacter spp

Haemophilus influenzae

I'ibuBue

Candida spp

I'pam no3uTuBHM OanuIn
Corynebacterium spp (ougpmepouou)
Listeria monocytogenes
Nocardia spp

AepoOHu I'paM HeraTuBHU GaUMIU
Serratia spp
Hafnia olveri
Stenotrophomonas maltophilia
Burkholderia cepacia

I'pam HeraTuBHe KOKe
Neisseria spp
Moraxella spp

AnaepoOHe 0akTepuje
Banmnu

Bacteroides spp

Fusobacterium spp

Prevotella spp
Actinomyces spp
Koke

Veillonella spp
Peptostreptococci

ATunu4yHe 6aKTepuje
Legionella spp
Mycoplasma pneumoniae
Chlamydia pneumoniae

I''suBuLe
Aspergillus spp u apyre miecuu
Pneumocystis jirovecii

Bupycu
Influenza u npyru pecrpatopHu BUpYCH
Herpes simplex virus
Cytomegalovirus

Ocrauu y3poununu: Mycobacterium tuberculosis
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Y3pouHuiy Mory OUTH J1eo eHaoreHe diope jomahnHa UM CTEYSHH OJ] IPYTUX MalldjeHaTa Win

MEIUIIMHCKOT 0c00Jba, ypehaja unu GomHuukor okpykerma (Joseph et al, 2010).

VAP ce npema BpeMeHY HACTaHKa, MOXKE TOJICIUTH HA PAHO W KACHO HACTAJY MHEYMOHH]Y.
Pano Hacrana mHeyMOHHja, HacTaje y IpBa YETHPH JIaHa XOCIHTAIU3AlH]je, HMa 00JbY TIPOTHO3Y
1 OOMYHO je y3pOKOBaHA COjeBHMMa KOjH Cy OCET/bMBHM Ha aHTHOMoTuke (Hmp. Staphylococcus
aureus, Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae). Hakon uetupu nana, VAP ce
KiIacu(uKyje Kao KacHO HacTajlia IMMHEYMOHHja, KOja MMa JIOMIHjy MPOTHO3Y. Y3POUYHHIHU CY
Hajuemhie MYJITHPE3UCTCHTHH COjeBM Oakrepuja (MeTHIWIIMH pe3ucteHTHH Staphylococcus
aureus, Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter species wiu Enterobacter species) (Joseph et
al, 2010).

KonnenT paHo u KacHO HacTajie IMHEYMOHHje je Oa3upaH Ha mojanmuma w3 KacHUX 1980-tmx
rOAIMHA KOjU Cy Mokasaiu Ja oko 50% manujeHara Koju cy Ha MEXaHMUYKOj BEHTHJIALUju Iutyha
pazeujy VAP yuyrap 4 nana Hakod mpujema (Langer et al, 1987). Ctynuja Ewig et al (1999)
JacHO je wiIycTpoBasia martoreHely paHOor u kacHor VAP-a. IlpBo, mokaszano je mga je
KOJIOHW3allija TOPHHUX JIMCAaJHUX IyTeBa OuWja HE3aBUCTAaH NPEAUKTOpP IOCIeIUYHE
TpaxeoOpoHXUjallHE KOJIOHKU3auuje. Jpyro, y3pouyHHIIM KOjU KOJIOHU3Y]Y TOPH-E U JI0HE UcajHe
IyTeBe 3HAYajHO C€ Pa3NIUKyjy y mpBa 3-4 naHa y cMHMCIy Ja JU Cy BaHOOJHUYKHM WIIH
HOo30KOoMHUjasiHu. Tpehe, kojoHM3alMja BaHOOTHUYKUM Y3pPOUYHHUIIMMA j€ TOBE3aHa Ca PaHOM
ITHEYMOHUJOM, JOK j€ KOJIOHU3all1ja HO30KOMHUJAIHUM y3pOYHMIIMMA OUJia MOBE3aHa ca KaCHOM
MHEYMOHHUjoM. JIpyru ayTopH cy mokasajiu Jia ce rpanuia usmely panor u kacHor VAP -a Moxe

nosehatu 10 7 nana (Trouillet et al, 1998).

Behuna y3pounnka VAP-a, xao mrto cy Pseudomonas spp, Acinetobacter spp, MRSA, wu
EHTepUYHHU TpaM-HeraTuBHM Oarmiu mnocenyjy ESBL u AmpC B-makramase koje ykasyjy Ha
BHUCOK HUBO PE3MCTEHIMje Ha aHTUOMOTHKe. OBe OakTepHje ce Ha3WBajy MYJITUPE3UCTEHTHHM
oakrepujama (multi drug resistant - MDR) (ATS and IDSA, 2005). MexaHnusmu pe3uCTEHIIH]e
Ha f-JakTaMcKe aHTUOMOTHKE Cy MpOAYyKIMja -lakTamasa, HeI0BOJbHA MEHEeTpaluja jJeKa 300r
MyTalyje IOpHHA, NPUCYCTBO e(IyKC MyMIIM, U NPOMEHAa Yy MPOTEMHHMa KOjU Be3Yjy

nenuiuinH (PBPs). bera makramzae mpommpenor crnektpa (ESBL) m AmpC [B-makramase
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NpPUMapHO yKa3yjy Ha pPE3UCTCHIM]y Ha MCHUIINHE W IedalocopuHe, 0K MeTano-f-
nakramasze (MBL) nonpunoce pesucrennuju Ha kapOaneneme (Joseph et al 2010; Bouza et al
2012).

Acinetobacter baumannii je rpam HeraTHBHM KOKOOaIwI Koju je yecT y3pounuk VAP-a y JUH u
KapakTepuile ce Op3uM pa3BOjeM PE3UCTEHIIMj€ Ha 4ecTO KopuiiheHe aHTUOWOoTHKe. To 4mHU
neuerme HMH(MEKIUje TOCeOHO TEIIKMM W TPEACTaB/ba TJIABHHU PA3JIOT HHETOBOT IIHPEHA.
[locnenme cryauje cy TMoKasaie Jda JyXa XOCIUTAlW3alja, MPOAYKeHAa MeXaHHYKa
BEHTWJIAIMja M TPETXOJHA MPHMEHA aHTUOMOTHKA IPEICTaBJbajy (akTrope Koju moBehapajy

pusuk ox VAP-a y3pokoBanor ca MDR Acinetobacter spp undexijom (Ozgur et al, 2014).

[Ipema mnocnenmem Boauuy 3a Jeuewe VAP-a (2016) mpucyctBo aktopa pusuka 3a
myntupesucetHTHe Oaktepuje (multi drug resistant - MDR) tpeba na urpa kjby4Hy yaory y
TUCTUHKIUU n3Mely paHe U kacHe nHeymoHuje. Camum TuM, Bpeme noderka VAP-a tpeba na
ce Mpolemyje Y KOHTEKCTY IpYrux (akTopa pu3uKa U MPETXOJHE NMPUMEHe aHTHUOHOTHKa. be3
o03Mpa Ha CBe, peBUAMPAHU JI0Ka3H yKa3yjy JAa MalujeHTH Koju pa3Bujajy VAP HakoH >5 gaHa
xocnuTtanuzanuje uMmajy Behu pusuk ox mHpekuuje ca MDR Hero manmjeHTu koju pasBujajy

BAII panuje y Toxy xocnuranusanuje (Kalil et al, 2016).
®akropu pusuka 3a MDR VAP cy:

® [IpeTXOJHa MHTPAaBEHCKa MpUMeHa aHTHONoTUKa yHyTap 90 nana,
e XOCMUTaJIM3allMja 5 WK BUIIE J1aHa Mpe HacTaHka VAP-a,

® CENTUYKH IIOK y Bpeme VAP-a,

® aKyTHHU pecnupaTopHu auctpec cuHapoMm (ARDS) npe VAP-a u

e aKyTHa Tepamuja 3ameHe OyOpexne ¢pynkuuje npe VAP-a (Kalil et al, 2016).

Koma na mpujemy y JUH Omna je moBe3ana ca mamuMm pusukom ogq MDR VAP-a. Ilpumena
CHUCTEMCKHX KOPTHKOCTEPOHJAa j€ caMO y J€IHO] CTyAWju OwWia TMoBe3aHa ca IOBUIEHUM
pusukoM o MDR VAP-a (Giantsou et al, 2005), anui 300r HEMOTIYHUX MOJIaTaKa O KOHKPETHO]

NPUMEHECHO) JTO3M M JYKUHU Tpajama Tepanuje KOPTHKOCTEpOHIUMa y3 OINpeyHe pe3ynraTe
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ApYTrUX CTYyAHja, KOPTUKOCTEPOUIU Ce MpeMa HOBOM Boaudy 3a jeuewme VAP-a He cmatpajy

¢dakropom pusuka 338 MDR VAP (Kalil et al, 2016).

Nwmajyhu y Buay Aa HE MOCTOjU TOBOJHHO TojaTaka o y3pounuimMa VAP-a y Hamioj 3eMibH U
IbUXOBO] OCETJBUBOCTH HAa aHTHOMOTHKE, jeJlaH OJ IMJbEBa HAIIel MUCTpakMBama OHO je Ja ce

HCIIUTA €TUOJIOTH]a M pe3UCTeHI]a y3pounuka VAP-a y mynmomnomkoj JUH.

1.3.2. Ernonarorene3a VAP-a

[Tocroje pa3nuuuTH U3BOPU U3 KOJUX OAKTEpHje MOTY Ja JOonpy y miyha U eBeHTYaIHO H3a30BY
VAP. U3Bopu nHdpekuje Mory OUTH eHIoreHn U er3oreHu. OpodapuHreaaHa KOJIOHH3aNNja |
KellyJjauHa KOJIOHM3allMja Cy €HJOreHu u3Bopu Oaktepuja. KoHTaMuMHUpaHU pecnupaTOpHU
MHCTpYMEHTH (OpPOHXOCKOIIM, I[PEBAa peclUpaTropa, OBJIAKHUBAYM M KaTETepH 3a acHupauujy),
nHpexTHBHE aepocon y JUH wu KoHTamMMHUpaHe pyKe MEIMIIMHCKOT 0Cco0Jba (KOHTaKT ca
JIPYyTUM TAIMjeHTUMa, KOHTaMUHHpAaHE CIaBUHE, MEIUIIMHCKA KOJHIA W Jp.) Cy 3HA4YajHH

erzorenn usBopu uudeknuje (Joseph et al, 2010). (Cnuka 1)

Inglis et al (1989) narmamasa na mMocToju U APYrd MYT JOCMEBama MaroreHa - Kpo3 TyOyc.
Beoma Op30 HakoH MHTYOaIMje Ha YHYTpallkhO] MOBPIIUHU TyOyca cTBapa ce OMopuiIM Koju y
ceOu cagpxku Oakrepuje. dparmeHtanyjoM 6MopHIMA Y TOKY BEHTWIALMjE MO MO3UTHUBHUM
IOPUTUCKOM WIM JUPEKTHOM HMHOKYJAIMjOM TMaroreHa (HECTePUIHMM aCHHpAlMOHUM

KaTeTepuMa) MOJXKE Jla HacTaHE KOJIOHW3alMja JOWHHUX JMCAJHUX TyTeBa W Pa3Boj HHQEKIIHje

(Inglis et al, 1989; Adair et al, 1999).
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Other ICU patient Medicine trolley

Cauka 1. HzBopu y3pounuka BAIl-a. Enporenm wusBopum cy opodapuHreaina
KOJIOHM3anuja (a) u KejayaayHa kojonu3auuja (0). Ersorenm u3Bopu cy aepocos u3
OKOJIHOT KOHTAMMHHMPAHOT Ba3ayxa (1), KOHTAMUHUPAHU PeCIUPATOPHU UHCTPYMEHTH (1)

1 KOHTAMHHHUpaHe pyke u oxeha meanuuHckor ocodsba (e) (Joseph et al, 2010)

NuTtybanuja nosehaBa pusuk on mHeyMoHHje on 6 mo 20 myra. EHporpaxeanHa uHTyOaruja
oMmeTta pedrekc Kamba, KOMIPOMHUTYj€ MYKOIMJIHJapHU KIUpPEHC, ToBpehyje TpaxeanHy
eMUTEeNNjaIHy MOBPIIUHY U 00e30elyje TupekTHHU myT 3a Op3u mposas3 GakTepuja U3 TOpHHUX Y
nowe aucajHe myteBe. [la Oum Oaxtepuje u3zazBaie VAP oHe Mopajy na Aocmejy y HHaye
CTEpHIIHE JOHE JUcajHe TyTeBe, T/Ie aIXepupajy 3a MyKo3y W u3aszuBajy uHpexnujy. bakrepuje

JIOCTICBA]y Ha jeIaH o7 4 HauuHa!
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1. acnupanmjom OakTepwjama Ooraror cekpera OKO eHAoTpaxearHor kada (Hajuenrhu
HauuH). M3Bop cekpera je mwin opodapuHKC JUPEKTHO WIIM CEKYHIAPHO peduIyKcoM
U3 XKenyna y opohapuHKC;
2. IUPEKTHUM IIUPEeHEeM HHPEKIIH]e, Kao IMITO je HHPEKIHja IICYypaTHOT POCTOPa;
MHXAJIAIM]OM KOHTAMHUHUPAHOT Ba3AyXa MM MEIUIIMHCKUX aepoCcoIIa;
4. XemaToreHuM IHpemeM OakTepuja y miyha u3 ynabeHOr MecTa JIOKaTHe MHQEKIHje,

Kao IIITO je BacKyJapHa Win ypuHapHa katerep cerca (Efrati et al, 2010).

Opogapunkc je TIaBHU pe3epBOap MaToreHa KOjU HW3a3uBajy NMHEyMOHHW]y. Emmrenne hemuje
CIIy30KOXKE€ YCHE IylJb€ Yy 3ApaBUX o0coba Cy HOPMAJHO TPEKPUBEHE CAIMBAPHUM
TJIUKOIIPOTEHHOM — (pUOPOHEKTHHOM, KOjU CIIpedyaBa 3ajpKaBame M Mposndepalnjy maroreHa.
Kon xputwmuno oOosienwnx, HUBO (MOPOHEKTHHA je CMameH, Tako Ja Op30o 1oja3ud [0
KOJIOHM3AIMje YCHE JAyIUbE€ IpaM HEraTHBHMM OakTepHjaMa W3 JUTeCTHBHOI TpPaKTa WA
Oakrepujama u3 cunyca (Gvozdenovi¢ et al, 2014). bpojue cTyauje cy mokasaie ja ce HaKOH
npujema y JUH opanna ¢iopa KpUTHYHO 0OOJIENUX MalldjeHaTa APACTHYHO TOMepa y CMepy
npeoMHHAIIMjE SHTEPUYHUX I'paM HeraTUBHUX Oanuia, Staphylococcus u P. aeruginosa (Safdar
et al, 2005 (a); Ewig et al, 1999). Kox nanujeHata Ha MEXaHHUYKO] BEHTHJIAIMjH OaKTEepHjcKa
aJXepeHIIrja je oaKiaHa 300r cMameHoT UMyHor00ynrHa A, moBehane npoaykiuje mporeasa,
JeHyIMpaHe MyKo3He MeMOpare, mopacta PH BpeaHOCTH aucajHMX TyTeBa W moBeharma
perienitopa 3a OakTepuje y AucajHuM myTeBuMa 30or akytHe Oosectu (Safdar et al, 2005 (a)).
Ewig et al (1999) cy nokazanu na je opodapuHreasHa KOJOHHM3alMja CHa)KaH HE3aBHCTaH

MPEANKTOP MOCIEANYHE TPAXeOOPOHXHjaTHE KOJIOHU3AIIH]E.

I'maBam mpenucnionupajyhu daxropu 3a orcenyoauny xoronuzayujy Cy CTama Kajaa je€ CMameH
xKenynadyHu PH, kao mTo cy amoawHHWja, axjopxuapuja, mpodmiiakca crpec yakyca (Ha
AQHTarOHUCTH WJIM WHXUOWTOpUM TPTOHCKE MyMIle) WM eHTepanHa ucxpana (Safdar et al,
2005(a)). PekymOeHTHHM MOJIOKa] M HA30TpacTpUyYHA COHJAa MOTY Jia MOTIOMOTHY peduiyKc
KeNyJauHuX MUKPOOPraHHW3aMa KOjH C€ KaCHHMje MOTY aCIIUPUPATH Y Tpaxejy YIPKOC MPUCYCTBY
eaporpaxeannor kada (Safdar et al, 2005(a)). Xemymair je moTeHIHMjagaH pe3epBoap

pe3ucTeHTHHX OakTepuja moceObno koa kacHor VAP-a (Kollef, 2005). Mehytum, TpeHyTHHU CTaB
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je ma, 6e3 ob63upa Ha TO MITO j€ KeTyAall YeCTO BPJIO OOMIIHO KOJIOHW30BaH I'paM HETaTHBHHUM

OarnuMMa, racTpoITyJIMOHAIHU YT HUje TJIaBHH IMyT 3a pa3Boj VAP-a (Joseph et al, 2010).
1.4. dmjarnoza VAP-a

Hujarno3za VAP-a je n3a30B 3a MHTEH3UBHCTE, jep HE MOCTOjU 3JIATHU CTAHIAp] 3a JHjarHO3y
VAP-a (Muscedere et al 2008; Joseph et al 2010). IIpenecmuBame BepoBaTHOhe HacTanka VAP-a
JOBOJM [0 HeaJeKBaTHE MpuMeHe aHTuOnotuka u mnopacta MDR 0Oakrepuja, nHBa3UBHUX
rJbUBUYHUX MH(DEKIHM]a U nujapeje y3pokosane ca Clostridium difficile. O6puyTo, moTHEHBakE
BEepOBaTHOhe MHEYMOHHjE JOBOJM JO HEJOBOJGHOT JICYCHa OBE O30MJBPHE HO30KOMH]aTHE

uHdeknuje u mopacra mopranutera (Lauzier et al, 2008).

Hujarnoza VAP-a ce mocrtaB/ha Ha OCHOBY KJIMHHYKE CIUKE, paauorpaCcKor Hajga3za Ha
wiyhuma, xopumhemeM CKOPHHT CHCTeMa M Ha OCHOBY MHKPOOHMOJIOMIKMX aHAlIM3a CEKpeTa
nucajHux myreBa. KoMOMHaIM]OM KIMHUYKHX, PaJMOJIOIIKAX U MUKPOOHOJIOIKUX KPUTEPHjyMa
Moxe ce noctuhu paHa u mpermsHa aujarHoza VAP-a (Joseph et al, 2010). IIpema nocneamem
BOAMYY AMEpPUYKOT yApYKelba 3a MHPEKTUBHE 00JeCTH U AMEPUUYKOT TOPAKAIHOT yApYKEeHmha
n3 2016. roguHe Koj mamujeHata ca cycnekTHUM VAP-oMm mpenopydyje ce mpumeHa camo
KJIMHUYKUX KPUTEpHUjyMa y MPOLIEHH Jia JIM J1a ce 3allo4yHe aHTUOMOTCKa Tepamnuja, 6e3 mpahema

CPIS ckopa (Kalil et al, 2016).

1.4.1. KIMHMYKa AMjarHo3a

Knuanuka aujarHoza VAP-a ce moctaBiba Kaja Cy IPUCYTHU HOBH WJIM MPOTPECHBHM IIyhHU
UHQUITPAT TUTyC HajMame 2 o cieneha Tpu mapamerpa: MOBHIIEHA WM CHU)KEHA TEMITepaTypa,
JICYKOLIUTO3a/IEyKOTIeHUja WM MypyJdeHTHH TpaxeanHu cekper (ATS and IDSA, 2005;
Wunderink et al, 2000). Mako je oBa aeduHuUIIMja BUCOKO CEH3UTHBHA, HheHA CHCIU(PUIHOCT je
marna (Niederman et al, 2005; Wunderink, et al 2000). IToka3ano je na je camo 1/3 KIMHHUYKA
JIMjarHOCTUKOBaHUX ciy4yajeea VAP-a Owio mnoTrBpheHO MHKpOOMOJIOMIKK KopulrhemeM
kBanTuTatuBHUX Kyntypa (Chastre and Fagon, 2002). Knuanuka mujarao3a VAP-a uma 20 -
25% maxuo mosutwBux W 30 - 35% naxxkno HeratmBHHMX pesynrata (Joseph et al, 2010).

Knuanuka nujarHosa je TpeBUINE CEH3WTHBHA, jep IMOCTOje W JIPYrd y3pOLU TPO3HHIIE,
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JICYKOIIMTO3€, IMypPYJICHTHOT TpaxealHOr acnupara M IutyhHux wuHbuiTpara. ['po3nHuna u
JIEYKOLIUTO3a Cy HEeCeUU(PUIHHU, jep MOTY OUTH Y3POKOBAHH OWIIO KOjUM CTakbeM y KOME Ce
ocio6ahajy IMTOKMHYU, HHTEPJICYKUH- 1, MHTepIeyKUuH-6, hakTop HeKpo3e Tymopa —aida (tumor
necrosis factor alpha-TNF-a) u wunTepdepon rama, kKao mTO Cy: Tpayma, XHPYpIIKE
MHTEpBEHIIMje, TpoMOO3a AyOOKMX BeHa, MaHKpeaTHTHUC, miuyhHa emOonuja, ruryhHu exeMm u
uHoapkr miyha. Kox xputnyno obonenux manujeHara y JUH komopOumuTeTn Kao ImTo je
UMYHOCYTIpecHja, XpoHU4Ha OyOpekHa MHCYy(UIIMjeHIIHja, MOTY Jla CYNPHUMHPA]y CUCTEMCKE
3Hake uHQeEKIUje pe3ynTyjyhu JaXHO HeraTUBHUM pe3yatatuma y naujarHosu  VAP-a.
[lypynaeHTHH cImyTyM Takohe MOXKe I[IOCTOjaTh KOJ TpaxeoOpOHXHMTHCA, KOjU 3axTeBa

aHTHOMOTCKY Tepanujy, MpoIyxKyje Jiedeme, au He mopehaBa cMpTHOCT OOJIeCHUKA.

1.4.2. Paguorpadcku Has1a3

bpojue crynmje cy mokasane na cy onapehenn pamuwosomku Haimasu (HOp. mporpecuBHa Op3a
kaBuTanja miyhHor uHduiTpara) moBe3anu ca 96% cneuupuunomthy y nujarHosu VAP-a.
Mebhyrum, umajyhu y Buay Ja TakBU creuu(UYHU paauoJiomIKu mopemehaju Hucy uectw,
panuorpadcku cHUMIM yha cy yrmaBHOM oJl moMmohu y uckibyunBamwy VAP-a, kaga cy oHU
ypenHu. AcuMeTpudHy turyhHu uHQUATpaTH Koju yka3yjy Ha VAP Mory na Oyny y3pOKOBaHH
OpojHMM HEMH(EKTUBHUM CTambUMa aKo IITO Cy aTeleKTas3a, eM(u3eM, XeMHUjCKH THEYMOHUTHC,
aCUMETpUYHM KapAHWOMyJIMOHAIHM eneM, IuiyhHa emOonuja, KpUNTOreHa opraHusyjyha
MHEYMOHH]ja, KOHTY3Hja 1uiyha, myhHa xemoparuja u peaknuja Ha sekose (Joseph et al, 2010).
VYkynHa paguorpadcka crenupuIHOCT 3a MHEYMOHHjy je camo 27% no 35% (Koenig and
Truwit, 2006).

1.4.3. CucteM CKOpoBama

JenuHu anTepHaTHBHU NpUCTYN KIMHWYKOj aujarHo3u VAP-a je CPIS ckop (Clinical pulmonary
infection score) xoju cy ocmucimm Pugin et al (1991) u koju je 6a3upan Ha 6 KIMHUYKHUX H
mabopaTopHjCKUX BapHjadJid 0] KOjUX ce cBaka 0oxyje ca ox 0 1o 2 Gojma: Temmeparypa, Opoj
JICYKOIINTA, 3alpeMUHa M IyPYJIEHTHOCT TPAXEATHOI CEKpeTa, OKCUTCHAIMja, PaJHOJIOIIKH

CHMMILIU U MPUCYCTBO WJIN OJICYCTBO MO3UTHUBHUX KYJITYpa CIIyTyMa. YKOJHMKO je BPEIHOCT OBOT
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ckopa Beha ox 6 mocroje kputepujymu 3a aujarHosy VAP-a. ¥V cryamju Pugin et al (1991)

MokasaHa je Bucoka kopenanuja uzehy CPIS u BAL.

Hejanoche y ckopuHr cucremMy M HEIOCTaTakK IMojaraka MOTpeOHHMX 3a m3pauyHaBame CPIS
CKOpa pe3yaTyjy BEJIMKOM BapujabuiHomihy BpemHOCTH OBOT ckopa u3Mmel)y wucTpakuBaua
(Niederman et al, 2005). OpuruHaaHu CKOp YKJbydyje pe3yiraTe OaKTEpHjCKE KYJIType KOju
HUCY OOMYHO JOCTYITHHU y BpEME KaJia ce MocTaBjba KIMHUYKA cyMba Ha VAP, Jla Ou pesynratu
KyJITypa €HJOTpaxeaHor aclupara CTUTIN 00nYHO Tpeba na mpohe 24—48 catu. 360r Tora cy
Singh et al (2000) npemioxuiu ia ce 3a MHUIMjaIHy Aujarao3y VAP-a kopuctu MouduKoBaHU
CPIS ckop ca camo mpBuUX MeT KIMHUYKUX Bapujabim, a ga ce HaKoH 72 cata pauyHa CPIS
0asupaH Ha cBUX 6 BapujabiM, Tako Ja ce aHTUOMOTUIM CTONMHUpPAjy KOJA MalyjeHara ca
nep3ucTeHTHO HUCKUM ckopoM (CPIS < 6) makon 3 nana Tepamwje W Ha Taj HAYWH U30ETHE
HenoTpeOHa nMpuMeHa anTnonoruka. Hakaamue cryauje cy nmokasane aa moaudukoBan CPIS 6e3
pesynrata KyaTypa UMa CEH3UTHBHOCT U crierupuarocT ox 60%, omgHocHO 43% y aujarHo3u
VAP-a, Te je meroBa kKopuct y aujarnosu VAP-a orpanmyena (Craven, 2000; Kollef, 1993;
Apostolopoulou et al, 2003; Ibrahim et al, 2001; Lauzier 2008; Joseph 2010). Fartoukh et al
(2003) cy Takohe mokazanu na moaudukoBanu CPIS mma HHCKY JMjarHOCTHYKY MPEIU3HOCT,
aly MHKOpHOpUpameM rpam 0ojema (10Jajy ce JABa IO€Ha, ako je MO3UTHBHO) MOXE Jla ce
noBeha ceH3uTUBHOCT ckopa. OHU Cy Takohe MmoKa3ayiv Ja Yak ¥ HaKOH MHKOPIIOpUpama rpam

60jema, CPIS > 6 u nasme nMa naxkHo HeratuBHe pesynrare y 16 1o 25% ciydajesa.

[Ipema mocnenmeM BOAMYY AMEPUUYKOr yIApYXKema 3a MHPEKTHBHE OojecTH M AMEpUYKOr
TOpaKaJHOT yapyxema u3 2016. roguHe kKoJl nanujeHara ca cycnektHuM VAP-oM npenopydyje
ce TMpUMeHa caMoO KIMHUYKHX KpPUTEpHjyMa Yy TPOILEHH Ja JI J1a Cce 3aloYHe aHTHOMOTCKA
tepanuja. He nmpenopyuyje ce na ce oJuryka o IOYETKY MPUMEHe aHTHOMOTCKe Tepanuje 6asupa

Ha nipahemwy CPIS ckopa y komOuHanuju ca kmmandkuM kpurepujymuma (Kalil et al, 2016).

1.4.4. MUKpOOGHOJIOLIKA AHUjarHO3a

JlebvHUTHBHA &OMjarHO3a CE€ TIOCTaB/ba HAa OCHOBY MHUKPOOHOJIONIKE aHAJIM3€ MaTepujaia
noOujeHor W3 JUCajHUX TyTeBa. Marepujay 3a MHUKPOOHOJOTH)y MOXe Jna ce jgoluje

HEMHBA3UBHHUM (CHIOTpaxealHa aclupalyja) Wik HHBa3UBHUM TeXHUKama (OpoHXoajBeoIapHa
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naBaxka - BAL u y3umame y30pka CHelujaJHUM YeTKHIIaMa KOje ce Hajla3e Ha BpXy KaTerepa
KOju ce yBoau Oponxockorom - Protected specimen brusching (PSB) texunuka). Ennorpaxeanta
acmypailigja je jelIHocTaBHa U je)THHA METO/a KOja c€ CBaKOJHEBHO pyTHHCKH cripoBoau y JUH.
[TomTo ce moMe moOMja acupaT U3 TOPHHUX TUCAJHUX MyTeBa KOJU CY OOMYHO KOJIOHM30BaHU
OakTepujaMa, MOTPEOHO je Aa Opoj OaKTEPHjCKUX KOJIOHHja y MHUKPOOHOJIOIIKOM Hajazy Oyne
Behin ox 10° — 10° y MIJIHIIMTPY J1a Ou ce moctaBwia aujarao3a VAP-a. Jlpyre nBe TeXHUKE Cy
CKyIUb€, WHBa3WBHE Cy U 3axTeBajy ymoTpeOy OpoHXOCKolla W OOydeHOr Kajpa.
Bponxoanseonapua nasasica ce n3poau ca oko 150 mMi1 ctepritHOT (U3HOIOMIKOT PacTBOpa, a y
Y30pKYy je moTpe6Ho xa Gyxne ume ox 10* - 10° GakTepHjcKuX KOIOHH]A MO MEIMIATPY Aa OH ce
nocrapmwia amjarao3a VAP. V y3opky nobujenom ca PSB memodom motpebHO je ma Opoj
OakTepujcKuX KoJloHMja Oyae Behu of 10° y MIIHIIUTPY Ja O ce mocTaBuiia aujariosa VAP-a.
Ykonuko je Opoj KOJOHWja MamU O] BHIIE HABEICHHX BPEIHOCTH OHJIA CE BEPOBATHO PaiH O

KOJIOHM3AIIWjH WM KOHTAMUHAIM]U Y3€TOT MaTepHjaa.

Keanumamuenu TpaxeoOpOHXHjalHU acIUpaTH Cy BUCOKO CEH3UTHBHU (>75%), amu cy cnabe
cetpuunoct (<25%) y aujarHosu VAP-a 300r BHCOKOT MPOICHTA JIAXKHO TO3UTHBHHX
pe3yaTaTta 300T KOJIOHU3ALM]e JOHEr Jejia pecnuparopHor TpakTta. be3 o03upa Ha TO, 300T
BHCOKE HEraTMBHE NPEIUKTUBHE BPEIHOCTH MOTY OMTH KOpPUCHM Yy HCKJbyuuBamy VAP-a,
OoceOHO KOJI MalyjeHaTta KOju HUCY MPEeTXOJHO I00Hjamu aHTHOMOTCKy Tepamujy. Kako je
KBAJIUTaTUBHA KYJTYpa MPEBUIIIE CEH3UTHBHA HacTaBaK aHTMOMOTCKE Tepanuje 6a3upaH camo Ha
MO3UTUBHO] KBAJIMTATUBHO] JIYTYPH MOKE JIOBECTH 10 HEMOTpeOHE MPUMEHEe aHTUOUOTHKA, ILITO
nojactuye OaKTepUjCKy pe3UCTeHIH]y W mnosehaBa TpoumikoBe. Y jeaHO] cTyauju Ouio je
MmokazaHo na je 57% manujeHata OWUI0 HENMOTPEeOHO JIEYEHO aHTHOWOTHUIIMMA Ha 0asu
kBanutatuBHe Kyarype ETA (Brun-Buisson et al, 2005). ¥ apyroj cryamju KBaHTHTAaTHBHE
kyntype ETA cy umane mamy censutuBHocT (65%), Hero kBanutaruBue (81%) (Camargo et al,
2004). CamuM TUM, KBaJUTATHBHE KYJIType, MaKO HHCY BHCOKO crenuduyHe, He Tpeba aa ce
3aMeHe KBaHTUTAaTHBHUM, jep oapehenu ciyuajeBu VAP-a mory aa ce mpomycre Kopuuihemem

kBaHTUTaTHBHE MeToe (Joseph et al, 2010).

Kyntype ETA mory na ce oapehyjy u cemuxeanmumamuerno mocmatpajyhu mopact y 4eTupu

KBajJ[paHaTa W Ha Taj HAYMH ce mpuoOmmkHO onpehyje 6poj CFU/mI 6akrepuja y y3opky (Brun-
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Buisson et al, 2005). ¥V cryauju y K0joj Cy ce mopeansiec CCMUKBAaHTUTATMBHA ¥ KBAHTUTATHBHA
MeToJ1a, OMJIo je 3ama)keHo Beoma Jo0pa kopenanuja u3Mel)y oBe JBE TEXHUKE Ca CaMo jeIHHM
pasnmuuntuM pesyntarom (Afessa et al, 2006). Mehyrum, kako je mokaszaHo y cTyauju Brun-
Buisson et al (2005) mpuMeHa CeMHKBAaHTHTAaUTBHOI ojpehuBama y BOhemy aHTHOHMOTCKE

Tepamnuje MOXKe J1a I0Be/Ie 10 MPEeKOMEpHe MpuMeHe anTuonoTuka y oko 18% ciydajesa.

Keanmumamusne kyaimype ce nobujajy myTeM CEpHjCKHX pa30iiakema y30pKa M U3pakaBajy ce
y CFU/ml. VYkomuko je 6poj CFU/ml jeanak wimu mpemamnyje mpar 3a ojpeheHy TexHUKY,
JIMjarHo3a MHEYMOHHjEe Ce cMaTpa MOCTaBJbeHOM. Ha pesynrare KBaHTUTaTHBHHUX KYATYpa YTUUY
pa3nmuuutTd PaKTOpU Kao MTO Cy CTaIUjyM ITHEYMOHHje, NMPETXOJHa aHTHOMOTCKa Tepariuja,
aJICKBaTHOCT Y30pKa, OOYYEHOCT 0CO0Jba, HAYMH TPOLECYUPAAa, KALIHBCHE Yy TPAHCIOPTY.
JIa)KHO TIO3WTWMBHE KBAaHTUTATHBHE KYJIType MOTy Hactatu cekyHaapHo 30or XOBII (umajy
BeJIMKKM Opoj Oaktepuja u Oe3 mnHEyMOHHWje) M Oponxuonutuca. Vwmajyhu y Buay oBa
MOTEHIIMjalIHA OTPaHUYCHa, KBATHUTATUBHA KYJIyTpa HHje YBeK aujarnoctuuka 3a VAP (Joseph
et al, 2010). Chastre et al (1995) cy mokasamu ga BAL wuma censutuBHOCT on 91% wu
cneunpuyHocT oA 78%, MO3UTUBHY MPEIUKTHUBHY BpeIHOCT 011 83% M HEeraTuBHY NPEIUKTUBHY
BpenocT ox 87%, noxk PSB uma cemsutuBHOCT 011 82%, crenupuyanoct ox 89%, mo3uTHBHY
npeauKTHBHY BpeaHocT o1 90% u HeraTuBHY NMpEeTUKTUBHY BpemHocT on 89% y mopehemy ca
XHMCTOMATOJIONIKUM ~ Hajla3uMa ¥ KBaHTHTATHBHUM KyiTypama TutyhHOor TkuBa. Mako
OpOHXOCKOMNMja MMa HHM3aK PU3MK YaK M 33 KPUTHUYHO OOOJeNne MalHjeHTe, PETKO OHAa MOXKe
JOBECTH JI0 CpYaHe apuUTMHje, XHIIOKceMmuje wuiam Oponxocma3zma (Joseph et al, 2010).
KsantutatnBaa ETA moxe Outm mpuxBar/puBa Merona 3a nujarHoctuky VAP-a, jep oBaj
NPUCTYII HUje WHBAa3WBaH, HUje CKYI, U MUPOKo npuMewuBad. KBantutaruHa ETA ucro uma
BUCOKY HETaTHBHY NpeauKTUBHY BpeaHocT (88,9%), mro ompaBnaBa mEHY paHy NPUMEHY Y
mujarHo3n VAP-a. Kama ce nmmjarHoza VAP-a 06a3upa Ha MOCTMOPTEM aHalIW3U TuTyha
KBaHTUTATUBHU Tpar Oj 10° CFU/mI uma censutusHOCT 63% U cnenuduaroct 75% m0K 10°
CFU/ml wuma censutuBHOCT on 55% wu cnemmduunoct onx 85% (Joseph et al, 2010).
KBantutatuBHa ETA 1 OpOHCXOCKOICKH Y3€TH y30pIM MMajy UMajy BeoMa J100py Kopenanujy
(Bowton, 2002). Sanchez-Nieto et al (1998) 3amaswau cy MOTIYHO clarame wusmely

kBanTuTaTuBHUX Kyntypa ETA, BAL u PSB 0e3 3HauajHe pa3iuke y MOPTaIUTETYy. Y
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POCIIEKTHBHO] OIICEPBAIMOHO] KIMHHYKOj CTyauju KkBanturarmeaa ETA ca mparom ox 10°
CFU/ml je umana censutuBHOCT 01 92,8% wu cnenudpuunoct ox 80% W CUrHU(DUKAHTHO je
kopeiupana ca PSB u BAL kox mamujenara ca cycenktauMm VAP-om (Wu et al, 2002). V
nocinenweM panay Chastre and Luyt (2016) ayropu cy 3akipydmim 1a, uMmajyhu y Buay aa ce
BAL-oMm npukaynspajy henmuje u cekper ca BesMKe MoBpirHe 1miyha (oko 1 MuIMoH anBeona) u
y30pIId MOTY MHUKPOCKOIICKHM Jla C€ WCIHUTA]y OaMaX HAKOH Y30pKOBama y LUJbY Ho0Wjama
uHpopMaIrje 0 MPUCYCTBY WK OJCYCTBY HHTPALICITYJIAPHHUX HIIM SKCTpaIleTyIapHIX OaKTepHja,
OBa METOJa je BeoMa MorojHa 3a Op3y uaeHTuUKauujy uHpekrje. YKoIMko GudeponTuyKu
Oponxockon ca BAL-om HHje pacmoioxuB pe3yiratd KBaHtuTatuBHe Kynrtype ETA cy
NPUXBATIEHBA 3aMEHA YKOJIHMKO Ce KOPHCTH BHCOKH mpar ox >10° CFU/mL) na 6u ce msGeria

HeHOTpe6Ha IMpCKOMCEpHA IMPpUMCHA aHTUOMOTHKA KO HaunjeHaTa ca KOJ'IOHI/ISaI_[I/IjOM.

Mebhytum, y HOBOM BOAMYY AMEpPHYKOT YIpYyXKema 3a MH()EKTHBHE OOJIeCTH M AMEPUYKOT
TOpakalHOT yapyxkema u3 2016. ronuHe CEMUKBAaHTUTATHBHO] aHAJIU3U y30paKa MPUKYIIJBEHUX
HEMHBA3MBHOM TEXHUKOM (Tj. €HJOTpaxeaHOM acCHUpalfjoM) Jaje ce MPEJHOCT y OJHOCY Ha
KBAaHTUTATUBHY aHAJIU3y y30paka JOOMjeHMX MHBA3UBHUM TeXHUKama y aujarHoctuuun VAP-a

(Kalil et al, 2016).

1.4.5. XuCTONATOJ/IOIIKO UCIUTUBAaK€ U OAKTEPHjCKe KyJIType U3
mayhHor TKkMBa

XUCTONATOJIOIIKO UCTIUTUBAkEe U OaKTepHjcKe KYAType U3 IITyhHOr TKMBa J0OMjeHU OMOIICH)OM
WIA ayTOIICHjOM C€ TEHEpalHO CMaTpajy ,,3JaTHUM cTaHzapaoMm™ 3a amjarHozy VAP-a.
Mebhytum, oHu cy Takohe moBe3aHu ca 3HauajHuM mnpodiremuma. IlocToju curHupuKaHTHA
Bapujanja o oko 18% n0 38% y wHTepnpeTanHju XUCTOMATOJIOMIKMX Haja3a OJi CTpPaHe
pa3nmuuuTUX martojora. Jlaske, ManujeHTH YKJbYYEHH y MOCTMOPTEM CTYAHMj€ HUCY TOTIYHO
penpe3eHTatuBHU 3a BehumHy mnanujeHata ca VAP-om Tako ga eBalyanuja JIpyrux
JIMjarHOCTHYKUX METOoJIa y mopelhemy ca OBUM «3J1aTHUM CTaHAApA0M» HHje MOTIIYHO OIpaBIaHa

(Joseph et al, 2010).

Crpana 24



Ap Biaga Uman, JlokTopcka fucepranuja

1.4.6. Yjiora 6MuoMapKepa Kao NPOrHOCTUYKMUX U JUjarHOCTUYKUX
MeTozAa

VY Toky mocneamux roauHa 6poj bmomapkepa ce moehasa, jep cy jepTuHH METOJ 3a AMjarHO3Y
u nporao3y VAP-a. CRP (II-peaktuBuu npoteun), PCT (npokaniuronun), STREM - 1 (soluble
triggering receptor expressed on myeloid cells-1) u eHI0TOKCHH Cy TUjarHOCTUYKH OMOMapKepu
VAP-a. Jlpyru GuomMapkepu Kao IITO je MPoaJApeHOMEYJINH, HATPUYPETCKU TENTHUIN, TISTITHIN
npekypcopu engotenuna 1 (endothelin-1 precursor peptides), komenTHH € BPEIHOCTH
KOPTH30J1a CMATpPajy ce KOPUCHUM IPOTHOCTUYKMM MapKepuMa u MOTy OMTH OJ] BEJHKE IoMohun

y crparudukaiuju namujenara npema pusuky (Joseph et al, 2010).

[Ipokanuuronun (PCT) je npexypcop kanuutoHuHa koju gyde C henuje tupeouane xiesne u K
henuje yha (Maruna et al, 2000). Kox 3apaBux, PCT BpemHocTH ce HE MOTY JeTEeKTOBaTH (<
0,01 ng/mL). MehyTum, 1o 1ejCTBOM €HIOTOKCHHA Y MAPSHXUMHOM TKHBY IIEJIOT Teja J0Ja3u
1o Op3or crBapawa u cekperje PCT (Dandona et al, 1994). Ose kapaktepuctuke unne PCT
MOTEHIMjaJTHUM JMjarHOCTUYKUM TecToM 3a VAP. Stolz et al (2009) cy y cBoM ucnutuBamy
nokasanu aa je PCT Omo moBwimeH 2 JaHa mpe KIMHWYKE qujarHoze VAP-a m na camum tuM
MOXeE Jla C€ KOPUCTHU Kao paHW Mapkep 3a aujarHo3dy VAP-a. Ha ocHoBy nobujeHux pesynrara,
OBM ayTopu cy cyrepucanu jaa npokauutoHnHoM (PCT) Bohena aHTHOMOTCKa Tepamuja KoA
6onecHuka ca VAP-oM Moke 3HauajHO Jia peAyKyje Tpajame aHTHOMoTcKe Tepanuje (3a 27%).
Hucke Bpennoctu PCT (<0,25 ng/l) xon manujenara 6e3 KIMHUYKUX 3HAKOBA 32 TEIIKY 0OJIeCT
ynyhyjy Ha 6e36enno ykumame antuOmotuka, a PCT > 0,5 ng/ml ykasyje ma motpeby 3a
nedeeM aHTuOnoTuimmMa. MehytuMm, y nocnenmem ucnutuBamy Jensen et al (2011) y kojem cy
JUH nanujeHT OMiaM paHIOMM3MpPAaHH HAa OHE KOjuUMa Cy OMIM YKJbYYE€HU aHTHUOMOTHIM Ha
ocHoBy PCT mpoTokosna u Ha OHE ca CTaHJapAHUM MPUCTYIIOM, TTOK3aHO j€ Ja MPOTOKOJ BoheH
PCT Hwmje pesynroBao y MOOOJbIIaly TNPEKHUBbABAFkha, HETO j€ MPOIYKHO MEXaHWUKY

BEHTWJIANM]Y U xocuTanu3anujy y JUH.

AHanu3upameM CBHX JIO caja MyOJMKOBAaHHMX pajJioBa HA OBy TEMY, MOXE C€ 3aKJbyYUTH Jia
KoMOMHOBaHU KIMHUYKYU 1iiyc PCT mpuctyn uma ceH3sUTHUBHOCT 01 67% u cienu@uuHOCT Of

83%. Ose Bpemnoctu cy ucnon 3amatux 90% ox crpane IDSA/ATS (2016) koje Ou Ouite
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JIOBOJBHE J1a CE€ OBaj MPHCTYN KOPUCTH y OJUTYYMBaWKy Ja JH Ja Ce 3alo4He aHTHOMOTCKa
Tepanuja. JlaxkHo HeratuBHH pe3ynraté uzHoce 33% wu maxHo mo3utuBHU 17%. Camum TuwMm,
YKOJIUKO ce mpeToctaBu na je npesaienna VAP-a 50%, onna Ha cBakux 1000 maunujenara ca
cycriektHuM VAP-om koju 6u Ounmu eBanyupanu npuctynoM PCT miyc KIIMHUYKA KPUTEPH]YMH,
165 mnamujenata (16,5%) Ou OwiI0 TOTpPEmIHO OUjarHOCTHKOBaHO Aa Hemajy VAP u 85
nanujeHata (8,5%) 0u Ouno morpemHo AujarHocTukoBaHo na umajy VAP. TlanujeHtu koju cy
MOTPEIIHO JAMjarHOCTUKOBaHU Ja uMajy VAP HenoTtpe6HO he 6uTH HM3110)KeHN aHTUOMOTHUIIIMA U
HEXEJbeHUM JejcTBUMa U moBehahe HemoTrpeOHE TpomikoBe Jedewma. Ocum Tora, Ouhe
M3ry0JHEHO BpeMe 3a MOCTaBJbamkbe MPaBe JrjarHose u Tepanuje. Hacynpor ToMe, manujeHT Kox
Kojux Om Omo morpemHo UCKJbydeH VAP kacHmimo Ou ce ca 3amounmameM aHTHOMOTCKE
Tepamnuje, To O JI0BEJO JI0 JIOMIHjer KIMHUYKOT Hcxoa. 300r Tora, npemMa mocjieIleM BOAUYY
AMepHUKOT yapyKema 3a UHPEKTUBHE 00€NCTH U AMEPUYKOT TOpPaKaIHOT yapyxkema u3 2016.
TOAMHE KOJ manujeHara ca cycnektHuMm VAP-om mpemnopydyje ce mpuMeHa caMo KIMHHYKUX
KpUTepHrjyma y MpoIeHH JIa JIM J1a Ce 3alouHe aHTHOMOTCKa Tepanuja. He mpemopyuyje ce na ce
OJUTyKa O TIOYETKY MpUMEHe aHTUOMOoTcKke Tepamuje Oazupa Ha npahewy PCT wumm mpyrux
OMOJIOIIKKUX MapKepa y KOMOMHAIMjU ca KIMHUYKUM KpuTepujymuma. Mehytum, npenopyuyje
ce na ce HuBO PCT mryc KIMHUYKH KPUTEPHjYMH KOPHCTE 3a OJUTYKY O YKUJIamky aHTHOMOTCKE

tepanuje (Kalil et al, 2016).
1.5. IlpeBenumja VAP-a

Kanaacku xomuTeT 3a u3paay Bojanda 3a mpeBeHnujy u tepanujy VAP-a, u3 2008. rogune, nao
je Tpemopyke Koje ce TOKIamajy ca mpernopykama AMEpHUYKOT YIpyXkKema 3a TOpakalHy

xupyprujy u3 2005. roquHe u npema kojuma cy mepe npesenuuje VAP-a cinenehe:

- TloreHnuparu HEMHBa3WBHY MEXaHWYKY BeHTUIaMjy nanujeHta (MBII);
- OpotpaxeaiaHy HHTYOAI1jy 1 OpOTacCTpUUHY COHIly Tpeba MpuMemuBaTH yenrhe y
OJTHOCY Ha Ha30TpaxeaJlHy UHTYOalMjy 1 Ha30TaCTPUUHY COHIY ;

- KonTtunymnpana acnupanmja CyorJIOTHYKOT CEKPeTa;
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- Ipurucax xada engorpaxeaaHor Tyoyca Tpeda onpkaBaTi Ha HUBOY 22-25 mmH(g, kako
Ou ce cMambHOo MPoJia3 HArOMUJIAHOT CEKpeTa U OakTepuja U3Ha Kada y Jome AucajHe
IyTEBE;

- Konramuumupane KoHIeH3aTe Tpeda MaXJbUBO MPA3HUTH U3 cHCTeMa y anapaty 3a MBI,

- Bpewme tpajama MBII Tpeba ckpatutu 1mto je Moryhe Buiie;

- Enxykanuja v KOHTUHYHpaHU TPEHUHT 0c00Jba HA OJIEJbCHY MHTEH3UBHE TEPAIIHje;

- Tlaumjente Tpeba mocraBibaTu y nonycenehu nomnoxaj (30-45 crenenn) kako 6u ce
n30eriia acnuparuja;

- EHrepanHa ucxpana je mokeJbHHja 0J1 TapeHTepallHe, jep CMambyje PU3UK O]
KoMIUTHKaIHja Be3anux 3a LIBK u mpeBenupa ce atpoduja ipeBHE CITy30K0KE,;

- Pyruncka npodunakca VAP-a opamrHuM aHTUOMOTUIIMMA U CENIEKTUBHA
nexontamunanuja ['MT-a;

- CMamuBame opodapruHTeanTHe KOJIOHU3ANK]je YIOTPEOOM OpaTHOT XJIOPXEKCHUAMHA KO
o/1a0paHuX IMalyjeHara;

- IloBpemeno Tpeba cMambMBaTH MU MPEKUIATH HUBO CEalllje, a CBAaKako u3beraBaTu

npUMeHy MHOpeNakcaHata Koj oBux OosecHuka (Chastre and Fagon, 2002).
1.6. Tepanmja VAP-a

Naxko je mpeBeHIMja HajBaXHUja, YKOIUKO HactaHe VAP, on Benukor 3Hayaja je onTHUMaliHa
Tepanuja Kako OU ce CMamuo MOPOHMIUTET, MOPTAIMTET U TPOIIKOBH Jedera (Muscedere et al,
2008). Ycnemno sieuerse VAP-a je W Jajbe TEHMIKO M KOMILUIEKCHO, jep Ha TO yTHYE MHOTO
¢akTopa, Kao LITO je 0JICYCTBO MpEIU3HE AUjarHo3e, Telka JudepeHnnjangja KoJIoOHU3aluje o
uH(EKIMje, HeJOCTaTaK a/IeKBaTHE W3BOJbUBE TEXHUKE AUPEKTHOT Yy3UMIba y30pKa U3 Iiyha u

Benmka uHiaeHnuja MJIP narorena (Chastre and Fagon, 2002).

be3 o03upa Ha moctojame Boamya 3a jeuewme VAP-a (ATS/IDSA), mporieHaT HeaaeKBaTHE
aHTUOMOTCKe Teparje Bapupa y nuteparypu ox 10 mo 73% (Teixeira et al, 2007; Leroy et al,
2003; Dupont et al, 2001; Clec'h et al, 2004; Torres et al, 1990; Rello et al, 1997; Kollef and
Ward, 1998; Alvarez-Lerma, 1996; Luna et al, 1997; Sanchez-Nieto et al, 1998). I'maBuu pasmor
3a 10 je npucycrBo MJIP marorena (Niederman, 2006).
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Crynuje enuaeMHONIONIKOT HaAp30pa MoKasyjy na cy Hajuenthu y3poununu VAP -a y CAJL: S.
aureus (oxo 20% - 30% wu3somnara), P. aeruginosa (oxo 10% - 20% u3osata), EHTEPUYHHU Tpam
weratuBau Oammmm (oko 20% - 40% wusmmata) u Acinetobacter baumannii (oxo 5% - 10%
u3onara) (Sievert et al, 2013). Ose Oakrepuje Cy Takohe Hajuemhu y3pOUYHHIM KOJU CYy
UICHTH()UKOBAHU Y WHTEPHAIMOHAIHUM MPOTrpaMHMa EIHJISMHUOJONIKOT HaJ30pa, HaKo, ca
Behom yuecranomhy P. aeruginosa u A. baumannii (Jones, 2010). Behuna oBux Gakrepuja je
PE3UCTEHTHA Ha yoOHuuajeHe aHTHOnOTHKE. VIcTe cTynuje enuIeMIIIONIKOT Haa30pa Cy MoKasase
na je oko 50% wu3onata S. aureus pesuctentHo Ha metuiiud (MRSA), 28% - 35% wusonara P.
aeruginosa pesucrentHo Ha nedenum, 19 - 29% wusonmara P. aeruginosa pe3nMCTEHTHO Ha
nunepaing/Ta3ooakram u 56 - 61% wusosnata A. baumannii pe3ucTeHTHO Ha KapOareHeme
(Sievert et al, 2013; Jones, 2010). Benuku Opoj orcepBalOHMX CTyadja TOKasyje aa je
HeaJIeKBaTHA W/WIM 3aKacHeJa Tepanuja Owmia MoBe3aHa ca BehuM MoOpTaMTETOM KO
nanujenara ca VAP -om (Luna et al, 2006; Kollef and Ward, 1998; Kuti et al, 2008; Muscedere
et al, 2012; Rello et al, 2011). V wmera-ananmu3u 9 omncepsBanmonux cryauja (813 patients),
HeajlekBaTHA aHTHOMOTCKa Tepanuja VAP-a 6una je moBe3ana ca Behum pusukom ox cmptu (OR,

2.34; 95% Cl, 1.51-3.62) (Kuti et al, 2008).

[Tpema mocnenmem Boanuy 3a yiedewe VAP-a (2016) npenopydyje ce aHTHOHOTCKO MOKPUBAKHE
S. aureus, Pseudomonas aeruginosa, u Apyrux rpam HEraTHBHHUX Oalliiia Y CBUM €MIIHPHjCKUM
npuctynuMa Kon mnanujeHara ca cycrnektHum VAP-om (Kalil et al, 2016). ITokpusame
napeknuje ca MRSA (JiuHE30MMIOM WM BAaHKOMHIIMHOM) TMPETOpydyje ce caMO KOJ
nanujeHara ca (pakropuma pusuka 3a 0aKTEPHUC]Ky Pe3UCTEHITN]Y, KOJI MallkjeHaTa KOju ce Jieue y
JUH rae je >10 - 20% wu3omnara S. aureus pesucteHTHO Ha MeTuuuianH 1 'y JUH rne npesanenua
MRSA nuje mos3nara. [Ipemopyuyje ce na ce antuOuoruk npotuB MSSA (1 He MRSA)
pUMeBYje Yy eMIUPHU]CKO] Tepaluju KoJ mManujeHata ca cycrnekTHuM VAP-om 6e3 ¢akropa
pH3HUKa 32 aHTUOMOTCKY pe3nucTeHnunjy u koju ce seue y JUH rue je <10 - 20% u3onata S. aureus
PE3UCTEHTHO Ha MeTHUWIMH. 3a Jeuere MSSA mpernopydyje ce mUmepanuiInH/Ta300aKTam,
nedenum, JeBoQIIOKCallH, UMUATIEHEM UK MeporeHeM. OKcaluianH, HapUuaInH Win 1neda3oiu
MOTY J1a ce KopucTe 3a jokazany MSSA wuHbpekuujy, ald HUCY HEONXOIHU y EMITUPH]CKO]

TepaIuju YKOJIMKO j€ je[aH oJ] BHIe HaBeAeHUX anTnuOnoTrnka kopumrhen (Kalil et al, 2016).
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[Iperopyuyje ce na ce 3a eMmupujcko Jieueme cycrnektHor VAP-a  kopucte 1Ba
AHTUIICEYZIOMOHACHA aHTUOMOTHKA M3 PA3MUYUTHX KJlaca caMo KOJ MaiyjeHara ca (GpakTopuMa
pasuka 3a M/JIP, kox manujenara y JUUH rae je >10% rpaMm HeraTMBHUX M30J1aTa PE3UCTETHO Ha
AHTUOMOTHK KOJU C€ KOPUCTH y MOHOTepanuju u kox manujeHata y JUH koje Hemajy nokaiHe
MOJIATKE O PE3UCTCHLHUjU. JelaH aHTUIICEYJIOMOHACHM aHTHOMOTHK Tpeda Ja ce KOPHCTU KOJ
nanyjeHaTa kKoju Hemajy gaxrtope pusuka 3a MJIP xoju ce neue y JUH rme je <10% rpam
HEraTUBHUX H30JI1aTa PE3UCTETHO HAa AHTUOMOTHK KOjU C€ KOpUCTH y MoHotepanuju. Kox
nanujeHata ca cycrnektHuM VAP-oM mpenopydyje ce na ce u3beraBajy aMHUHOTJIMKO3UAU
YKOJIMKO Cy PacHOJIOXKHBH JAPYTH JICKOBH Ca aJ€KBaTHOM I'paM HeratuBHOM akTuBHOIIhy. Mcto
TaKo, MPeTopyKa je J1a ce n30eraBa KOJIMCTUH YKOJIUKO CYy PACIOJIOKUBH JIPYT'H aHTHOMOTHIN ca

aleKkBaTHOM rpaM HeratnBHOM aktuBHomthy (Kalil et al, 2016).

VYkonmuko moctoje ¢pakTopu pU3uKa 3a IPUCYCTBO MYJITHPE3UCTEHTHUX cojeBa OakTepuja Moryhu
y3pouHuIld MHeyMoHHje cy. Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella — ESBL, Enterobacter,
Serratia, Acinetobacter, Stenotrophomonas maltophilia, metunuaun pesucrernuu S.aureus. Y
TOM cJIy4ajy ce Ipernopydyje [eecKajallioHa cTpaTeruja mnpuMeHe aHTtuouoTtuka. OHa
[o/ipa3ymMeBa MHHUIMjAJIHY €MIIMPHJCKY aHTUOMOTCKY Tepamnujy LIMPOKOI CIeKTpa Kako Ou ce
MOKpHo 1mTO Behu OpOj MOTEHIMjaJIHUX [aTOT€Ha Y3 KacHUje CY)KaBambe U HCKIbYYUBAE
aHTHOMOTHKA. HUIMjamHa eMIIuprjcKa Tepanyja Tpeda 1a yKjbydr KOMOMHAIIM]Y aHTUONOTHKA.
Hajnpe jenan ox aHTuHnceyioMoHacHuX unedanocnopuna (uedpemum y go3m ox 2 T
MHTPABEHCKM Ha 8 caru wid LedTasuauM y 1034 O 2 I MHTPABEHCKH Ha 8 caTu), WiH
aHTHIICEYJOMOHACHUX KapOaneHema (umurneHeM 500 Mr HHTpaBeHCKM Ha 6 caTu WIH
MeporieHeM | T WHTpaBeHCKM Ha § caTu), WM MOHODOaKTaM (a3TpeoHaMm y J03U OO 2 T
MHPTABEHCKHU Ha § caTH) Wi KOMOMHAnMja 0eTa JIJAKTAMCKOI aHTHOMOTHKA W MHXMOMTOpa
Oeta JakTamase (munepanuiInH/Ta3o0akTaM 4,5 T UHTPABEHCKH Ha 6 caTh). JeAHOM O] BUX ce
70/1aje IPYTH aHTHOMOTHUK — jeJaH OJf AHTUIICEYJOMOHACHUX XMHOJIOHA (IUTIPOQIIOKCAIINH Y
no3u o7 400 Mr HIHTpaBeHCKH Ha 8 caTH WM JIEBOGIIOKCAIIMH Y 1034 0] 750 MI HHTPaBEHCKH Ha
24 cara) Unu aMMHOIJIMKO3UAA (amukanuH 15-20 Mr/kr UHTpaBeHCKU Ha 24 cara, reHTaMHIINH
5-7 Mr/kr WHTpaBeHCKH Ha 24 caTa, TOOpaMHIMH 5 — 7 MI/KI MHTpaBEHCKH Ha 24 cara) WM

NMOJMMHUKCUH (KOJIMCTHH 5 MI/KT MHTPABEHCKH Y JeIHOj A03U onTepehema, a HAaKOH ToTra J03a
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onpxasama 2,5 mr x (1,5 x CrCl + 30) untpaBencku Ha 12 catu wim nomumukcud b 2,5 — 3,0

MI/KI/IaH MHTPaBEHCKH 1oieJbeHo y ABe qHeHe no3e (Kalil et al, 2016).

3a mammjente ca VAP-om y3pokoBanHoMm ESBL-mo3uTHBHMM rpaM HEraTHBHMM OaluinMma,
mpernopydyje ce MpuMeHa IMJBHOT aHTHOMOTHKA TMpeMa pe3yliTaTuMa aHTHuOuorpama u
¢bakTopuma criennGUIHAM 3a HalujeHTa (anepruje, komopouauretn). 3a neueme Acinetobacter
Species mpenopydyje ce NpUMeHa KapOameHeMa WM aMITUIMIMH/CYlI0aKTaMa YKOJIHMKO CY
M30JIaTH OCCTJHUBU Ha OBE aHTHOMOTHKE. YKOJIHKO je Acinetobacter species cen3uTuBaH caMmo Ha
MOJMMHUKCHHE, MPENOpydyje c€ MHTPABCHCKU MOJUMHUKCUH (KOJMCTHH HJIM TOJUMHUKCUH B) u
uHxanatopuu konuctud. Kox manujenara ko kojux je VAP y3pokoBan ca Acinetobacter species
KOjU je CCH3UTHBaH CaMO Ha KOJHCTHUH HE MpEnopydyje ce ymnopena npuMeHa pudamMIuiiHa
30or Behe BepoBaTHOhe MojaBe HexkeJbeHUX JejctaBa. Kom mammjenara kopn kojux je VAP
y3pokoBan ca Acinetobacter species ne mpenopyuyje ce mpumena turerukinna (Kalil et al,
2016).

OBakBa TpojHa aHTUOMOTCKA Tepanuja ce HAacTaBJba JOK MHUKPOOMOJIOIIKA aHalu3a He Oyne
noctynHa (oouuyno 48 dacosa) (Kalil et al, 2016). Kaga pe3ynrar MUKPOOHOJIOIIKE aHATH3E
[ocTaHe JOCTYHNaH HWHHUIMjaJHAa eMIHpHjcKa aHTHOMOTCKa Tepanuja MOKe OUTH CyXKeHa,
IIPOMEHEHA WM YKUHYTA. YKOJIHUKO je pe3ysTaT MUKPOOHMOJIOIIKE aHaIU3e HeraTuBaH, a JOILI0
je o moOoJblama y KIMHUYKO] CIUIM (pe30oiylija paauorpadCKux mMpoMeHa, CMambemhe 0poja
JIEYKOLIUTA, CMAabEHe CEKPEeTa U3 JUCAJHUX IyTeBa) aHTUOUOTHIIM ce€ MOTy 0e30€e/1HO YKUHYTH.
VYKONMKO je Hajla3 HeraTHBaH, a HeMa MoOoJblllaba y KIMHUYKO) CIUIM Tpeba TparaTu 3a
JIPYTUM MECTOM U Y3pOUYHHIIMMA MH(DEKIHje UIH APYroM JUjarHO30M. AKO je MUKPOOHOJIOIIKH
Haja3 MO3WTHBAH, a UMa NO0OO0JbIIAKka Y KIMHUYKO] CIUIM aHTHOMOTHKE Tpeda CYy3UTH aKo je
Y3pPOYHUK HEKa 0] OakeTpHja OCETJPMBHX Ha aHTHOWOTHWKE W HACTaBUTH JIO0 YKYITHO 7-8 JaHa
aHTUOMOTCKE Tepanuje. AKO je y3pOUYHUK HEKa O] MYJITHUPE3UCTEHTHHX Oakrepuja (HIp.
Acinetobacter, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella — ESBL u np.) komOuHaImjy aHTHOHOTHKA
npeMa aHTuOuorpamy Tpeba HactaBuTH 10 yKynmHO 15 nana (Paladino et al, 1995; Chastre et al,
2003).

Crpana 30



Ap Biaga Uman, JlokTopcka fucepranuja

IIpeMma HOBOM BOAMYY AMEpPUYKOr YApYXKema 3a HH(EKTHBHE OojecTH M  AMEPUYKOT
TOpakKaJHOT yapyxkema u3 2016. roauHe, mpenopydeHa TyKuHa jJedema namnujenara ca VAP-om
je cenam nana. Iloctoje cutyaruje kanga je morpedHa kpaha miam qyxa aHTHOMOTCKA Tepanuja y
3aBUCHOCTH O] CTeleHa MOoOOJbIlama PagHONIONIKNX, KIMHWYKHX M J1a0OpaTOpHjCKUX Hajasa.
Hcto Ttako, mpemopydyje ce aeecKajaliioHa aHTHOMOTCKa TepamHja y CMHCIY IpOMEHe
aHTUOMOTCKE Tepamnuje ca aHTUOMOTHKA HIMPOKOI HAa AHTUOMOTHKE YCKOT CIIEKTpa [I€jCTBa,
IPOMEHE JIeKa WM Ipejacka ca KOMOMHOBaHE Ha MoHoTepanujy. [Ipemnopydyje ce Takohe na ce
HuBo PCT miyc KIMHUYKYA KPUTEPHjYMHU KOPHUCTE 32 OJUTYKY O YKHIalky aHTUOMOTCKE Tepamuje.

[Tpaheme CPIS ckopa ce He mpenopydyje 3a OTy4HMBamke O YKUAAkHY aHTHOMOTCKE TEparmje
(Kalil et al, 2016).

[Ipema mpenopykama mocienmer BoAuda AMEpUUYKOr yIapyXKewma 3a UHPEKTHBHE OOJNecTH U
Amepuukor TopakaiHor yuapyxkema u3 2016. roguHe cBe OonHuie Tpeba peloBHO JAa
NPUKYIUBA]y U AUCTPUOYUPAjy JIOKAJHE MOJATKe O PE3WCTEHIMjH, KOjU, YKOIUKO je Moryhe,
Tpeba aa Oyny cnennpuyHU 3a NOMyJalnujy nanujeHaTa U3 BbUX0Be JeJMHUIIC HHTEH3UBHE HETe.
Hcto tako, emnupHjcka aHTHOMOTCKA Tepanuja Tpeba aAa ce 6a3upa Ha JOKaIHO) JUCTPUOYLHjH

naToreHa y3pokosada VAP -a u uxoBoj ocetsbuBocTH Ha antuonotuke (Kalil et al, 2016).
1.7. TpaxeocTtoMmHja

Jla 6u ce 006e30emmina Beha CHUTypHOCT AMCAJHOT TyTa, OJaKIIajla XWTHJeHa YCHE NYIJbe W
ToajeTa JMCajHOr MyTa W HA Taj HAUMH CMamWiIa MHUUACHIHMja nHpeknuje miyha, mo6ospiiao
KoMdop namyjeHra y3 oMmoryhaBame ropopa ¥ OpajHOT YHOCA XpaHe M OJIAKIIAO 0JIBajarbe O]l
BEHTUJIATOPa, KOJ| MalMjeHaTa KoJ KOjUX j€ HEONXOJHa MpOJyXeHa MEeXaHWYKa BEHTHJIallWja
BpIIIU ce TpaxeocTomuja. TpaxeocToMuja je arcoJyTHO WHIWKOBaHA KOJ TaIlMjeHaTa KOJ KOJux
j€ OTeXaHO YCIOCTaBJbakhe JUCAJHOT IyTa, a OYEKyje ce MPOoaAYKeHa MeXaHHMYKa BEHTHJIAIHU]a.
OnTuManHoO BpeMe 3a TPaXxeoCTOMH]y je IMpeaMmeT OpojHuUX aebara M HcTpaxkuBama. ONIITH

Baykehu MpUHINI je:

1. Ko manMjeHaTa KoJ Kojux ce npensuha nmorpeda 3a MEXaHMUKOM BEeHTHIIAIMjoM Kpahe ox 10

JlaHa TpaHCJIApUHTeaTHa HHTYOAlMja je IPEernopyyeH HaUuH yCIOCTaBJbaba JUCAJHOT yTa;
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2. ykonuko ce npezasubha na he morpeda 3a MEXaHHYKOM BEHTHJIAIM]OM TpajaTu ayxe ox 21 naw,

Iperopyyyje ce TpaxeoToMHuja.

Kanga ce He MOXe OpHjEHTAI[MOHO NPEABHICTH AYKWHA Tpajarba MEXaHWYKEe BEHTHJIAIH]E,
noTpeOHO je BPIIMTH CBAaKOJHEBHY NPOICHY CTama IMalWjeHTa W OJAPEIWTH BpeMe Kaja je

noTpeOHo ypaauTu TpaxeoctoMujy (Young et al, 2013; Angus, 2013).

Kox nojenuuaux mampjeHata yMecTo KJIacHYHE TPAaXxeoCTOMH]je, MOXKE c€ IPUMEHHUTH TEepPKyTaHa
IUIaTallMoOHa TpaxeocToMmuja. theHe mpeaHOCTH y 0THOCY HAa KOHBEHIIMOHAIHY METOAY Cy LITO
j€ MO)Ke M3BECTH CBaku OOydyeHM JIeKap, a HE CaMO XHMPYpr, MOXXE C€ HM3BECTH Yy IOCTEJbU
OosiecHUKA U Tako U30ehu pU3UK TPaHCHOPTA Y ONEPALMOHY cally, UMa Malby UHLUJCHIY IepH-
U TIOCTOTIEPAaTUBHUX KOMIUIMKAaNMja U jeprunuja je. [Ipumena TpaxeaqHuX KaHWIA UCTO MMa
komrunkanyje. [Iputucak y kadgy tpeda penoBHO KOHTpoOHcaTH 300T Moryhe TpaxeoManamuje u
CTEHO3€ Tpaxeje, Moryhe je u momepame M 3alyllaBambe KaHWie, MaJa y 3HATHO MamOj MEpH
HEro KoJi eHAOoTpaxeajdHor TyOyca. PeTke KoMIuMKauuje cy M pa3Boj Tpaxeoe3odareaiHe
¢uctyne u ¢ucryne usmel)y tpaxeje m aprepuje mHHoMuHate. Kako ce y naHamme Bpeme
EHJI0TpaxealHn TyOyCH TpaBe O]l Mamke PUTHUIHUX Marepujaja W Tpayma Tpaxeje je 3HATHO
Mama, a KOMIUIMKAllMje TPaXxeocTOMMje Kao WHBA3WBHE MpOIENype Ce HE MOTY 3aHEeMapHTH,
MIOYETHU E€HTY3H1ja3aM 3a paHy TPaxeoCTOMH]Y Ce CMambHO, a KOHKPETHA IPEenopyka o Opojy gaHa
KOJU je MPUXBATJBUB 3a Tpajame TpaHCIapUHIreallHe HHTyOanuje He noctoju. Mmajyhu y Buny
natodusuonorujy Hactanka VAP-a, Tpaxeoctoma Ou Moria Aa uMmMa NPOTEKTHBHY YJIOTYy 3a
HacTaHak VAP-a 300r HecMmeTaHOr 3aTBapama TIJIACHUX JKHLA M CMambeHOI pHU3MKA O

acriipanuje cekpera u3 ycHe aymbe (Cavalcanti et al, 2005).
1.8. TpoumkoBH Jieuewma nanujeHara ca VAP-om

VY 31paBCTBEHOj €KOHOMHIIM TPOIIKOBH MOTY OHTH AMPEKTHH (IMPEKTHO Be3aHHW 3a 0OJeCT),
WHIUPEKTHH (TYOUTaK MPOMYKTHBHOCTH) W HEIOMUpJbHBH (0011, mariba). I[10CTOjH HEKOJIHMKO
METO/Ia pauyHama JUPEKTHUX TPOIIKOBA: ,,0/1 rope - HaHmwke™ (top-down) u ,,01 10J1€ - HaBuie"
(bottom-up). ,,Ox rope - HaHmKe“ MeToaa yKymHe Tpomikoe y JUH u nenu ca 6pojem manujeHT-

naHa 1a Ou ce JOOWIM MPOCEYHH TPOIIKOBH IO JaHy. 3a Pa3MKy O]l IPBE, METOa ,,0/1 I0JIe —
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HaBuIe 3axTeBa BeOMa CETMEHTHpaHe ToJaTke o TpomkoBuma. CBaku Karerep,
nabopaTopHjCKU TECT M caT pajia MEIUIMHCKE CeCTpe W JieKapa Tpeba Ja ce y3me y o03up y
pauyHamwy. IlpaBuia oBe MeTone Cy J0OCTa KOMIUIMKOBAaHA M HHUjE jJaCHO KOJIMKO Cy OBH
TPOIIKOBU KoMITapaObmiHu u3Mel)y OomHHMIIa Koje Kopucte pasnuuute meroae. OHO mITO je

BaXXHO, ,,0f JIOJIC — HAaBWIIE“ W ,,0l TOpe - HAHWXKE MPUCTYNHU [ajy pPa3IUIUTE TMPOICHE

tpomkosa (Wilcox and Rubenfeld, 2015).

CMameme yKYMHHX TPOLIKOBA XOCHHTAIM3alHMje j€ TEmKo, jep je BehumHa XOCHHTaIHUX
TpomkoBa ¢pukcHo. [lopen Tora, BapujaOWIHN TPOIIKOBU MMAjy TEHICHIIH]Y Ja CE CMamyjy ca
npoayXemeM xocnuranuzauyje. CaMuM TUM, HOKYIIAJU Ja C€ CMambe BapHjaOMIIHU TPOLIKOBH
(ka0 WTO Cy OyXKMHA XOCIUTANU3alHje, Ja0OPATOPUJCKH TECTOBH WM JICKOBH), HMajy
orpannuenu ycrnex (Wilcox and Rubenfeld, 2015). Crtyauja koja je mpoyuaBaia ckpaheme
XOCHHUTAIM3aNNje KOJ XUPYPILIKUX MMalfjeHara je Takohe mokazana Manry (GUHAHCH]CKY KOPHUCT
0]l eJIMMUHAIIN]jE TOCICIBUX JaHa y O0oMHUIM Koje Hoce Maie TporikoBe (Taheri et al, 2000).
AyTopu cy 3aKkbyduiau Aa (OKYCHUpame Ha MOTPOLIKbY Yy MOYETHOM TOKY XOCHHUTaJIH3aluje
Tpeba na nonece Behy ymreay cpeacrasa. [locToje Tpu GMTHA pasiiora 3alliTO CMAKBEHE Ty>KUHE
6opaBka y JUH He Mopa na nonmpuHece yKyImHOM CMamewy Tpolkosa. [IpBu pasmor je Taj ga cy
BapHjaOUIIHU TPOILIKOBU Ha Kpajy 6opaBka y JUH manu y nopehemy ca npBum nannma. 3amnpaso,
TPOIIKOBHU nocienwux faHa y JMUH cy cnmuunu TpolikoBuMa NpBUX JlaHa Ha ofiesbewmy. [pyro, y
3aBHCHOCTH OJ] CTpaTeruje pedpyHaupama 1 IepcleKTHBE aHaIN3€ TPOLIKOBA, CMAmbECHE TyKUHE
6opaska y JUH moxe nmapanokcanHo aa noseha ykynHe Tpomkose y JUH, jep HoBu mamujeHt
KOJU JI0J1a31 Ha MECTO MpeTXoHor Koju je HamycThno JUH 3axteBahe MHTEH3UBHU]Y U CKYIJbY
Hery. IloBehana pacnonoxuBoct JHUH kpeBera M cMameme BpeMeHa dYeKkama Ha
xocnutanuzauujy y JUH je cBakako mo3utuBaH ucxon, anu u3 nepcrnektuBe JUH on He
JTOTIPUHOCH YINTEIU TpolrkoBa. M Ha Kpajy, YKOJTMKO HHTEPBEHIIM]a CMambyje Ay)KUHY OOpaBKa y
JUH, anmu npu TtoMe y3uma jeaHak wiau Behu Opoj naHa y OOJHUIM, CMameme YKYIHUX

TPOLIKOBA he OuTH MHOrO Mame Y OAHOCY Ha TO KaJa C€ (boxycnpa Ha MPOCCYHE TPOLIKOBC Yy

JUH (Wilcox and Rubenfeld, 2015).

Ca cTtaHOBHINITA 3/IPaBCTBEHOI CHCTEMa Ba)KHO j€ TMO3HABATH €KOHOMCKe KOoHcekBeHie VAP-a.

[TporewmeHo je na cy momaTHH TpouikoBu moBe3anu ca VAP-om oko $40 000 mo marujeHTy
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(Muscedere et al, 2010). YV Tporomummoj pEeTPOCHEKTUBHO] Cily4a] — KOHTPOJIA CTYIHUjH
TpoIIKoBH manujenara ca VAP-om Ownmm cy oko 5 myra Behu y mopelemy ca TpoIIKoBUMa KOJT
narujenata 6e3 ose mHpekuuje (Erbay et al, 2004). TpomkoBu neuewa VAP-a Bapupajy y
3aBHCHOCTM  OJf  aJCKBAaTHOCTH IPHMCHEHE  HHUIMjalHE  aHTUOMOTCKE  Tepamuje.
Myntupesucrentae Oakrepuje (MJ/IP) otexaBajy nedewme u moBehaBajy TpOIIKOBE Jiedema
VAP-a, jep cy 4ecTo moBe3aHe ca HEaJeKBAaTHOM EMITMPH]CKOM AHTHOMOTCKOM TEpamujoM U

HeroBoJbHUM HcxoaoM Oonectu (Kollef et al, 2008).

Nmajyhn y BUAy YMbeHHIy Ja y HAIo] 3eMJbH 1O caja HUcy paheHe (hapMakKOCKOHOMCKE
ananuse neyewma VAP-a, jenan o nusbeBa HaIIeT UCIUTHBAMka je OO0 /1a ce UCIUTA]y TPOLIKOBU

nedera nanujeHara ca VAP-owm.
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2. IlnjbeBH U XUIIOTE3€ HCTPAKNBAKA

2.1. lln/beBU MCTpAKMBaAKA

1. Hcnuratn mopramurter nanyjeHara ca VAP-om 30 u 60 mana HakoH HOCTaBJbamba
KJIMHUYKE cymmbe Ha VAP,

Onpenutu pakTope pu3HKa 3a CMPTHHU UCXO0J KOJ manujenara ca VAP-owm;

HcnuraTtu etnonorujy u peaucteHiyjy y3pounnka VAP-a Ha anTubunoTHKe;

WcnuraTtu na nu noctoju pasnuka usmely y3pounuka panor u kacuor VAP-a;

o~ w N

AHanmu3upaty TPOUIKOBE Jieuerwa namujenara ca VAP-oM y 3aBUCHOCTH OJ1 HCXOJa U

aJIeKBaTHOCTH NMPUMEHEHE HHUIUjaJTHE EMITUPUjCKE aHTHUOMOTCKE Tepariyje.

2.2. Xumnore3e UCTPAXKUBAKA

1. Mopranmurer nanujenara ca VAP-om y ucnintubanoj JUH je Bucok u nznocu oko 40%.

2. Ha mpujemy mamumjenra y JUH m y mMomeHTy kimHHYKe cymme Ha VAP moctoje
HE3aBUCHM (PaKTOPH PU3MKA Ha OCHOBY KOJUX CE€ MOXKE MPOLIEHUTH PU3UK OJf CMPTHOT
ucxona koj manujeHata ca VAP-om, xao mro cy: ckopoBu (APACHE II, SAPS II,
SOFA), cenTuuky 10K ¥ aKyTHa O0yOpexxHa MHCY(ULIM]EeHIIH]a.

3. VY jenuHMIM WHTEH3MBHE HETe TJIE C€ WCTpaXMBame CIPOBOAM, NoMuHHpajy MDR
OakTepuje, 01 KOjHuX je Haj3acTyrubenuju Acinetobacter spp.

4. He mocroju pasnuka y y3pounnnuma VAP-a koj mnamMjeHaTa ca paHOM M KacHOM
MTHEYMOHU]OM.

5. TpowmkoBu xocnuranuzaiuje yMpiaux nangjeHara ca VAP-om 3HauajHo Behu y ogHOCy
TPOIIKOBE TMpEeXUBENUX TNanujeHata ca VAP-oM u HeajekBaTHa eMIHpHjCKa

aHTHOMOTCKA Tepariyja 3HauajHo noBehaBa yKyIHe TPOoLIKoBe jJeuema VAP-a.
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3. Marepujaa u MmeToae

3.1. Jluzaju cryauje

Ju3ajH cryamje je peTpocleKTHBHA KOXOopTHa cryauja. CTyauja je Owia cropoBeAcHa Yy
yJAMOJIOMIKO] jenuHuuy uatensusHe Here (JUH) va Muctutyty 3a muiyhne 6onectu Bojoaune
y Cpemckoj Kamenunu. Crynuja je 6una onobpena ox Etnukor Komuera, Ctpy4yHor caBera u
nupekTopa ycranoBe (Op. 2764/2). Ilepwon mpahema 6uo je ox janyapa 2009. romuHe 10
neriemOpa 2014. roquHe. Y uiby aHAM3€ MPOMEHA YYECTAIOCTH MOjequHIX y3pounuka VAP-a
Y BbUXOBE PE3UCTEHIIM]EC HA AHTUOUOTHKE, IIIECTOTOAMIIELY MIEPHUOJI je OMO MOJIE/heH Ha JIBa JIeNa:
nepuof 1 (ox janyapa 2009. ronune 1o aeuem6pa 2011. rogune) u nepuoa 2 (ox janyapa 2012.

ronune 1o neuemopa 2014. ronune).
3.2. UcnuTUBaHA NmomyJamnuja

VY ucnutuBame Cy OWIM YKJbYYEHU CBU MAallMJeHTU cTapuju on 18 ronmHa koju cy Ouinum
XOCIHUTAIN30BaHu y myimostommkoj JUH xoju cy Omim Ha MEXaHWYKOj BEHTWIJIALU)U AyXe ox 48
caTl M KOJ| KOJUX jeé HAaKOH KJIMHUYKe cyMme Ha VAP, MUKpOOHONOIIKM KBaHTUTATUBHOM

METOJIOM U3 y30paka y3eTux myrem eHnorpaxeannor acrupara (ETA) 6uo norephen VAP.

VY ucnutuBame HUCY OMTH YKJbYdeHHW marnujeHTd minahu on 18 roamna, oHmM xoju cy Omiu Ha
MexaHn4koj BeHTHinanuju (MB) > 48 catu npe npujema y JUH u nmammjeHTH KO KOjUX HHje
nocTojana Mukpoouoomka norepaa VAP-a (Huje n3010BaH y3pO4HUK, KOJOHU3AIIH]ja — TOPACT

akrepuja <10° CFU/mI 3a ETA niu KoHTaMHHAIIHja).

CBaku MaiujexT je Morao ja 0yze yKjbydeH y CTyAujy caMo jenad myT. [Ipahene u ananusupane
cy Oune camo mpBe emmzone VAP-a. Hapenne emmsojne, yKOTUKO Cy TOcTojaie, Ouie cy
HOTHpaHe W KiIacu(UKOBaHE y 3aBHCHOCTH Jla JU je€ y NUTamy Owmia peunH(EKIrja wuiu

cynepuHpexuja.
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[ManjeHTn cy OWJIM EHIOTPaxeaqHO HHTYOHMpaHW WM BEHTHJIUPAHU IMPEKO TPaxeoCTOMHE
kanmie. CrnpoBoleHa je MHTEPMUTEHTHA CyOTJIOTHYHA acmupaiyja. Y 3aBUCHOCTH Ol BPCTE
BEHTUJIATOPA MPUMEHUBATIO CE aKTUBHO OBJIAXKHMBamb¢ WK OoBlIakuBamwe nmomohy HME ¢dunrepa
(heat moisture exchanger) xoju je 6uo mosuonupan u3smehy Y nacraBka u nanujenta. HME
¢bunrepu cy MeHaHU CBaKUX 48 caTH WM YKOJIMKO Cy OWJIM BHIHO KOHTaMUHUpPaHU. [lanujenTu
cy Owm y mnonycenchem monoxajy. Ilputucak y OanoHy eHAOTpaxeamHOr TyOyca WIH
TPaxeOCTOMHE KaHHWJIE Ce PEJOBHO KOTPOJIKMCA0 M oJpxaBao Ha oko 25 ¢cm Hy0. IIpodunakca
cTpec yiKyca crpoBoljeHa je 6iaokatopuma H, perientopa uiam 610KaTopuMa MPOTOHCKE MyMITE.
Cenanuja u mporerypa ojBajama 0J1 BEHTHIATOpa Cy Onjie CTaHIapIM30BaHe U HUCY MCHAHE Y
TOKY I€JOr TepHoJa HCIHUTHBama. EHTepasiHa HCXpaHa c€ CIPOBOJAMIA IMpEeMa JTHEBHUM
KaJIKYJIMCAHUM EHEPreTCKUM IMoTpedaMa KOJ| CBUX XEMOJMHAMCKH CTAaOWIIHHX [MalljeHaTa y3
OJIpKaBarbe MUHUMAITHOT €HTEPAIHOT YHOCA KOJI MallijeHaTa KOju Cy 3aXTEBAJId Ba30IPECOPHY

HOTIIOPY.

Jleuewe HO30KOMHjaTHUX MH(EKIMja BPILIEHO je MpeMa CTaHAapJIHOM MPOTOKOJY MpeMa KojeM
je Ha JaH mocTaBJbama KIMHUYKe cymMmbe Ha VAP y3uman ETA. Emnupujcka antuObuoTcka
Tepamyja je JaBaHa y CKJaay ca NMPUMAapHOM AHMjarHO30M, KOMOPOWIHTETHMA, MPETXOIHOM
MPUMEHOM  aHTUOMOTHKA, MPETXOJHUM TpajakbeM XOCHHUTAIu3allje U pe3ysraTuma
0aKTEepHOJIOIIKOI UCIIMTHBaka. AHTHOMOTCKA Tepanuja je Ouia mpusaroheHa y cMHCIy J03€ U
UHTEepBaJa J03Upama OyOpexHO] M XemaTuuHo] (yHKUMju mnauujeHara. llpumemuBana ce
KJIMHWYKa CTpaTerdja WHUIIMjAJIHE aHTUOWMOTCKE Tepamuje Koja mojapazymeBa Op30 yBoheme
eMIMpHjCKe Tepanuje 3a CBe MauujeHTe ca cycrnekTHuM VAP-om y ckiagy ca BoguueM 2005
IDSA/ATS 3a nedyewme MHTpaxocHmUTaIHe MHEYMOHHje. Tepanuja je Ouna MoaupUKOBaHa TOCIIE
2 — 3 naHa Kajga cy OWJIM pacrofiokuBU MukpoOuonomku pesyntatu ETA. Kopumhenn cy
AHTUOMOTHIIN IIMPOKOT CHEKTpa: Tpeha M 4eTBpTa TeHepanuja medaaocrnopuHa, KapOaneHeMu,
OeTa-makTaMu/MHXUOUTOPU  OeTa-makTama3e y3  jJoJaBame  (UIYOPOXWHOJIOHA  WIIH
aMMHOTJIMKO3HJIa. YKOJIMKO Cy IocTojanu (aktopu pusnka 3a MPSA uHdexiujy nonasaH je
JIMHE30JIM]] WM BaHKOMHMIIMH. HakoH cTabunn3anyje nanujeHTa Tepanyja je ouia JgeecKanupana

y CKJIaJy ca pe3yiTaTuMa KyJIType J1a Ou ce CMambHO pa3BOj PE3UCTEHIN]E U TPOIIIKOBH JICUCHA.
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Otnycr nanujenata u3 JUH ce Bpmmo mpema oIynu Jiekapa YKOJHUKO Cy TaIUjeHTH OWIu
XEMOIMHAMCKH CcTabuiIHM, HUje Ouio motpebde 3a MB unu cy mamnujeHTH caMoO HHTEPMUTEHTHO

3aXTEBAJIM BCHTUJIATOPHY IIOTIIOPY Ha OI[CJ'beH)y IMOJIYMHTCH3HUBHEC HETC.
3.3. HcnuTtuBaHe BapujadJie

[Ipatunu cy ce mapamerpu Ha npujemy mnauujeHara y JUUH, Ha gan nmocraBibama KIMHUYKE
cymme Ha VAP (1. nan VAP-a), tpeher nana VAP-a u napamerpu Koju Cy ce MpaTUid CBaKOT
nana xocnutanusanuje 10 30. nana VAP-a wim cMpTHOr ucxoza. [lopen tora, 3abenexene cy u
CBE MHTEPBEHIIMj¢ U KOMIUIMKAIMje Yy TOKY xocnuranu3anuje y JUH, u3omoBanu y3pouyHUId U
IbUXOBAa OCETJHUBOCT Ha aHTHOMOTHKE, MPUMEHEHAa aHTHOMOTCKA Tepamuja, TyKHHa Jiedermha
VAP-a antubuorunuma, ayxuna xocnutanuzanuje y JUH u GonHUIM U Tpajambe MEXaHUYKe
BEHTHJIAIH]E y JTAHUMA.

Ilapamempu xoju cy ce npamuau na npujemy y JUH:

- nemorpadcku noaamnu (y3pacT, o),

- MyUIeHE;

- IyXWHa Xocnuranusanuje npe npujema y JUH (y nanuma);

- JWjarHo3a Ha MpujeMy,

- KOMOpOUuTETH (XHWIIEPTeH3Wja M OCTalle KapAWUOJIOmKe OO0JIeCTH, XPOHWYHA
onctpykTuBHa Oosiect rutyha - XOBII, mehepna Goenct, ncuxujatpujcke OOJIECTH H
00JIeCTH 3aBUCHOCTH, TaCTPOMHTECTHHAITHE OOJIECTH, OCTaje XPOHUYHE PECHUpPaTOpHE
OoJyecTd, UMyHOACPUIIMJCHIIMja U MAJIMTHUTET, UCXEMHUJCKa OOJIECT cpIlla, XPOHUYHA
OyOperkHa OoJecT, XpOHHYHA OOJIECT jeTpe U IiepedpoBacKyiapHe 00JIeCTH);

- paaMoJIOUIKU CHUMIM Miyha u cpiia;

- ckopoBu: APACHE Il (Acute Physiology and Chronic Health Evaluation Score), SAPS |1
(Simplified Acute Physiologic Score 1I); SOFA (Sepsis Related Organ Failure
Assessment); Lung Injury Score, Charlson ckop koMopOuIuTeTA;

- MpeTXojHa MPUMeHa aHTUOMOTHKA (BpCTa aHTUOMOTHKA U TyKUHA IPUMEHE);

- pecrnupaTopHU WM CpuaHM 3acToj 24 cata npe npujema y JUH;

- pazjor eHAOoTpaxealHe MHTYOAIMje U MEXaHNUYKe BeHTUIaI]e tyha.
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Ilapamempu xoju cy ce ananuzupaniu y gpeme nocmasbarea Kiunuuke cymroe Ha VAP (npeu dan

VAP-a):

Tpajame MexaHWuKe BeHTuIanuje npe mouerka VAP-a (panu nin kacau VAP);
paIMoJIONIKK CHUMITH UTyha u cpia;

ckoposu: APACHE Il , SAPS II ckop, SOFA, Lung Injury Score, CPIS ckop;
MPOKAIIIIUTOHUH;

oYyeTak MpUMeHe aHTHOMOTHKA Y OHOCY Ha moueTak VAP-a (> 24 cata win < 24 cara);
Pa0O,/FIO; onHoc;

KIMHUYKA 3Haim  VAP-a: temmeparypa, JEyKONMTH, OOWIHOCT CHJIOTpaxeaiHe

CEeKperHje.

Ilapamempu xoju cy ce ananuzupanu mpehee oana VAP-a:

PaIHOoIIONIKK CHUMIIM TUTyha U cpiia;

ckoposu: APACHE Il , SOFA, Lung Injury Score, CPIS ckop;

MIPOKAJIIIMTOHHUH;

Pa0O,/FIO; onHoc;

KIMHUYKA 3Hamd VAP-a: Temmeparypa, JIEYKOIIMTH, OOHMIHOCT CHIOTpaxeaiHe

cekperyje.

Ilapamempu koju cy ce npamuiu céaxkoe 0ana 00 NOCMABbara Kiunuuke cymre Ha VAP 0o

30.0ana VAP-a:

kmuHuYkn  3Hatm  VAP-a:  Temmeparypa, JICYKOIIUTH, OOMIIHOCT CHJOTpaxcaliHe
cekperyje,

PaO,/FIO, ogHOC;

PaIMOJIONIKK CHUMITH TuTyha u cpiia;

ckoposu: Lung Injury Score u SOFA ckop.

Humepeenyuje u komnaukayuje xoje cy oune Homupane yKOauKo cy nocmojae:

peuHTybanmja;
TPaxeocToMa;
ARDS;
eMIIHjeM;

akyTHa OyOpekHa HHCY(DHITHjeHITn]a;
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- uHCy(UIMjeHIH ja jeTpe;

- JUCEeMHHOBaHA MHTPABACKYJIapHA KOAryJaluja;

- TellKa Cerca;

- CENTHYKH IIOK;

- pexypeHTHa uH(pekuuja (penHdpexnuja, cynepuHQexja);

- IpUMEHa Ba3ompecopa (HopaapeHaanHa, Jo0OyTaMUuHa U aJpeHalINHA);
- IpUMEHAa KOPTUKOCTEPOUAa;

- mpuMeHa TpaHcdysuje.

3a u3pauynaBame APACHE II, SAPS Il u SOFA ckopa kopuiiheH je cucteM 3a U3padyyHaBambe

J0CTyIIaH Ha cajTy: http://www.sfar.org.

3a u3pauynaBame Lung Injury Score kopurrhen je cajt: Www.rccc.eu/ppc/protocolos/LIS/

Texxuna komopbunuTera je n3padynara y3 nomoh Charlson nnaexca komopouaurtera (Charlson,

1987).

[Tpunukom uzpauynaBama CPIS ckopa kopuctunu cmo MmoaupukoBanu CPIS ckop (noctymnaH Ha

http://www.surgicalcriticalcare.net) ca Tom pa3auKOM, MITO HHCMO pacrojiarajid MOJaliMa O

HE3peNnuM OOJIMITMMA JISYKOIUTA, Jep Hallla JabopaTopuja HE I0CTaBJba OBAj MOJATaK MPUIUKOM

AHAJIN3EC KPBHE CJIIMKC.

3a cBakor' ManyjeHTa KOju jeé MCIIYHHO KPUTEepUjyMe 3a YK/byYUBAHE€ Y HCIHUTHUBAKE OMIN CYy
M3padyHaTH TPOUIKOBU XOCMHUTAIM3AIM]e Y OOJHUIM U yropeheHH TPOIIKOBH XOCIUTAINU3AIIN]e
y 3aBUCHOCTH o7 ucxona VAP-a (yMpiau VS npeXuBeIH MalyjeHTH) U IPUMEHheHe eMITUPH]jCKe
aHTUOMOTCKE Tepanuje (aJeKBaTHa VS HEaJeKBaTHA EMIMpHjCKa aHTUOMOTCKAa Teparuja).
AHamM3WpaHu Cy NUPEKTHH TPOIIKOBH XOCHUTANIHM3anuje. VHIUPEKTHU TPOIIKOBU CE€ HHCY
WCTIUTUBAJIH, J€p j€ TEIIKO OJIPEANTH JIa JIU j€ Tpajarke MPUBPEMEHE OHECITOCOOJHEHOCTH 3a Pajl

MOBE3aHO ca OCHOBHOM OoJiemhy MM HO30KOMUjaTHOM MH(EKIIHjOM.

TpomkoBn xocnuTanu3aiyje cy AoOujeHn u3 obOpauyHcke ciyxOe HMuctutyra 3a mayhne

6onectu Bojsoaune y Cpemckoj KameHuim u y \ux cy OWIu yKJbY4eHH cliefichn TPOIIKOBH:
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1. TpoukoBu JieKOBa (aHTUOMOTHUIH | JIpyra (hapMaKoJIOIIKa Tepanuja);

2. TpoukoBu MaTepujana (1e3uHPUIM]CHCH, PYKaBHIIe, OpayHUIIE, IITTPHUIICBH, BaTa,
BaKyTajHEPH, KATETEPHU U JIP.);

3. TpomkoBu yciayra: nabopaTopuja, MHTEpBEHIIH]j€ (ApEeHAKa PECIUPATOPHOT CUCTEMA,
eH/I0TpaxealiHa uHTyOanuja, pudeponTuika OPOHXOCKOIM]a, HHTPaapTEPH]jCKa
KaHWJIAIMja 3a TaCHY aHAJIN3y KPBH, KapAUOIyIMOHAIIHA peaHuMaIly]a,
KaTeTepu3alija/KaHuialnja OCTaauxX apTepuja u Ip); paJnuoIoNiKa I1jarHOCTUKA;
¢du3MKaIHa MeUIIMHA U pexaOuanTanuja;

4. TpomkoBu Here (OOJHUYKY JIaH; JaH Y jeIUHUIIA MHTCH3UBHE HETE; JIaH Y jeIUHUIN

MIOJIYUHTEH3UBHE HETE).

30o0r myror mepuoja npahema U MPOMEHe Kypca AMHApa, TPOIIKOBH XOCHHUTAIH3aNNje Cy Ommm

M3paXCHH Yy eBprUMa IipeMa cpeliibeM Kypey Hapoare 6anke Cpouje 3a oapeheny ronuny:

- 2009.roaguna: 1 EY - 93,8992 PCJI;

- 2010. rommna: 1 EY - 102,8993 PC/I;
- 2011.romuna: 1 EY - 101,9653 PC/];
- 2012.romguna: 1 EY - 113,0415 PC/I;
- 2013.roguna: 1 EY - 113,0924 PCJI;
- 2014.rommna: 1 EY - 117,2478 PC/I.

3.4. MukpoOuoI01IKa aHAIU3A

OcerpHBOCT M30J7aTa Ha aHTHOMOTHKEe Omina je oxapehena momohy Kirby-Bauer wmeronme
mu(y3MOHOT TUCKA U YKOJIHMKO je Ouio moTpedbHo momohy E-Tecta m ananm3upaHa y cKiiaay ca
nokymMeHtoMm MuctuTyTa 3a KimHudke u staboparopujcke cranmapae (Clinical and Laboratory
Standards Institute). MnenTudukanmja matoreHa 1 lHMX0Ba OCETJLUBOCT HA aHTHOMOTHKE OMJIa je
crnposenieHa y LleHTpy 3a MUKpOOHOIIOTH]jY, BUPYCOJIOTH]Y U UMYHOJIOTH]y MHCTUTYTa 3a TutyhHe

6onectu Bojsoaune y Cpemckoj Kamenunn.
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35. Jdepunuuuje

ITneymonuja ko0 oonecnuxka na mexanuuxoj éenmunayuju (VAP) — NPUCYCTBO HOBUX HIIH
noropmame nocrojehux paguonomkux uHGMITpaTa HajMame 48 caTh HaKOH I[OYeTKa
MeXaHWYKe BEHTHJAIMje y3 I0CTOjalbe HajMame naBa o cieneha Tpu kpurepujyma: 1)
temneparypa > 38°C unu < 35°C; 2) 6poj neykonuta >10.000/pL wmm <4000/uL, 3) mypyneraran
TpaxeadHH CEKpeT WM MpPOMEHa Yy KapakTepucTukama cmyTyma. I[lopen Tora, mo3uTuBHA
kynrypa uz ETA (>10° cfu/mL) je O6uia HeomxomaHa jaa ce moTBpau aujarHosza VAP-a (Joseph et
al, 2010; Luna et al, 1997; Inchai et al, 2015 (b)).

Ilepzucmenmuu VAP, peungpexuyuja (penanc) u cynepungexuyuja. Ilopact HHHULIHjaTHOT
y3pounnka VAP-a y curHuukaHTHO] KOHIEHTpPALUjU U3 APYTOT y30pKa y TOKY Jieuera MpBe
eMu30/Ie CMaTpao ce Mep3UCTeHTHUM VAP-oMm, anm ako ce Jecno Mociie 3aBpIIeTKa JIeyerma
nepuHucad je kao peuHdpeknuja (penanc). Hpyre emmszone VAP-a xoje cy Owie y3pokoBaHe
IPYTUM MHKPOOPTaHH3MOM Yy OIHOCY Ha TpPBY HMH(EKIHU]y, KOJU HHUCY OWUIH TMOKPUBEHH

MHUIMJATHOM TepamnujoM, nepuHucane cy kao cynepurdexuuje (Gursel et al, 2008; Combes et
al, 2003).

Panu u xacnu VAP. Enuzone VAP-a koje cy Hactane < 4 jaHa HaKOH IOYETKAa MEXaHUYKE
BeHTHIaNMje Aedunucane cy kao panu VAP. Kacaum VAP-oM cy ce cmarpaiie cBe enu3o/e

VAP-a koje cy HacTane > 5 maHa Mmexannuke Bentunamuje (Inchai et al, 2015 (b)).

Ilonumukpobna ungexyuja: Bume 01 2 Y3pOYHUKA IHEYMOHHJE Yy MHCTOM Y30pPKY

enoTpaxeanHor acrimpara (Tseng et al, 2012)

Mynamupesucmenmue 6axmepuje (Multidrug resistance - MDR) nedunncane cy kao credeHa
pE3HCTEeHIIMja Ha HajMamke jeJaH aHTHOMOTHK Y TPU WM BHIIe rpyne aHtuonoruka (Magiorakos

et al 2012).

Bakmepuje ca npowupenom pezucmenyujom na anmuouomuxe (Extensively drug-resistance -

XDR) nedunucane cy Kao pe3MCTCHIMja Ha HajMame jelaH aHTHOMOTHK Y CBUM aHTHOMOTCKH
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rpyrnamMa OCHM OJ] B¢ WK Mambe (Tj. OaKTEpHUjCKHU M30JIaTH OCTajy OCCTJHUBU HA jeJHY WIH JBE

rpyne antuouotuka). (Magiorakos et al 2012).

Ianpesucmenmne 6akmepuje (Pandrug-resistance - PDR) nedunucane cy Kao pe3sMCTeHTHE Ha

CBE aHTUOMOTHKE Y cBUM aHTHOMOTCKMM Tpynama (Magiorakos et al 2012).

Moougpuxoseanu CPIS ckop. 3a w3pauyHaBame OBOI' CKOpa HHCMO KOPUCTHIIM TOJATaK O
KYJITYpH TpaxeaJlHOT aclupara, jep y BpeMe IOoCTaB/bama KIMHHYKE cyMme Ha VAP
OaKTEpUOJIONIKE KYIType HUCY Omiie moctymHe. Kareropuje koje ce THdy JICYKOIuTa OWie cy
cmamerne Ha 2 (50% Hespenux 00aMKa HUCY YJa3Wiad y oOpadyH, jep OBOM HH(POPMAIH]OM
HUCMO pacrionarany). CaMuM THM MakCUMaiaHu Opoj moena 6uo je 9, a me 10 (Lauzier et al,

2008; Gursel et al, 2008).

Ilpemxoona npumena anmubéuomuxa je feQuHUCcaHa Kao OUIIO KOje Jiedemhe aHTUONOTULIMA 2

Henesbe npe xocnuranusaruje y JUH (Nseir et al, 2008)

Heaoexeamna emnupujcka anmudéuomcka mepanuja. aHTAOMOTCKA Teparvja je cMarpaHa
HEaJeKBAaTHOM YKOJHMKO HHUjelaH aHTHOMOTHK HHje OWO akTWBaH y iN Vitro ycioBuMa Ha
y3pounnka VAP-a (ATS and IDSA, 2005; Makris, 2011; Gursel and Demirtas, 2006; Inchai et
al, 2015(b)).

Pana u racna npumena anmmuobuomuxa. Bpeme 3anounmama aHTUOMOTCKE Tepamuje je
KJIaCH(PUKOBAHO Ka0 PaHO WJIM KACHO y 3aBUCHOCTH OJI TOra Ja JU Cy aHTHOMOTHIM OWJIH

IPUMELCHHE Mambe 011 24 cata wiH Buile o1 24 cara y ogHocy Ha mouetak VAP-a. (Inchai et al,
2015 (b))

ARDS (Acute respiratory distress syndrome) mpe nacranka VAP-a je neduHucaH Kao
Pa0,/FiO, <200. (Tseng et al, 2012)

Lok je neduHuCcaH Kao XUIOTEH3HWja (CHCTOHM MPUTHCAK Mamku o1 90 MMH(Q) koja He pearyje
Ha HAJOKHAJYy TEYHOCTH W 3aXTeBa NMPUMEHY Ba3ompecopa W IoBe3aHa je ca AUCHYHKIIN]OM

oprana win xunonepdysujom (Dellinger et al, 2008; Makris, 2011)
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Tepanuja kopmuxocmepououma y moxy JUH: KOpTUKOCTEPOUIN Cy C€ JaBaJIM IMallMjeHTUMA
ca akyTHoM er3anepbarjom XOBII, unarepcrunmjannom 6onemrhy miyha, 1 CeNTHYKUM IOKOM.
[Ton TepamujoM KOPTHKOCTEPOUIMMA CE CMaTpaja CUCTEMCKa J03a METHIpeanu3onoHa ox 40

1o 80 mr/man y Toky HajMame 5 mana (Gursel et al, 2008)
Tpancghysuja: cBu POAYKTH KPBH KOjH Cy ce naBanu namujentuma (Gursel et al, 2008)

Pana mpaxeocmomuja: tTpaxeocromuja ypaheHa yHyTap cemam JaHa OJ IMOYETKA MEXaHHUYKE

BEHTUJIAIIH]C.

3.6. CraTucTHYKA aHAJIHN3A

3a AHAJIM3Y IMMPUMAPHUX IMOoJaTaKa KOpI/IHIheHC Cy JCCKPHUIITUBHEC CTATUCTUYKE MCTOAC U METOJC
3a TECTHpAmkE CTATHUCTUYKUX Xurnoreza. O AeCKpUNITUBHUX CTAaTUCTHMYKUX METO/a KopuliheHe
Cy Mepe ILeHTpajHe TeHJCHIHMje (apUTMETHYKa CpeauHa, MeJHjaHa), Mepe BapHjaduwiInTeTa
(crandapana neBuWjanMja) W penaTUBHU OpojeBu (TMOKazaresbu CTpykType). O meroma 3a
TECTUPakhEe CTATUCTHYKUX Xurorte3a kopuinhenu cy: Hi-kBaapar Tect, ®uiepoB TeCT TavHe
BepoBatHohe u Wilcoxonov Ttect. Ox merona 3a aHanuM3y OJHOCA OWHAPHUX HCXO/Aa M
MOTEHIMjaTHUX MpeuKTopa KopuiheHa je JOTUCTUYKA perpecuja. 3a aHaIn3y MpeKUBIbaBamba

nanujeHara ca VAP-om kopuinhena je Kaplan Meier metona.

3a xouTHHYHpane Bapujadie (ckoposu APACHE Il, SOFA, SAPS Il) auckpumunarusaa moh je
tectupana kopuctehu ROC kpuBe (receiver-operating characteristic analysis) u moBpinHy
ucnox kpuse (AUC). AUC wusmely 0,7 u 0,8 je kracupukoBaHa Kao ,,IpHXBaT/bHBa‘, u3Mehy
0,8 u 0,9 kao ,,ommyHa“ TUCKpUMHUHaIMja. JIMHeapHa perpecrona aHanm3a je ypahena mga Ou ce
UICHTH()HUKOBAIM TOTEHIUjaTHU (DAKTOpH pHU3WMKA TMOBE3aHW ca BehuM HHTPaAXOCHUTATHUM
TporkoBuMa. [ToBezaHocT n3mely yKymHUX TPOIIKOBA M Ty)KHHE XOCHHUTAIH3aIHje Y OOIHULIN
je aHamm3mpaHa y3 moMoh Spearman koedwumujeHTa Kopenaruje. CTaTHCTHYKE XHUIIOTE3E CY
TeCTUpaHe Ha HUBOY CTaTHCTHUKE 3HadajHOCTH (anda HuBo) ox 0,05. Ananmsa nmogartaka pahena

je y craructrukom makety IBM SPSS Statistics 22 (SPSS Inc., Chicago, IL, USA).
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4. Pesyaratu

4.1. Kapaxkrtepucruke nanujeHara Ha npujemy y JUH

VY Toky mepuoja ucnutuBama 845 onpacnux namujenara je omno npumibeHo y JUH. VAP je 6uo
nujarHocTukoBaH ko 144 (17%) nanujenata. /IBagecer u qBa naimujeHTa je OUI0 UCKIbYUEHO U3
aHanm3e 300T HeJIOBOJBHOT 0OMMa mojaraka. [Ipema Tome, kKoHauHa aHanu3a paheHa je Ha 122
narjenta/ETA  y3opaka (78 wmymkapana u 44 xene). Wummnennuja VAP-a y Hamewm
ucTpaxuBamy m3Hocwia je 47,3 cioydaja Ha 1000 mama MexaHWYKEe BEHTHWIIANMjE. YKYITHO je

6una uzonoBana 141 6akrepuja. [Ipoceuna ctapocT nanujenara uznocuia je 56,8 + 14,6 roguna.

Mopranurer xon nmanujeHara ca VAP-om Hakon 30 maHa o mocTaBibamka KIMHUYKE CYMIbE Ha

VAP usnocuo je 41,0% (50/122), a nakon 60 mana xocnuranu3sanuje 49,2% (60/122).

[TanmjenTtu cy Ha mpujemy Hajuemhe umanu nujarHosy temke cerce (96,7%), BaHOOJIHUYKHU

creuene nmHeymonuje (55,7%), MODS-a (49,2%), ARDS-a (43,4%) u centuukor 1moka (36,1%).

Charlson unaekc TexxuHe KOMOpOUANUTETA je OMO CTATHCTHYKH 3HA4ajHO BehH KOJI yMPIIUX HEro
koa npexwuBenux manujerara (3 (0-9) vs 4 (0-11); p = 0,023). Hajuemrhun xomopOuauTeTH
nanujeHata ca VAP-om Ounu cy xuneprensuja (50,8%), napyre kapaumoBackyiapHe OoliecTu
(41,8%) u XOBII (28,7%). [1amujentu xoju cy npumsbenn y JUH ca aujarno3om ersamnep0Oarivje

XOBII umanu cy 3HauajHO Behr MOPTAIUTET Y OJHOCY Ha ocTaje nanujerte (p = 0,028).

Hajuemrhu pasnmor naTyOanuje u Mmexannuke BeHTianuje ommm cy: ARDS (39,3%), mHeymonHja

(34,4%), cpuanu 3actoj (8,2%) u erzauepbaruja XOBII (6,6%).

APACHE Il ckop na mpujemy (22,26 + 6,63 vs 24,90 + 7,36; p = 0,041) u SAPS Il ckop Ha
npujemy (45,54+13,70 vs 51,34 + 13,52; p = 0,023) Ouan cy cTaTHCTHYKH 3Ha4ajHO BehH KO

yMpiux nanujenara, 1ok cy SOFA u LIS (lung injury score) ckopOBu cy OHITH CITMYHU Y OBE JIBE

rpyIme.
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IIpe npujema y JUH, 69,3% nanujenara je mpumMana aHTHOMOTHUKE M TO YIJIABHOM U3 TpyIie

nedanocnopuna (45,6%), makponuna (24,6%) u pmyopoxuomnona (21,1%).

Jlemorpadcku momany M KIMHHYKE KapaKTEPHCTUKE UCIHMTUBAHHUX TalldjeHaTa Ha MpHjeMy Y

JUH npukasanu cy y Tabenu 1.

TabGesa 1. Jemorpadgcke M KIMHHYKE KapaKTePUCTHKe HCNTHBAHHMX MNalUjeHATA Ha

npujemy y jenmHuny unten3usne Here (JUH).

CBH NalyjeHTH, IpesxuBen, Ympau, -
n =122 (100) n =72 (59,0) n =50 (41,0) BpeIHO
cT

Crapocrt, cpeama Bpeanoct = SD 56,78 + 14,56 54,72+ 14,90 59,74+ 13,66 0,061
Ioa, n (%)
Myuku 78 (63,9) 47 (60,3) 31 (39,7) 0,711
Kencku 44 (36,1) 25 (56,8) 19 (43,2)
Hupgexc TesecHe mace, N (%)
IMotxpamenoct (<18,5) 5(4,5) 3 (60,0) 2 (40,0)
Hopwmanna tenecuna maca (18,5- 44 (39,3) 29 (65,9) 15 (34,1) 0,902
24.9)
IMpexomepHa TenecHa maca (25- 35 (31,3) 22 (62,9) 13 (37,1)
29.9)
Tojazuoct (>30) 28 (25) 16 (57,1) 12 (42,9)
Iymeme, n (%) 61 (63,5) 33(54,1) 28 (45,9) 0,165
CxopoBu, cpenma Bpeanoct = SD
APACHE Il ckop 23,34+ 7,03 22,26 + 6,63 24,90 + 7,36 0,041*
SAPS Il ckop 47,92 + 13,87 45,54+13,70 51,34 + 13,52 0,023*
SOFA ckop 8,39 + 3,03 8,04 + 3,03 8,88 + 2,98 0,133
Lung Injury Score 2,54 +£0,86 2,54 £0,77 2,53+0,99 0,930
Temnepartypa, cpeama Bpeqnoct 38,48 £ 1,04 38,88+ 1,19 38,63+ 1,29 0,257
+SD
Jleykouuru, MeauaHa (omncer) 12,10 (0,1 — 60,0) 11,65 (0,4 — 56,1) 12,60 (0,1 — 60) 0,727

PaO,/FiO, ognoc, Mexnana
(omcer)

125,31 (36,65 — 328,12)

129,38 (36,65- 306,00)

124,55 (37,8- 328,12) 0,427

IpokaauuTOHHH, MeTUAHA 2,48 (0,05 — 195,47) 2,95 (0,05 — 195,47) 2,14 (0,05 — 58,59) 0,487
(omcer)

Tpajame nperxoane 2 (0-65) 2 (0-65) 1,50 (0 - 20) 0,666
XOCNUTAJM3alMje Y JTaHuMA

meauaHna (omcer)

Bpcra npujema, n (%)

XwurtaH npujem 22 (18.0) 13 (59,1) 9 (40,9) 0,994
W3 ucre ycranose 55 (45.1) 34 (61,8) 21 (38,2) 0,569
W3 npyre ycraHose 45 (36.9) 25 (55,6) 20 (44,4) 0,591
Komop6uaureru, n (%0)

XunepreHsuja 62 (50.8) 35 (56,5) 27 (43,5) 0,558
Ocrasie kapnoomke 601ecTH 51 (41.8) 27 (52,9) 24 (47,1) 0,248
XOBII 35 (28.7) 17 (48,6) 18 (51,4) 0,137
ehepna Gonect 30 (24.6) 15 (50) 15 (50) 0,248
INcuxujaTpujcke 6OJIECTH U 26 (21,3) 19 (73,1) 7 (26,9) 0,100
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00JIECTH 3aBUCHOCTHU

IactpounTtecTuHa He 6OIECTH 25 (20,5) 15 (60) 10 (40) 0,911

Ocrajie XpOHUYHE PECIMPATOPHE 22 (18) 10 (45,5) 12 (54,5) 0,153

Gonectu

NmyHonebwuujeHnmja u 17 (13.9) 7(41,2) 10 (58,8) 0,107

MaJIMTHUTET

Hcxemujcka 6omecT cpiia 16 (13.1) 8 (50) 8 (50) 0,431

XpouudHa 6yGpesxHa 601ecT 13 (10.7) 7 (53,8) 6 (46,2) 0,688

XpouudHa GoecT jeTpe 8 (6,6) 7 (87,5) 1(12,5) 0,139

IlepeGpoBackymapHe GoecTr 4 (3,3) 3 (75) 1 (25) 0,509

Mujarno3a na npujemy y JUH, n

(%)

Temka cerca 118 (96,7) 69 (58,5) 49 (41,5) 0,509

BanbonHUYKa THEYMOHHja 68 (55,7) 42 (61,8) 26 (38,2) 0,489

MODS 60 (49,2) 39 (65) 21 (35) 0,186

ARDS 53 (43,4) 33(62,3) 20 (37,7) 0,523

CenTHYKH 10K 44 (36,1) 22 (50) 22 (50) 0,128

Nudekmuja ca HIN1 Bupycom 19 (15.6) 14 (73,7) 5(26,3) 0,157

Bupycha mHeymoHuja 17 (13.9) 13 (76,5) 4 (23,5) 0,115

AxyTtHa OyOpexHa 16 (13.1) 9 (56,2) 7(43,8) 0,809

HHCYUIH]jenrja

BonHuvka mHeyMOHHUja 15 (12.3) 8 (53,3) 7 (46,7) 0,633

Ersanep6anuja XOBIT 13 (10.7) 4 (30,8) 9 (69,2) 0,028*

KapanopecmupatopHu 3acToj 10 (8.2) 3(30,0) 7 (70,0) 0,052

IMHeymoHuja KO OOJIECHUKA O] 9(7.4) 5 (55,6) 4 (44,4) 0,826

sapaectBeHnM Hamzopom (HCAP)

[Tnyhua Tpomboembonja

AKyTHa HHTOKCHKAI[H]ja 4 (3.3) 2 (50,0) 2 (50,0) 0,709
4 (3.3) 4 (100,0) 0 (0,0) 0,143

Charlson unnekc

KOMOpOHIUTETA, MeTHAHA 3(0-11) 3(0-9) 4 (0-11) 0,025*

(omcer)

Pasjior mexaHnuke BeHTHIIALINje,

n (%)

[MHeymonuja 42 (34.4) 25 (59,5) 17 (40,5)

ARDS 48 (39.3) 29 (60,4) 19 (39,6)

KapanopecmupatopHu 3acToj 10 (8.2) 4 (40,0) 6 (60,0)

XOBIT 8 (6.6) 3(37,5) 5 (62,5)

CenTruKH 10K 5(4.1) 4 (80,0) 1(20,0)

Wurokcukarmja 4 (3.3) 4 (100,0) 0 (0)

TpomboemboiHja 3(2.5) 2 (66,7) 1(33,3)

ITnyhuu enem 2 (1,6) 1 (50,0) 1 (50,0)

IIperxonna npumena

aHTHOMOTHKA, N (%) 79 (69.3) 47 (59,5) 32 (40,5) 0,814

Ledanocriopran

Maxkpoauau 52 (45.6) 35 (67,3) 17 (32,7) 0,090

®nyopoXuHOIOHN 28 (24.6) 17 (60,7) 11 (39,3) 0,810

AMMWHOTJINKO3HUIH 24 (21.1) 14 (58,3) 10 (41,7) 0,961

Kapbanenemu 14 (12.3) 7 (50,0) 7 (50,0) 0,477

BankoMunus 10 (8.8) 7 (70,0) 3(30,0) 0,450

AMOKCHIIMINH/KIaByJIaHCKa 9(7,9) 7(77,8) 2 (22,2) 0,227

KHCEMHA 9 (7,9 5 (55,6) 4 (44,4) 0,838

Kiunpamunua 7(6,1) 3(42,9) 4 (57,1) 0,377

IMunepanuany/Tazo0aKTaMm 5 (4,4) 3 (60,0) 2 (40,0) 1,000
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IMennuunuH (MBHEKIHje) 3(2,6) 2 (66,7) 1(33,3) 1,000

Kotpumokcazon 2(1,8) 1 (50,0) 1 (50,0) 1,000

Jlunesomnun 1(0,9) 1 (100,0) 0(0,0) 1,000

JIOKCHIIMKIINH 1(0,9) 1 (100,0) 0 (0,0) 1,000
*p <0,05

Y yHHMBapHWjaHTHO] aHaNW3U KOpHIIheH je mnpuctynm nopehema yMpiIux U HpeKUBEIUX
MCIHUTAaHUKA IpeMa MOTeHINjaTHUM IPEJUKTOpHMA. 3a TECTUpame pasiinke kopuirheH je t-tecr,
hi-kBaapat Tect 1 Mann Whitney Tect. Y yHuBapujantHoj aHanu3u HaleHo je na cy APACHE 11
ckop, SAPS Il ckop, Charlson ckop u ersamnep6anuja XOBII 6unu dakTopu noseszanu ca Behum
pu3uKoM 3a cMpTHH ucxon. [lamujentn koju cy umanu Behe ckopose u ersanep6anujy XOBII
3Ha4ajHo cy Buiie ymupanu (p < 0,05). ¥V mMonen BuiiecTpyke JOrHCTUYKE PErpecuje YKIbydeH!
CY OHHM INPEIUKTOPU CMPTHOI MCXOJa KOjU Cy y YHHUBAapHUjaHTHOM MOJENY OWIM CTaTUCTUYKH
3Ha4yajHu Ha HuBOY 3HayajHocTH 0,05. APACHE II u SAPS Il ckop cy ckopoBu 3a npensuhame
MCXO0/1a U UMajy BEIIMKHA OpOj 3ajeIHNYKHX BapHjadlii 3a BUXOBO M3padyHaBame. Kopumrheme
o0a CKopa y UCTOM MOJIeIly BHIIECTPYKE JIOTHCTUYKE perpecrje JOBEI0 OU 10 KOJMHEAPHOCTH U
npobiemMa NpPUIMKOM MHTEpIepTanyje pesyirara. 300r Tora CMO TIOHOBMJIM aHAJIU3Y
BUIIECTPYKE JIOTUCTHYKE perpecuje ca HeKoIMKko komOuHanuja (1j. ca u 6e3 SAPS II ckopa), anu
pe3yaTaTu ce HUCy u3MeHw M. Ha Taj HaumH, MOJIeIN caip’ku 3 IpeIUKTOopa HaBeaeHnX y Tabemu
1 xoju cy ynopehenu Ha 122 ucnuranuka (o kojux je 50 umano ucxon oA UHTepeca Tj. CMPTHH
ucxon). Lleo mozen (ca cBUM npeauKTOpUMa) OMO je cTaTUCTUYKM 3HauajaH (hi-kBazgpar = 11,07,

DF = 3; p = 0,011).

Y wMoneny BHUIECTPYKE JIOTUCTUYKE pErpecHje Kao CTaTUCTUYKH 3HAdajaH MPEIUKTOP
MopTanuTeTa Ko ucnutanuka ca VAP-om m3nBojena je erzanepoanuja XOBIT (B = 1,324; p =
0,040) umju je ognoc mancu OR = 3,758. To mokasyje ha MCIMTAHUIM ca er3anepoaryjomMm
XOBIT nmajy 3,8 myra Behy mancy 3a CMpTHH MCXOJI, y3 KOHTPOJIY CBHUX OCTaluX (pakropa y

mozeny (Tabena 2).
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Tabesa 2. BumecTpyka JIOTMCTHYKA perpecrja ca CMPTHHM HMCXOA0M Ka0 3aBHCHOM
Bapujadjaom

Ha3zaBucHa Bapujadaa B p OR 95% uHTEpBaJ NOBepema
A0ba FrPaHUIA ropma rpaHuIa
Erzanep6anuja XOBII 1,324 0,040* 3,76 1,063 13,278
Charlson ckop na mpujemy 0,110 0,207 1,12 0,941 1,325
APACHE Il ckop Ha npujemy 0,046 0,121 1,05 0,988 1,110
*p<0,05

AHTHOMOTHUIIM KOje Cy manujeHTu npumanu usmehy npujema y JUH u mocraBibama KIMHHYKE
cymmbe Ha VAP HHUCY ce CTaTHCTHYKM 3HA4YajHO PA3JIMKOBATH KOJ TPEKHUBEIUX H YMPIHX

nanujenara (Tabena 3).

TabGesa 3. AnTHOMOTHIHM KOje Ccy manMjeHTH npumaan usmehy npmjema y JUH n
NOCTAB/baKa KIMHNYKe cyMBb-e Ha VAP.

Cen IIpexuBein, Ympan, P

NaNjeHTH, n=72(59,0) n =50 (41,0)

n =122 (100)
[TeHUIIMHY U BbUXOBH JICPUBATH 33 (27) 20 (60,6) 13 (39,4) 0,828
Ledanocnopunu 2. u 3. reneparuje 15 (12,3) 9 (60) 6 (40) 0,934
Ledanocnopunu 4. reHeparnuje 80 (65,6) 50 (62,5) 30 (37,5) 0,280
Kapb6arnenemu 37 (30,3) 25 (67,6) 12 (32,4) 0,205
A3UTPOMHUITUH 67 (54,9) 41 (61,2) 26 (38,8) 0,589
KiunugamMuua 41 (33,6) 24 (58,5) 17 (41,5) 0,939
DIyOpOXUHOIOHU 24 (19,7) 12 (50) 12 (50) 0,316
Kotpumoxkcazon 11 (9) 6 (54,5) 5 (45,5) 0,752
I'mukonenTuay M IMHE30IH 60 (49,2) 39 (65) 21 (35) 0,186
AMMHOTIIUKO3UAN 8 (6,6) 6 (75) 2 (25) 0,342
JIOKCHITMKIINH 2(1,6) 2 (100) 0(0) 0,512
THUrenuKIne 3(2,5) 3 (100) 0(0) 0,268
Konuctun 1(0,8) 1 (100) 0(0) 1,000
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4.2. KapakTepucTHKe NAMjeHATA HAKOH MOCTAB/baba

KJIMHUYKe cyMmbe Ha VAP (mocJie 1. tana VAP-a)

MenuaHna Tpajarkba MEXaHUUYKE BEHTHIIAIM]E TIPE TTOCTaBJbamka KIIMHIYKE cymibe Ha VAP (1. nan)
ouna je 7,5 mana (2 — 27 mana). Kox mpexuBenux MeanaHa Tpajarba MEXaHWYKE BEHTHIIALIM]E
Ipe ToCTaBJbamka KIMHNYKE cyMibe Ha VAP Ouna je 9 mana (2 — 23), a kox ympaux 6 nana (2 —
27); p = 0,048. Panu VAP je nujarnoctukoBan kox 23 marnujenrta (18,9%) ca menuanom on 4
naHa MexaHuuke BeHTwianuje (2 - 4 nmana). Kacum VAP je O6uo amjarHoctukoBaH kox 99
nanujeHara (81,1%) ca meamaHom on 9 nmaHa MexaHuuke BeHTwiandje (5 — 27 naHa).
Mopranurer Hakon 30 gana (47,8% vs 39,4%; p = 0,46) u nakon 60 nana (47,8% vs 49,5%; p =

0,89) Huje Ouo paznuuut u3mel)y nanujenara ca panum u kKacHuM VAP-oM.

Meaunana xocrnutamuzanuje y JUH wusnocuna je 19 pganma (4 — 85 pama). Meauana

XOCIHUTAIM3aInje y OOJHUIM u3HocHa je 32 nana (4 — 141).

APACHE II cxop npBor gana VAP-a (24,08 + 6,44 vs. 18,94 + 5,82; p < 0,001) u tpeher gana
VAP-a (24,74+ 6,82 vs. 18,44+ 5,52; p < 0,001) Ouo je 3HauajHO BehM KOJ yMpJIMX HalMjeHaTa

HET'O0 KO MPCKUBCIINX.

SAPS II ckop mpBor nana VAP-a Ouo je cTaTUCTHYKH 3Ha4ajHO Behu Ko yMpiuX manujeHara y

nopehemy ca npexxusenum (52,34 + 13,49 vs. 42,14 + 11,86; p < 0.001).

Naxo ce Bpeagnoct SOFA ckopa HHMje 3Ha4ajHO pa3ivKoBaja U3Mel)y yMpiIux U NpeXHuBeINX Ha
npujeMy, oBaj ckop je O6uo 3Hauajuo Behu 1., 3. u 7. nana VAP-a xox ympiux nanujeHara y

OJIHOCY Ha MpeXKUBEIIE.

IIpoceunu CPIS ckop je usHocuo 6,36 + 1,34 u Huje OMO CTAaTUCTUYKH 3HAYAJHO PA3IUUYMUT

u3Mely rpyma.

Knuanuku mokazatessun VAP-a: ognoc PaOo/FiO, 1. nana VAP-a, 6poj neykorura 1., 3. u 7.
naHa u temneparypa 1., 3. u 7. nana VAP-a HHUCYy OMIM CTaTUCTHYKU 3HAYajHO PA3ITUYUTH

u3mely rpyna. Mehyrum, PaO,/FiO; oanoc je 3. mana VAP-a (178,63 + 60,47 vs 153,55 +
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65,92; p = 0,035) u 7. mana VAP-a (200,10 = 88,51 vs. 141,93+ 62,96; p = 0,001) 6uo
CTAaTHCTUYKU 3HA4ajHO BehW KOJ MPEKMBEIUX Yy OJHOCY Ha yMmplie mamujerre. bpoj neykorura
HUje OMO CTAaTUCTUYKHU 3HAYAJHO Pa3auduT u3Mely npexuBenux u ympiaux namujeHara 1., 3. u 7.
nana (Tabena 4), anu je OMO CTAaTUCTHUYKH 3HAYAjHO PA3IMYUT KOJ YMPJIMX M TPEKHUBEIINX
narujenara 6. qana (p = 0,011), 9. nana (p = 0,023), 10. nana (p = 0,001), 11. gana (p = 0,002),
21. (p=0,036) u 23. nana (p = 0,031) VAP-a (Tabeuna 5).

[Manmjentn xoju cy 1. mana VAP-a OwiM y CENTHYKOM IIOKY MMald Cy BehW MOpTaIHMTeT Y
OJTHOCY Ha TalrjeHTe KOoju Hucy ommu y moky (15 [68,2%] vs. 7 [31,8%]; p = 0,004). HcTo Taxo,
Behu MopTanuTer je 6MO KOJ ManyjeHara Koju cy y Toky xocnuranuzauuje y JUH nobujamu

HOpaJpEHAIMH U aJpCHAIMH Y OJIHOCY Ha OHE KOjU HHCY puMaii oBe Bazompecope (p < 0,001).

Mopranuter manujeHata KojJ Kojux je Omma ypaleHa Tpaxeocroma OWO je MamH HETO KOA
narujeHaTa KoJ Kojux Tpaxeoctoma Huje 6mna ypahena (58 [73,4%] vs 21 [26,6%]; p < 0,0001).
Menuana usBohema Tpaxeoctome Ouia je 8 mana (1 - 67 mama). Xocnuranusanuja y JUH
nalnujeHara ca paHoM TpaxeocToMoM Omia je 16,5 nana (8 - 76), a manujeHaTa KoJ KOjUX HH]je
Oowna ypahena pana tpaxeoctroma 23 maHa (9 - 85), p = 0,014. YkynHa xocnuTtanuszainuja y
OOJIHMIM TaIjeHara ca paHoM TpaxeocToMoM Ouna je 32,5 nana (11 - 141), a nanmjeHata Koa

KOjux HHje 6una ypahena pana Tpaxeoctoma 38,0 nana (13 - 131), p = 0,066.

[MTanmjertTn koju cy y Toky 30 pgaHa XoOCHUTanu3alMje pPa3BWIM aKyTHY OYyOpexHy
uHcypunmjerunjy (p = 0,001) u onu kox xojux je pahena kapaunosepsuja (p = 0,003) cy takohe

UMaJIu CTaTUCTUYKHU 3Ha‘{ajHO Behu MOPTAJIUTCT.

Penaric VAP-a (uctom OakteprjoM) OMO je CTaTHCTHYM 3HAYajHO UYEHMINM KO TMPEKUBEINX
narujenara y ongnocy Ha ympie (p = 0,006). KapakrepucTuke HCIMTUBAHUX TMAIMjeHAaTa HAKOH

nocTaBJbaha KIMHIUKe cyMib-e Ha VAP npukazanu cy y Tabenu 4.
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Tabena 4. KapakrepucTuKe MCIMTHBAHHUX MNalHjeHATA HAKOH MOCTaB/balba KJINHUYKE
cymme Ha VAP (nakon 1. 1ana VAP-a).

CBH nanujenT, IIpexuBesin, Ympau, p-

n =122 (100) n =72 (59,0) n =50 (41,0) BPEIHOCT
Tpajame MexaHHYKe BEeHTUJIAIHje Mpe
KJIMHUYKe cymibe Ha VAP, mequana 7,50 (2-27) 9,0 (2-23) 6,0 (2-27) 0,048
(omcer)
Bpcra VAP-a, n (%)
Panu VAP 23 (18,9) 12 (52,2) 11 (47,8) 0,459
Kacuu VAP 99 (81,1) 60 (60,6) 39 (39,4)
1.nan VAP-a:
APACHE Il ckop, cpenma Bpeanoct £ SD 21,05+ 6,57 18,94 + 5,82 24,08 + 6,44 <0,001*
SAPS Il ckop, cpenma Bpeanoct = SD 46,32+13,47 42,14+ 11,86 52,34 + 13,49 <0,001*
SOFA ckop, cpenma BpemHocT £ SD 7,07 £2,76 6,17+ 2,31 8,36 + 2,86 <0,001*
CPIS ckop, cpenma BpemrocT £ SD 6,36+ 1,34 6,56 + 1,36 6,08+ 1,28 0,054
Lung injury score, cpeama Bpeasoct + SD 2,26+ 0,66 2,19+0,61 2,35+ 0,73 0,202
PaO,/FiO,, cpenma BpenHoct £ SD 153,96 £62,14 160,06 + 53,23 145,31 £72,64 0,200
Temneparypa (°C), cpenma BpenHoct £ SD 38,94 +0,91 39,02 +0,84 38,81 +0,99 0,197
Jleyxouuru, meauana (orcer) 13,40 (0,1-57,8) 13,30 (2,5-57,8) 13,55 (0,1-45,8) 0,954
[TpokanuuToHuH, MeauaHa (orcer) 2,33 (0,10 - 25,20) 1,22 (0,15-12,64) 2,82 (0,10-25,20) 0,137
Centuuku mok 1.1ana VAP-a, n (%) 22 (18) 7 (31,8) 15 (68,2) 0,004*
3.nan VAP-a:
APACHE Il ckop, cpenta Bpeanoct £ SD 20,93+6,79 18,44+ 5,52 24,74+ 6,82 <0,001*
SOFA ckop, cpenma Bpeanoct £ SD 7,03+ 3,15 5,99 + 2,36 8,60+ 3,53 <0,001*
CPIS ckop, cpenma Bpeanoct £ SD 6,13+1,43 6,03+ 1,49 6,28+ 1,33 0,360
Lung injury score, cpeatba BpeaHocT = SD 2,18 £0,74 2,08+£0,71 2,33+ 0,76 0,074
PaO,/FiO,, cpenma BpenHocT £ SD 168,64+63,63 178,63 £ 60,47 153,55 + 65,92 0,035*
Temneparypa (°C), cpenma BpeaHoct £ SD 38,55+1,02 38,61+ 1,00 38,47 + 1,04 0,461
Jleykonuru, meauana (orcer) 13,25 (0,2-49,2) 12,00 (3,8-43,5) 13,40 (0,2-49,2) 0,500
7.nan VAP-a:
SOFA ckop, cpenma BpemaHocT £ SD 6,55+3,23 5,25+ 2,59 8,91+2,94 <0,001*
Lung injury score, cpeatba BpeaHocT = SD 2,17+0,81 2,04+0,78 2,42+0,82 0,025*
PaO,/FiO,, cpenma BpeaHoct = SD 179,53+84,81 200,10+ 88,51 141,93+ 62,96 0,001*
Temmneparypa (°C), cpeama Bpensoct + SD 38,42 + 0,93 38,43+0,93 38,42 £ 0,95 0,963
Jleykonuru, Meauana (orcer) 12,50 (2,0-70,9) 11,55 (2,0-70,9) 14,05 (3,3-68,5) 0,160
Iep3ucrentnu VAP, n (%) 8 (6,6) 3(37,5) 5 (62,5) 0,270
Pexypentau VAP, n (%) 28 (23,0) 23 (82,1) 5 (17,9) 0,005*
-CcyTnepuH(EKIHja 21 (17,2) 16 (76,2) 5 (23,8) 0,079
-penaric 10 (8,2) 10 (100,0) 0(0,0) 0,006*
[pumena aapenanuna, n (%) 40 (32,8) 7(17,5) 33(82,5) <0,001*
[Ipumena HopanpeHanuHa, n (%) 89 (73,0) 44 (49,4) 45 (50,6) <0,001*
[Ipumena nobyramuna, n (%) 78 (63,9) 41 (52,6) 37 (47,4) 0,054
[pumeHna cucTeMCKUX KopTukocTeponaa, n 91 (74,6) 49 (53,8) 42 (46,2) 0,047
(%)
Tpanchysuja, n (%) 80 (65,6) 49 (61,2) 31 (38,8) 0,489
AxyTHa OyOpexHa uHCyuimjennmja, n (%) 51 (41,8) 21 (41,2) 30 (58,8) 0,001*
Tpaxeoctoma, n (%) 79 (64,8) 58 (73,4) 21 (26,6) <0,001*
Pana Tpaxeocroma (< 71aHa) 32 (40,0) 23 (39,0) 9 (42,9) 0,756
Kapauosepauja, n (%) 40 (32,8) 16 (40,0) 24 (60,0) 0,003*

*p<0,05
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Knunanuku nokaszaresbu VAP-a (temneparypa, neykouuth, PaO,/FiO, omgnoc) u SOFA ckop
Oenexxenn cy cBakor gana VAP-a on 1. mo 30. mana. buxoBe BpeJHOCTH Cy NIpUKa3aHe

rpaduuky u Tadbenapuo (Cnuka 2, TabGena 5).

s00 WA Pa02/FiO2 ogHoc oa 1. mo 30. 1ana VAP-a - IIpe:xuBean vs YMPJIH (Cpedla BPeIHOCT + SD)
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B SOFA ckop ox 1. 50 30. nana VAP-a - [IpexxuBesin VS YMpJH (Cpema BPeIHOCT
+SD)
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Cauka 2. A. TIpomene Bpeanoctu PaO,/FiO; onHoca y Toky BpeMeHa y GyHKIHMjH HCX0/1a
VAP-a (ympJu VS npexkuBelin); cpeama BpeaHoct (£ SD). CraTucTuuku 3HavajHa pasziauka (p
< 0,05) usmelhy npexxuBenux u ympiaux mocrojana je og 2. no 11. nana, 19., 22. u 23. nana VAP-
a. b. IIpomene BpenHoctn SOFA ckopa y Toky BpeMeHna y ¢pyHkuuju ucxoaa VAP-a

(ymMpJiu BC mpe:KuBesin); cpeamba BpeaHocT (£ SD). Craructruku 3HavajHa pasznuka (p < 0,05)
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n3mely mpexxuBenux u ympiux 3adenexena je ox 1. mo 20. nana u 23. nana VAP-a. B. Kperame

TeMIiepaTrype y TOKy BpeMeHa y gyHkuuju ucxoga VAP-a (yMpJin Be NPeKABeJIN); CPeaAmba

Bpeanoct (= SD). Huje O6una 3a0enexeHa CTaTUCTUYKY 3Ha4YajHa pa3iuka usmehy temreparype

KOJ[ PEXHUBEJIUX U YMPJIUX IallyjeHaTa.

Ta6ena 5. Bpexnocru PaO,/FiO; oxnoca, SOFA ckopa u 6poja Jeykomura (x10°) y npeux
30 xana VAP-a.

Pa02/FiO2 onnoc SOFA ckop Bpoj neykounta (x10°)

Jann Ipexusenn Ympin P Ipesxusenn Ympim p IIpexusenn Ympin P
1 160,06 + 53,23 145,31 + 72,64 0,200 6,17 £2,31 8,36+2,855 <0,001* 13,30 (2,5-57.,8) 13,55 (0,1-45,8) 0,954
2 182,28 + 60,73 150,30 + 60,55 0,006* 5,92 +£2,27 8,19 £3,126 <0,001* 12,70 (3,4-39,6) 15,65 (0,1-53,8) 0,291
3 178,63 + 60,47 153,55 £65,92 0,035* 5,99 +2,36 8,60 £3,530 <0,001* 12,00 (3,8-43,5) 13,40 (0,2-49,2) 0,500
4 190,34 + 70,25 152,75+ 75,91 0,009* 5,48 £2,27 8,30+3,606 <0,001* 11,40 (4,8-49,0) 13,35 (0,1-64,7) 0,257
5 201,13 +77,89 155,14 + 94,01 0,007* 5,16 +2,47 8,51 +£3,310 <0,001* 11,60 (3,7-53,7) 13,70 (0,1-56,6) 0,121
6 197,52 + 74,37 145,66 + 65,04 <0,001* 5,21 +£2,547 8,85+ 3,191 <0,001* 11,10(2,3-71,3) 16,40 (2,8-50,0) 0,011*
7 200,10 + 88,51 141,93 £ 62,96 0,001* 5,25 +2,59 8,91 +2,944 <0,001* 11,55 (2,0-70,9) 14,05 (3,3-68,5) 0,160
8 218,80 + 124,57 150,73 + 63,73 0,006* 5,17 +£2,768 8,40 2,762 <0,001 11,35 (1,6-28,8) 14,05 (4,2-35,2) 0,162
9 215,48 + 97,66 133,34 + 46,16 <0,001* 5,08 2,708 9,04 +2,835 <0,001* 11,20 (1,3-42,6) 16,05 (4,2-36,9)  0,023*
10 243,66 + 135,89 144,31 £ 65,85 0,001* 4,54 +£2,558 9,04 +£3,254 <0,001* 10,40 (1,5-32,6) 18,35 (5,2-39,2)  0,001*
11 206,35 + 96,04 157,84 + 94,71 0,062 4,95+2,62 8,68 +£3,163 <0,001* 11,20 (1,9-27,5) 17,50 (8,0-27,4)  0,002*
12 218,71 + 100,68 143,75 + 82,76 0,007 4,88 £2,526 8,82 +£3,450 <0,001* 10,75 (2,3-27,5) 12,50 (4,6-34,7) 0,129
13 234,50 £ 114,14 179,31 + 86,74 0,136 4,61 £2,44 8,25 £2,527 <0,001* 11,60 (3,1-50,5) 10,25 (2,4-43,3) 0,840
14 232,86 + 125,45 190,83 £ 98,11 0,400 4,83 £2316 7,71 £3,147 0,004* 12,30 (2,9-39,0) 13,40(5,9-28,3) 0,703
15 232,00 + 115,53 207,16 + 138,24 0,585 4,70 £ 2,654 8,75 +3,370 <0,001* 11,10 (4,6-29,4) 16,00(7,1-63,7) 0,065
16 231,78 £134,14 198,91 £159,40 0,559 4,60 £2,374 8,86 +2,968 <0,001* 11,40 (3,4-26,6) 16,10 (4,6-54,7) 0,394
17 243,46 £ 114,14 180,11 £ 90,20 0,200 4,36 £2,664 9,67 +4,033 <0,001* 12,05 (5,6-33,5) 11,45(3,4-90,3) 0,777
18 228,17 116,17 181,93 £ 94,42 0,328 4,44 £2,426 9,71 +£3,450 <0,001* 11,40 (4,1-21,2) 21,80 (4,8-90,3) 0,317
19 233,24 £ 95,70 128,25 + 37,36 0,021* 4,58 £2,532 8,60 +4,393 0,004* 11,20 (4,3-23,4) 20,40 (5,6-68,8) 0,404
20 275,42 £ 163,94 119,76 + 43,64 0,069 4,43 +£2.834 7,50 +£2,646 0,045* 10,30 (2,6-25,2) 12,60 (2,9-26,1) 0,965
21 224,61 + 119,36 100,00 +53,12 0,086 5,13 +£2,938 7,67 £1,155 0,151 30,70 (17,7-

10,20(4,9-37,7) 43,7) 0,036*
22 257,86 + 95,93 131,74 + 36,25 0,033* 4,78 3,329 7,33 £,577 0,200 10,20 (5,0-19,3) 19,30 (8,6-22,5) 0,141
23 221,89 + 76,68 106,59 + 30,04 0,017* 4,39 +£2,767 8,33 +£1,528 0,023* 41,70 (17,5-

10,20 (4,0-26,6) 65,9) 0,031*
24 252,39 + 108,61 131,88 + 15,83 0,133 4,29 +£2,661 8,00 +,000 0,061

#p<0,05
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V yuuBapujantHoj aHanmsu (Tabena 4) kopumihen je npuctyn nopehema yMpIIuX U MPESKUBEITHX
UCIHUTAaHUKA MpeMa MOTEHLWjaTHUM TMPEIUKTOPUMA 32 CMPTHU HMCXOJ. 3a TECTHpAImE Pa3JIuKe
koputihed je t-tect, hi-kBampar Tect 1 Mann-Whitney tect. Y yHuBapujaHTHO] aHAIH3U Hal)eHO
je ma cy mpsor nana VAP-a APACHE Il ckop, SAPS Il ckop, SOFA ckop U CenTHYKH IIOK
Oounu ¢akropu moBe3aHu ca Behum pu3MKOM 3a cMpTHH ucxox. [lamujeHTH KOju Ccy UMaiu
CeNTHYKH IIOK U Behe CKOpOBE CTaTUCTHYKH Cy 3HadajHo Bume ymupanu (p <0,05). Y monen
BUILIECTPYKE JIOTHCTHYKE PErpecHje YKIbYUYEeHH Cy OHHU NMPETUKTOPU CMPTHOT HCXOJA KOjU Cy Y
YHHUBapUjaHTHOM MOJeNy OWJIM CTaTUCUTUKH 3HauajHu Ha HUBOY 3HauajHocT 0,05. APACHE I,
SAPS Il u SOFA ckop cy cKopoBH 3a IpeaBuhame UCX0Aa U MMajy BEIIMKHA Opoj 3ajeTHHYKUX
Bapujaliin 3a BUXOBO M3pauyHaBame. Kopumrheme cBa Tpu cKopa y HCTOM MOJIENTY BHIIECTPYKE
JIOTUCTHYKE PErpecHje I0Belo OW 10 KOJMHEAPHOCTH M MpobjeMa MPUIMKOM HWHTEpIIpeTaryje
pesynrara. 300r TOra CMO MOHOBHJIM aHAJIN3Y BUILECTPYKE JOTUCTHYKE PETPECcHje ca HEKOIMKO
kombOunanmja (1. APACHE Il ckop u centnuku mok; 2. SAPS Il u centnuku mok; 3. SOFA
CKOp M CENTHYKH III0K), U 3a CBa TPH CKopa je Omia mokasana 3HayajaocT (SAPS II ckop: OR:
1,060; CI: 1,025 — 1,097; p < 0,001; u SOFA ckop: OR: 1,343; CI: 1,130 — 1,596; p = 0,001),
JIOK je CENTHYKM IIOK OMO HEe3aBHCTaH NPEAMKTOP MOpPTAIMUTETa caMO Yy KOMOWHAIMjU ca

APACHE Il ckopom.

bynyhu na ce APACHE Il ckop BuIIe KOpUCTH y KIMHUYKO] Ipakcu y oxHocy Ha SAPS |l ckop,
HIUDKE je MpuKa3zaHa |. koMOMHalMja MoJiesia BUILIECTPYKe JIOTUCTHYKE perpecuje. Ha Taj HauuH,
MOJIeN caJpKu 2 mpeauKTopa 3a cMpTHHU ucxon 1. nana VAP-a naBenenux y Tabenu 4 xoju cy
ynopehenun Ha 122 ucnuranuka (ox kojux je 50 umano MCXona 0OJ MHTEpeca Tj CMPTHU HUCXON).
[leo mozen (ca cBUM MpenuKTOpHMa) OHO je cTatucTudky 3HavajaH (hi-kBaapar = 25,47; DF = 2;
p < 0,001). ¥ monenmy BuIIECTpYKE JIOTUCTHYKE pErpecuje Kao CTaTUCTHYKU 3HA4ajHU
MPEeIMKTOPH MopTaiuera Koja ucnurtaHuka ca VAP-om u3ziBojeHa cy o0a ¢akropa: CeNTHYKH
mok (B = 1,284; p = 0,017) unju je ognoc mancu OR = 3,610 u APACHE Il ckop (B=0,137; p
< 0,001) unju je ogaoc mancu OR = 1,147. To noka3zyje 1a HCOUTAHUIM Ca CENTUYKUM IIOKOM
npsor gaHa VAP-a umajy 3,6 myra Behy miaHcy 3a CMPTHHM HCXOJl, a MAllMjEHTH Ca BUCOKUM
APACHE II ckopom mpBor nana VAP-a 1,2 myra Behy maHcy 3a CMPTHH HCXOJ y3 KOHTPOIY

cBuX octanux (akropa y moaeny (Tabena 6).
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Ta6ena 6. BumecTpyka JorucTu4YKa perpecuja ca CMPTHMM HCXO0/I0M Ka0 3aBHCHOM

Bapujadiom (1. nan VAP-a).

Ha3zaBucHa Bapujadia B p OR 95% uHTepBaJ NOBEpema

A0HA TPAHNIA ropma rpaHnna
CenTHYKH IOK 1,284 0,017* 3,61 1,261 10,335
APACHE II ckop 0,137 <0,001* 1,15 1,068 1,233
*p<0,05

Tpeher nana VAP-a y yauuBapujantHoj aHanu3u Haheno je na cy APACHE II ckop, SOFA ckop
u PaO,/FiO, oxnoc 6w (akTopu moBe3aHu ca Behum pu3ukoM 3a cMpTHH ucxo. [lanujeHTn
KOju cy uManu Behe ckopoBe u Mame BpeaHoctu PaO,/FiO, omHOca cTaTHCTHYKU Cy 3HAYAjHO
BUIIE YMUpPaIH. Y MOJEN BHIIECTPYKE JIOTUCTHYKE PETPecHje YKIbYYEHH CY OHH HPEIUKTOPH
CMPTHOT HMCXOJ[a KOjU Cy Y YHHBAapHjaHTHOM MOJIENy OWJIM CTaTUCTHUYKH 3HAYajHH HA HHUBOY
3HavyajHoctu 0,05. APACHE II u SOFA ckop cy ckopoBu 3a mpeaBuhame HCXOAa U UMAjy
BEIMKH Opoj 3ajeMHHUYKHMX BapHjaldiM 3a HHXOBO M3padyHaBawme. Kopumhewme oba ckopa y
HMCTOM MOJIENIy BUIIECTPYKE JIOTUCTUYKE PErpecrje 0Beao O 10 KOJWHEAPHOCTU U Mpobdiema
NPUJIMKOM HWHTEpIpeTalyje pesyarara. 300r Tora CMO TIOHOBWJIM AaHAJIW3y BHIIECTPYKE
JIOTUCTHYKE perpecuje ca HeKoIMKo komOuHaimja (ca u 6e3 SOFA ckopa) u pe3ynTaT ce HUCY
pasnukoBanu. Haume, 3a o6a ckopa je 6uia nokaszana 3HauajHoct (SOFA ckop: OR: 1,336; CI:
1,147 — 1, 556; p < 0,001). Hmwke je mpuka3zaH MOJeN BHIIECTPYKE JIOTUCTHYKE pEerpecHje ca
APACHE Il ckopom u PaO,/FiO, ogHOCOM Kao mpeauKTopuMa 3a CMPTHH Mcxo 3. maHa VAP-a
HaBesieHux y Tabenu 4 xoju cy ynopehenu Ha 122 ucnuranuka (o Kojux je 50 uManao ucxona of
uHTepeca Tj cMpTHU ucxon). Lleo Mozen (ca cBUM mpeaukTopruMa) OHO je CTAaTUCTHUYKU 3HavyajaH
(hi-xkBagpar = 27,71; DF = 2; p < 0,001). Y Mojeny BHIIECTPYKE JIOTUCTHYKE PErpecuje Kao
CTaTUCTUYKU 3HAYajaH MPEJUKTOp MopTaauTeTa Koj ucnutaHuka ca VAP-oMm u3aBojeH je
APACHE Il ckop (B = 0,161; p < 0,001) unju je ognoc mancu OR = 1,175. To noka3yje na
nanujentu ca BucokuM APACHE II ckopom teher nana VAP-a umajy 1,2 nmyra Behy mancy 3a

CMPTHH HCXOJI Y3 KOHTPOJIY CBHX OCTanux ¢akropa y moxeny (Tabena 7).
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Tabena 7. BI/IIHeCprKa JIOTUCTHYIKA perpecnja ¢ca CMPTHHUM HCXO0A0M Kao 3aBUCHOM

Bapujadiaom (3. nan VAP-a).

Ha3zaBucHa Bapujadia B p OR 95% uHTepBaJ NOBEpema
A0HA TPAHNIA ropma rpaHna
Pa0,/FiO, oaroc -0,003 0,350 1,00 0,990 1,004
APACHE II ckop 0,161 <0,001* 1,18 1,089 1,268
*p<0,05

Cenmor mana VAP-a y ynuBapujantHOj aHanu3u Haheno je ma cy SOFA ckop u PaO,/FiO;
onHoc Ounu (axkTopu moBe3aHW ca BehuM PHU3MKOM 3a CMPTHU ucxoi. [lanujeHtu koju cy
umanu Behu SOFA ckop u Mame BpeaHoctu PaO,/FiO, ogHOCa CTaTHCTHYKH CY 3HAYAJHO BHIIIC
ymupaii. Y MOJAET BUIIECTPYKE JIOTUCTHYKE PETPECcHje YKIbYUYEHHU Cy OHH MPEIUKTOPH CMPTHOT
MCXO0Ja KOJU CY Y YHUBApPHJaHTHOM MOJIENTY OWJIM CTAaTUCHUTYKHU 3HAYajHU HA HUBOY 3HAYajHOCTH
0,05. Ha Taj HauuH, MOJieN CaAp KU 2 MPEUKTOpa 32 CMPTHH Ucxox 7. naHa VAP-a HaBelleHUX y
TaGenu 4 xoju cy ynopehenu Ha 122 ucnuranuka (o7 kojux je 50 umano UCXoJ 0]l HHTepeca Tj.
cMpTHH ucxon). [leo mozen (ca cBuM mpeauKTOoprMa) OUO je cTaTUCTHYKH 3HaudajaH (hi-kBagpat
= 34,39; DF = 2; p < 0,001). Y moneny BUIIECTPYKE JOTUCTUYKE PErpecHje Kao CTATHCTUYKH
3Ha4ajaH MPEeJUKTOp MopTaiuTeTa KoJ ucnuraHuka ca VAP-om m3nBojeH je SOFA ckop (B =
0,407; p < 0,001) umju je ognoc mancu OR = 1,503. To mokasyje na ManyujeHTH ca BUCOKHM
SOFA ckopom ceamor naHa VAP-a umajy 1,5 myra Behy mancy 3a CMpTHH UCXO Y3 KOHTPOITY

cBuX octanux (akropa y mozeny (Tabena 8).

Tabesa 8. BumecTpyka JJOrHCTHYKA perpecuja ca CMPTHUM HCX0/I0M Ka0 3aBHCHOM

Bapujaoiaom (7. 1an VAP-a)

Ha3zaBucna Bapujadia B p OR 95% uHTepBaJ MOBEpema
A0HA TPAHUIA rOpHa rPaHnIa
Pa02/FiO2 oxHoc -0,006 0,133 0,99 0,987 1,002
SOFA ckop 0,407 <0,001* 1,50 1,236 1,827
*p<0,05
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On apyrux norahaja Koju Cy C€ NECHJIM Y TOKY XOCIHTAJIU3aldje Y YHUBAPUjaHTHO] aHAIH3U
HaljeHo je J1a cy mpuMeHa aJipeHalliHa U HOpaIpeHAINHA, aKyTHa O0yOpekHa nHCypuImjeHImja u
KapauoBep3nja OWJIM MO3UTHUBHHU (AKTOpU ITOBE3aHHW ca BehuM pH3MKOM 3a CMPTHH HCXOI.
[TannjeHTH KOjU Cy A0OMjaly aApeHATMH U HOPAJAPCHAIMH Y TOKY XOCIHTAIN3aIHje, KOjuMa je
pahena xapauoBep3uja Kao M OHM KOJU Cy pa3BWIM aKyTHY OyOpexHy HWHCYQUIIH]SHLHU)Y
CTaTUCTHYKU Cy 3Ha4yajHO BUIIE ymupanud. Kao HeraTuBHM (akTOpH NOBE3aHU Ca CMPTHHM
UCXOJIOM Yy YHHUBApHjaHTHO] aHaJW3u u3/BojeHu cy penarnc VAP-a u Tpaxeoctoma. Ilamujentu
koju cy umanu penarnc VAP-a u kojuma je palleHa TpaxeocToMa CTaTUCTUYKU CYy 3Ha4ajHO Mambe
ymupaii. Y MOJAE BUIIECTPYKE JIOTUCTHUKE PETPECHje YKIbYUEHHU Cy OHH MPEIUKTOPH CMPTHOT
MCXO0Ja KOJU CY Y YHUBApHjaHTHOM MOJIENTY OWJIM CTAaTUCHUTYKHU 3HAYAjHU HA HUBOY 3HAYajHOCTH
0,05. U3 mozmena cy HM30CTaB/bCHM TNpPHMEHA aJpeHAIMHA M HOpaJIpEHAINHA, jep Cy OBH
BA30MPECOPH IOBE3aHU Ca CTamkbeM IIOKa 3a Koju je Beh MOoKa3aHo y MOJENy BHILIECTPYKE
JIOTHCTUYKE PErpecHje J1a je He3aBUCHHU MPEIUKTOpP CMpPTHOT ucxoaa. Ha taj HaumH, y Mojen cy
YKJbYY€HU aKyTHa OyOpekHa MHCY(DHIIMjeHII]ja, KapAruoBep3Hja, TpaxeocToma u penarnc VAP-a,
OJTHOCHO 4 TpeauKTopa 3a CMPTHH HCXO0A Kon manujeHata ca VAP-om HaBenenux y Tabenu 4
Koju cy ynopehenu Ha 122 ucnuranuka (o1 kojux je 50 umano UCXoJl O]l MHTEpeca Tj CMPTHU
ucxon). Lleo mozen (ca cBuM npeaukTopuMa) 0uo je cratuctuuky 3Ha4ajal (hi-kBagpar = 40,98;
DF = 4; p <0,001). ¥ moneny BuiecTpyke JIOTUCTUYKE PErpecrje Kao CTaTUCTUYKU 3Ha4YajHU
NPEJUKTOPH MopTainuera koj wucnuTaHuka ca VAP-om wu3znBojeHM cy akyTHa OyOpexkHa
uHcypunmjenuyja (B = 0,915; p = 0,039) unju je onnoc mancu OR = 2,497; kapnuosep3uja (B =
0,969; p = 0,038), unju je ogroc mancu OR = 2,635 u tpaxeoctoma (B =-1,725; p < 0,001) uuju
je omHoc mancu OR = 0,178. To moka3yje ha MalMjeHTH KOjU MMajy aKyTHY OYyOpexHY
uHCYQUIMjeHInjy Yy TOoKy xocnuTanuzamuje y JUH umajy 2,5 nyra Behy mancy 3a cMpTHH
UCXO0J1, MalMjeHTH KojuMma je paheHa kapauoBep3uja umajy 2,6 myrta Behy maHcy 3a CMpPTHH
MCXOJI, a MaIMjeHTH KojuMa je paheHa Tpaxeocroma mmajy 0,18 myra mMamy IaHcy 3a CMPTHH

MCXOJ1 y3 KOHTPOJTY CBUX OCcTaux ¢akTopa y moaeny (Tabemna 9).
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Ta6ena 9. BumecTpyka JOrucTHYKA perpecuja ca CMPTHMUM HCXO/I0M KA0 3aBHCHOM

Bapujadom.
Ha3zaBucHa Bapujadia B p OR 95% uHTEpBaJ NOBepema
J0Ha TPAHUIA  TOPH-A FPAHHIA
AxyTHa OyOpexHa HHCY(DHITHjeHIIHja 0,915 0,039* 2,50 1,047 5,959
Kapaunosepsuja 0,969 0,038* 2,64 1,054 6,590
Penanc VAP-a -20,568 0,999 0,00 0,000
TpaxeocToma -1,725 <0,001* 0,18 0,072 0,442
*p<0,05

Nmajyhmn y Buay na cy KOMOPOWAMTETH, CTapoOCT MaldjeHaTa W TEPaNHjCKU IPOTOKOJIH
pa3NMYNTH y jeAWHUIIAMa MHTEH3WBHE HEre, CBaka OJ] BHUX Tpeda Na OJpeau OCETIHHUBOCT,
CIeMU(pHUYHOCT U TPaHUYHE BPETHOCTH 33 CBAKH CKOP, YaK M 3a Pa3UuUTe TpyIe MalujeHara.
IIpBor nana VAP-a, nuckpumuHaiyja je 6mia npuxsatsusa (AUC ox 0,7 no 0,8) 3a APACHE
Il (AUC: 0,73, CI: 0,64-0,82, p < 0,001), SOFA (AUC: 0,734, CI: 0,645-0,823, p < 0,001) u
SAPS Il (AUC: 0,74, CI: 0.65-0,83, p < 0,001) ckopose (Cnuka 2).
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Cauka 2. ROC kpusa 3a APACHE 11, SAPS |1, SOFA ckopoge 1. nana VAP-a y ogHocy Ha

MOpPTAJIMTET.

Tpeher nana VAP-a nuckpumunaiyja je 6una npuxsarsbuba (AUC ox 0,7 mo 0,8) 3a APACHE
Il (AUC: 0,78, CI. 0,69-0,86, p < 0,001) u SOFA (AUC: 0,74, CI: 0,65-0,83, p < 0,001)

ckopose (Cnuka 3).
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ROC Curve
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Cauxka 3. ROC kpuBa 3a APACHE II u SOFA ckopoge 3. 1ana VAP-a y oqHocy Ha

MOpPTAJINTET.

3a TecTHpaHe CKOPOBE pauyHaTe Cy CEH3UTHBHOCT M cnennpuaHocT u oapehene cy cut-off tauke
y Kojuma je HajBeha ceH3UTHBHOCT M crneuuduuHocT 3a Mopranuter. IIpBor nana VAP-a 3a
APACHE Il ckop cut-off Tauka je 21,5 (censutuBnoct: 64%, creruduunoct: 72,2%), 3a SOFA

ckop 7,5 (cemsutuBHoCcT: 54%, cnennduunoct: 80,6%) u 3a SAPS Il ckop 44,5 (CeH3UTHBHOCT:

72%, cneruduunoct: 69,4%).

Tpeher manma VAP-a 3a APACHE 1II ckop cut-off tauka je 19,5 (cemsutmBrOCT: 78,7%,

cnenupuunoct: 65,3% ) u 3a SOFA ckop 7,5 (censutuHocT: 55,3%, cnetmduynoct: 80,3%).
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4.3. Y3poununm VAP-a

Monomukpobna uHpeknuja mocrojana je kox 103 ox 122 (84,4%) manujenrta. CKOpO CBH
u3osat ¢y omnm 6akrepuje. ['puBruna nndeknuja (Candida albicans) 6uia je npujaBbeHa KOA
jennor marnmjenta. Koj jenHor mamujeHta Owia je u3ojoBaHa Oakrepuja Stenotrophomonas
maltophilia (0,8%). M3010BaHu y3pOUHUIIH, OCETIHUBOCT HA AHTUOMOTHKE U MOPTAJIUTET HAKOH

30 u 60 nana npukazanu cy y Tabenu 10.

Ta6esa 10. Y3pounnuu VAP-a u ;MX0Ba 0ceT/bUBOCT HA AaHTHOMOTHKE KO/I MalljeHaTa
KOjH Ccy npe:kuBesu u ympJau y Toky 30 u 60 nana VAP-a.

Bpcra 6akrepuje, YkynHo Moptanuter HakoH 30 naHa MopTranurer HakoH 60 1ana
n (%) (n=122)
IMpexuBeau Ympiau p- Mpexuesn  Ympau (N=60) p-
(n=72) (n=50) Bpenno  (n=62) Bpen
cT HOCT
MoHoMHKPOGHH 103 (84,4) 61 (59,2) 42 (40,8) 0,91 51 (49,5) 52 (50,5) 0,50
VAP
I'paM-no3uTHBHE 5(4,1) 2 (40,0) 3 (60,0) 0,40 1(20,0) 4 (80,0) 0,20
(MRSA)
I'pam HeraTuBHe 98 (80,3) 59 (60,2) 39 (39,8) 0,59 50 (51,0) 48 (49,0) 0,93
Acinetobacter spp 73 (59,8) 42 (57,5) 31 (42,5) 0,69 35 (47,9) 38 (52,1) 0,44
Pseudomonas 14 (11,5) 10 (71,4) 4 (28,6) 0,32 9 (64,3) 5 (35,7) 0,28
aeruginosa
Klebsiella 10 (8,2) 7 (70,0) 3(30,0) 0,46 6 (60,0) 4 (40,0) 0,54
pneumoniae
Csu apyru 49 (40,2) 30 (61,2) 19 (38,8) 0,69 27 (55,1) 22 (44,9) 0,44

Y3POYHHIIH OCHM
Acinetobacter spp

MosmMuKpoOHH 19 (15,6) 11 (57,9) 8 (42,1) 0,91 11 (57,9) 8 (42,1) 0,50
VAP

Acinetobacter sppu 8 (6,6) 5 (62,5) 3(37,5) 1,00 5 (62,5) 3(37,5) 0,72
Pseudomonas

aeruginosa

Acinetobacter sppu 6 (4,9) 4 (66,7) 2 (33,3) 0,23 4 (66,7) 2 (33,3) 0,44
Klebsiella

pneumoniae

Acinetobacter sppu 3 (2,5) 2 (66,7) 1(33,1) 1,00 2 (66,7) 1(33,1) 1,00
MRSA

Klebsiella 2(1,6) 2 (100,0) 0 (0,0 0,51 2 (100,0) 0 (0,0 0,50
pneumoniae u

Pseudomonas

aeruginosa

OceT/bHBOCT

OceTibuBe 5(4,1) 3 (60,0) 2 (40,0) 1,00 3 (60,0) 2 (40,0) 1,00
MDR 6akrepuje 21 (17,2) 15 (71,4) 6 (28,6) 0,20 12 (57,1) 9 (42,9) 0,52
XDR 6akrepuje 96 (78,7) 54 (56,2) 42 (43,8) 0,23 47 (49,0) 49 (51,0) 0,43

MDR — mynTtupesuctentHe 6aktepuje; XDR — 6aktepuje ca mpommpeHoM aHTHOMOTCKOM PE3UCTEHIIN]OM
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IMomumukpoouun VAP y3pokoBan ca Acinetobacter spp plus Klebsiella pneumoniae 6uo je

yemhu ko nanujenara ca panuMm VAP-oMm. Y3pouruiu paHor u kacHor VAP-a npukazanu cy y
Tabenu 11.

Ta6ena 11. Bpcre 6akTepuja H30JI0BAHUX M3 y30paKa eHjaoTpaxeanHor acnupara (ETA)
ko1 nauujenara ca VAP-om.

n (%) YKynHo Panu VAP Kacuu VAP P-BpeaHOCT
(n=122) (n=23) (n=99)

MonoMukpoouu VAP 103 (84,4) 18 (78,3) 85 (85,9) 0,37

I'pam-nosuture (MRSA) 504.1) 1(4,3) 4 (4,0) 0,95

I'pam HeratuBHE 98 (80,3) 17 (73,9) 81 (81,8) 0,39

Acinetobacter spp 73 (59,8) 13 (56,5) 60 (60,6) 0,72

Pseudomonas aeruginosa 14 (11,5) 1(4,3) 13 (13,1) 0,23

Klebsiella pneumoniae 10 (8,2) 3(13,0) 7(7,1) 0,35

Moanvukpo6un VAP 19 (15,6) 5(21,7) 14 (14,1) 0,37

Acinetobacter spp plus 8 (6,6) 0(0,0) 8(8,1) 0,16

Pseudomonas aeruginosa

Acinetobacter spp plus 6 (4,9) 4(17,4) 2(2,0) 0,01*

Klebsiella pneumoniae

Acinetobacter spp plus 3(2,5) 1(4,3) 2 (2,0 0,47

MRSA

Klebsiella pneumoniae plus 2 (1,6) 0(0,0) 2 (2,0 1,00

Pseudomonas aeruginosa

*p<0,05

Ha Cnunum 4 npukasaHa je 0CeT/bUBOCT M30JI0BAHUX Y3POUHUKA HAa aHTHOUOTHUKE.
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Klebsiella pneumoniae [1(6%) 8 (44%) _
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Pseudomonas aeruginosa 7 29%) 5(21%) _ m XDR
w20
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Cauka 4. IIpoueHaTt 0ceT/bUBOCTH HA AHTHOMOTHKE M3010BaHUX y3pouHuka. Ckpahenuiie:
MDR — mynTupesucrentHe 6akrepuje; XDR — Oakrepuje ca mpoumpeHoM aHTUOMOTCKOM

PE3UCTEHIN]OM

Pesucrenimja cBux wu3omara Acinetobacter Owmma je Benwka Ha mnUmIepanuiIvH/Ta300aKTam
(86/87[99%]), nmnpodmokcammu (73/75 [97%]), kapbaneneme (83/87 [95%)] Ha umwuIICHEM,
82/85 [96%] na mepomenem), nedrazuaum (82/89 [92%]), korpumokcazon (49/56 [88%]) u
reatamunun (75/86 [87%]). On derBpTe reHeparje redanocnopuHa pe3UCTEHIMja je Oua
Mama Ha nedernum (62/86 [72%]), a ox amMuHOrIMKO3uAa Ha HeTwiMuiuH (28/42 [67%)]).
Acinetobacter spp Huje 6uo TecTupaH Ha amuKaiH Kox 52 manujenrta (58%), mehyTum cBu
u30yaTd Koju cy Owmm tectupanu (38/90) Ounm cy pesucrenTHH Ha amukanud (42%).
Amnunuins/cynoakTam je 6uo epukacan mporuB Acinetobacter spp, ca pesucrenunujom ox 39%
(32/82). Huje 3abenexeHa pe3uCTEHIMja Ha KOJIUCTUH, JOK j€ PE3UCTEHIMja HAa TUTCIHKIUH

ouna 7% (4/55).

Cenampaecer Tpu mporieHTa u3onara (16/22) Pseudomonas aeruginosa 0mio je pe3sucTeHTHO Ha
redtamuimH, 67% (14/21) na nunpodnokcarut, 57% (13/23) na meponenem, 55% (12/22) na
nuneparind, 42% (10/24) na nuneparunus/Tazooakram, 52% (12/23) wa nedrazumum, 41%
(9/22) na amukarun, 38% (9/24) na nedernum u 35% (8/23) Ha umuneHeEM.
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Hajseha pesucrennuja Klebsiella pneumoniae nocrojana je Ha 6era — lakTaMcKe aHTHOMOTHKE
(100% wu3onata je 6um0 pe3ucTeHTHO HA aMnuiiInH U 94% (15/16) na amnuuUIMH/Cya0aKTaM;
tpehy u uerBpTy renepaimjy nedanocnopuna (93% [13/14] na uedrpuakcon, 89% [8/9] na
nedorakcum, 94% [17/18] na uedarsuaum u nedenum), Ha nunpodokcarun (16/17 [94%]) u
kotpumockazon  (13/14  [93%]). Mehyrum, pesucreHnmja je  Ouiga  Mama  Ha
nuneparint/Tazooakram (8/17 [47%]), reatamuniun  (7/16 [44%]) u amukanun (4/18 [22%]).
On kapbamenema, 38% (6/16) u3onara O6uino je pesucteHTHO Ha eprameHem, 11% (2/18) na

umuneHeM, u 11% (2/18) na meporeHem.

Kon wmerunmmuna pesuctentHor Staphylococcus aureus (MRSA) Huje Owmia 3abenexeHa

PE3CUTEHIIMja Ha BAHKOMUIIMH, TEUKOIUTaHUH U JuHe30iu (Tabena 12).
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Tabena 12. Peaucrennmja Acinetobacter spp, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella

pneumoniae u MRSA nHa anTHOHOTHKE

Acinetobacter spp P. aeruginosa K. pneumoniae MRSA
57% -
35% -

- 38% -

73% 44% 80%
55% - -
42% 47% -

MepoIneHemM
HMHUIICHEM

epTaneHemM

AMUKALUMH
HeTHJIMHIMH 67% -
TeHTAMMIIUH

NUIePAIMINH

nunepan./Ta300aKTam

AMITHIHJTHH
AMITHIMJIMH/CY10aKTaM 39% -
nedgorakcum - -
e TpuaKkcon - -
52%
38%

neprazuaum

nedenum
KOTPHMOKCAa30J1

HMnpodIoKkcauuH 67%

TUT e MU KJINH

KOJIMCTHH

€PUTPOMMIIUH - - -
KJIMHIAMHUIITH - - -
JIMHE30JTU] - - -
BaHKOMHULHH - - -

TCHUKOIUVIAHUH - - -

Nsmely mepuoma | (2009. — 2011.) u mepmoma Il (2012. — 2014.) uuje Ouno pasnuke y
3actymubeHocTn Acinetobacter spp, Pseudomonas aeruginosa u MRSA, mehytum mocrojao je
cratrcTiuky 3Hayajan nopact Klebsiella pneumoniae ca 8,9% y nepuony | na 25,6% y nepuony
I (p = 0,019). V nepruoay Il (2012. — 2014.) 3abenexeH je 3HaYajaH MOPACT PE3UCTEHIIH]jE
Acinetobacter spp na ammuiunun/cynbakrtam (30,2% vs 58,6%; p = 0,01). Pesucrenuuja
Acinetobacter spp Ha apyre TecTHpaHe aHTHOMOTHKE HHjE CC 3HAYAjHO pa3iuKoBaia u3mely aBa

rnmocMarpana rnepuoaa.

Crpana 67



Ap Biaga Uman, JlokTopcka fucepranuja

Pesucrennuja Pseudomonas aeruginosa Ha KapOareHeme, nedanocnopuHe,
MUTIEPAIUINH/Ta300aKTaM ¥ aMUHOTJIMKO3HWJAEe W IUNPOQIIOKCAlMH HHUje Ce 3HadajHo
pasnukoBana u3Mmeh)y nBa mocmarpana nepuona. Pesmcrennumja Klebsiella pneumoniae je
nopacia nmocebHo Ha kapbarneneme (epramenem: 0% vs 54.5%; p = 0,09), anu 360r mMaior y3opka
CTaTHCTUYKA 3HAYAjHOCT HHje MOIJIa OUTH JAeTekToBaHa. M3mely aBa mocMarpana mepuojia HUje
ouso pazmke y unigaeHim XDR cojesa (75,9% vs 83,7%, p = 0.317) u MDR cojesa (19,0% vs
14,0%, p = 0,482) cBux uzonoBanux Oakrepuja (Tabena 13).

Tabena 13. 3actyn/beHocT y3pounnka VAP-a 1 lbMX0Ba Pe3UCTEHIMja HA AHTHOHOTHKE Y

nepuoxay | (2009. - 2011.) u mepuony |1 (2012. - 2014.)

Y3pounnuu VAP-a nepuon | nepuon |1 p-BpeaHoCT
Acinetobacter spp, n (%) 59/79 (74,7) 31/43 (72,1) 0,756
umumerem, n (%) 50/54 (92,6) 27/27 (100,0) 0,296
MeponeHneM, n (%) 50/53 (94,3) 27/27 (100,0) 0,547
MUIepaIIng/Tazo0aktam, n (%) 54/55 (98,2) 27/27 (100,0) 1,000
nunpodiokcanud, n (%) 41/43 (95,3) 28/28 (100,0) 0,518
amnuuInH/cynoakram, N (%) 16/53 (30,2) 17/29 (58,6) 0,012*
nedemnnm, n (%) 39/57 (68,4) 23/29 (79,3) 0,440
nedrasuaum, n (%) 48/55 (87,3) 28/28 (100,0) 0,143
KOTpUMOKca3o, n (%) 21/25 (84,0) 26/27 (96,3) 0,183
reHraMunuH, n (%) 47/55 (85,5) 25/25 (100,0) 0,052
HeTuaMunyH, N (%) 25/37 (67,6) 3/5 (60,0) 1,000
TUreUUKIHH, N (%) 25/59 (42,4) 0/2 (0,0) 0,119
KosucTHH, n (%) 2/2 (100,0) 23/23 (100,0) -
Pseudomonas aeruginosa, n (%) 15/79 (19,0) 9/43 (20,9) 0,796
umutesem, N (%) 3/15 (20,0) 5/7 (71,4) 0,052
MeporiereM, N (%) 7/15 (46,7) 5/7 (71,4) 0,381
renTaMuiEH, n (%) 8/10 (80,0) 3/5 (60,0) 0,560
munpodguiokcaryH, n (%) 8/10 (80,0) 3/5 (60,0) 0,560
uedenum, n (%) 5/15 (33,3) 4/9 (44,4) 0,678
uedrazuaum, n (%) 7/11 (63,6) 3/5 (60,0) 1,000
amukarut, N (%) 5/14 (35,7) 5/8 (62,5) 0,378
nunepanuiant, n (%) 7/10 (70,0) 1/5 (20,0) 0,119
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MUMepauInt/Tazodaktam, N (%) 7/15 (46,7) 3/9 (33,3) 0,678
Klebsiella pneumoniae, n (%) 7/79 (8,9) 11/43 (25,6) 0,013*
aMmuinH, N (%) 6/6 (100,0) 7/9 (77,8) 0,486
aMIITIrE/cyabaktam, N (%) 5/6 (83,3) 9/9 (100,0) 0,400
e rprakco, n (%) 5/6 (83,3) 6/6(100,0) 1,000
neorakcum, N (%) 1/2 (50,0) 6/6(100,0) 0,250
nedrazuanm, n (%) 5/6 (83,3) 10/10(100,00) 0,375
nedernum, n (%) 5/6 (83,3) 10/10(100,00) 0,375
unpodokcanu, N (%) 5/6 (83,3) 9/9(100,00) 0,400
KoTpuMOKca3oJ, N (%) 2/3 (66,7) 10/10(100,00) 0,231
MUMepauInt/Tazodaktam, N (%) 3/6 (50,0) 3/9 (33,3) 0,626
nmurnenem, N (%) 0/7 (0,0) 2/11 (18,2) 0,497
MeporiereM, N (%) 0/6 (0,0) 1/10 (10,0) 1,000
epranenem, N (%) 0/5 (0) 6/11 (54,5) 0,093
amuKanuH, N (%) 1/7 (14,3) 3/11 (27,3) 1,000
reHtamuimd, N (%) 217 (28,6) 5/9 (55,6) 0,358
OcetbuBocT Gakrepuja, N (%)

OceribrBe 4/79 (5,1) 1/43 (2,3) 0,656
MDR 15/79 (19,0) 6/43 (14,0) 0,482
XDR 60/79 (75,9) 36/43 (83,7) 0,317

*p<0,05. Ckpahenune: MDR — myntupesucrentHe 6akrepuje; XDR — 6akrepuje ca MpOIIMPEHOM aHTHOHOTCKOM

PE3HUCTEHI]OM
4.4. Emnpujcka tepanuja VAP-a

VY HamieMm HcTpakvMBamy MOKa3ajil CMO Ja cy nanujeHTH 3a tepanujy BAII-a yenthe moOujamu
KOMOHMHOBaHY €MITUPUJCKY aHTHOMOTCKY Tepanujy (47,5%), nero moHorepanujy (35,2%). Huje
M0CTOjajla CTATUCTHYKY 3HauajHa pa3nuka u3Mely MoHOTepanuje 1 KOMOMHOBaHE Teparuje Koj
MIPEeKMBETUX U YMpiuX namujeHara. Hajuemnthe je 6mna nponucuBana koMmOnHaiuja kapoarneHeMm
+ rmukonentun/auHesonun (18% [22/122]). Ox MoHOTEepanuje aHTUOMOTHIIMMA MAIUjeHTH CYy
Hajuemthe  goOujamu  kapOameneme  (9,8%),  mmmepamwim/tazobaktam  (7,4%) wu

amnuInH/cynoaktam (7,4%) (Tabemna 14).
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Pany anexkBaTHy eMIHpHjCKy aHTUOMOTCKY Tepanujy (Mame o1 24 cara y OJHOCY Ha KIMHUYKY

cymmy Ha VAP) npumumio je 33,6% nanujenata (41/122). INanujeHtu koju cy A00WIH paHy

aJIeKBaTHY aHTUOMOTCKY eMIIMPHUJCKY Tepanujy umanu cy Behe mpexxuibaBame (32 [78%] vs 9

[22%]; p = 0,002) y onHOCY Ha OHE KOjU HUCY AOOMIN aJleKBaTHY EMITUPH]CKY TEpaIujy.

Hyxuna nedema VAP-a aHTHOMOTHIIMMA y JaHMMa Ouja je 3HauajHO Beha KOJ MpEeKHBEIHUX

Hero ko ympiux nanujenara (10 [0 - 17] vs 5 [0 - 14] p <0,001) (Tabena 14).

Tabena 14. EMnupujcka aHTOMOTCKA Tepanuja KoJ YMPJIHMX U NPe:KMBeJINX MalujeHara ca

VAP-om.
CBH NalMjeHTH, Ilpexusean, YMpiu, p-
n=122 n=72 n=50 BPEIHOCT
AJIEKBATHOCT NPUMeHh-eHe aHTHOMOTCKe 41 (33,6) 32 (78,0) 9 (22,0) 0,002*
Tepanuje, N (%)
paHa ajeKBaTHa 41 (33,6) 32 (78,0) 9 (22,0) 0,002*
paHa HeaJeKBaTHA 60 (49,2) 28 (46,7) 32 (53,3) 0,006*
KacHa aJIeKBaTHa 0 0 0
KacHa HeaJeKBaTHA 21 (17,2) 12 (57,1) 9 (42,9) 0,848
Emnupujcka npuMeHa aHTHOMOTHKA, N
(%0):
MoHoTepanuja 43 (35,2) 24 (55,8) 19 (44,2) 0,596
KomObuHOBaHa aHTHOMOTCKA Teparnuja 58 (47,5) 36 (62,1) 22 (37,9) 0,514
Mouotepanuja, n (%0):
MUIMEPAIHIHH/Ta300aKTaM 9(7,4) 5 (55,6) 4 (44,4) 0,826
(ITyOPOXHHOIOHH 2 (1,6) 1 (50,0) 1 (50,0) 1,000
kapOarneHeMu (MEpOIICHEM HJTH UMHIICHEM) 12 (9,8) 7 (58,3) 5 (41,7) 0,960
BaHKOMHIIUH 2 (1,6) 1 (50,0) 1 (50,0) 1,000
AMITUIMIIMH/CYI0aKTaM 9(7,4) 5 (55,6) 4 (44,4) 0,826
KOJIUCTUH 2 (1,6) 1 (50,0) 1 (50,0) 1,000
TUTEIMKITHH 3(2,5) 3(100,0) 0(0,0) 0,268
JIHHE3OJIH 1(0,8) 0(0,0) 1(100,0) 0,410
Ledanocnopunu 4. ren (uedarasuaum wnn 2 (1,6) 0 (0,0 2 (100,0) 0,166
uedernum)
Tpumeronpum/cyndaMeTorcazon 1(0,8) 1 (100,0) 0 (0,0 0,403
KoméunoBana tepanuja, n (%0):
TIUIIEP./Ta300.+TIIMKOI/ JIMHE30JTH ] 8 (5,7) 5 (62,5) 2 1,000
munep./Ta300.+ammummina/Ch 2 (1,6) 2 0 0,512
nunep./Ta300.+raukon+amnunmiina/Ch 1(0,8) 0 1 0,410
mumep./Ta300. +rIIHKOI+aMAHOTIINKO3U K 1 1 0 1,000
MUIep./Ta300.-aMUHOTTMKO3U/IN 2(1,6) 2 0 0,512
tedaxocnoprHu 4.reH+riIuKONenTH I 4 (3,3) 2 2 1,000
nedanocnopunu 4.rea+amuiuins/Ch 1(0,8) 1 0 1,000
nedaxocropran 4.reH+TUreuKINH 1(0,8) 1 0 1,000
TUTCIIUKJIHH+aMUHOTJIMKO3U TH 2 2 0 0,512
TUTCLUKINHIIHHE30I1 T 1 1 0 1,000
TUTCHUKINHTKapOarneHeMu 1 0 1 0,410
TUTCLUKINHTKOIUCTHH 1 1 0 1,000
TUTCLUKINHKINHIAMHUIIAH 1 1 0 1,000
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KapOaneHeMHU+TIIMKONIEITHAN/TNHE30JIN 22 (18) 11 11 0,342
KapOarneHeMHU+TIIMKOI/JIMHe3taMUHOTIMK03. 1 1 0 1,000
KapOaneHeMu-Hunepanminy/Ta300aKTam 1 0 1 0,410
KapOarneHeMHu+aMUHOTIIMKO3. 1 0 1 0,410
amrmwine/CB+aMuHOIHKO3U N 3(2,5) 3 0 0,268
amrmune/CB+Hnuaesonnn 3(2,5) 1(33,3) 2 0,567
Hysxkuna Jjedema VAP-a anruonornuuma, 9,0 (0-17) 10,0(0-17) 5,0(0-14) <0,001*

MeauaHa (ormcer)

* p<0,05.

Huje 6uno 3nauajue mose3aHoctu usmely pekypentHor VAP-a (penaric, cynepundexiuja) u
aJIecKBaTHOCTU TMpHMemeHe aHTuOnoTcke Ttepanuje. CenmamuaecT mnanujeHara (21%) ca
pexypeatnuM VAP-oM cy npuMand HealeKkBaTHY eMIUpHjcKy tepammjy, a 11 (26,8%)
nmanyjeHaTa aJeKBaTHY EMITUPH]CKY aHTHOMOTCKy Tepamujy (p = 0,469). Illect mamujeHara
(7,4%) ca penmamcoM Cy mpUMay HEaJeKBaTHY €MIMPHUjCKY TepamHjy, a 4 (9,8%) manujenara
aJIcKBaTHY €MITUPHUjCKY aHTHOMOTCKY Tepanujy (p = 0,655). Tpunaect marujenara (16,0%) ca
cynepuH(peKIUjoM Cy IpUMalM HeaJleKBaTHY eMIMpHjcKy Tepanujy, a 8 (19,5%) mauujenara

a/IeKBaTHY EMIIUPH]CKY aHTUOUOTCKY Tepanujy (p = 0,632).

Kaplan-Meier ananu3oMm mMoka3aHO je Ja je Cpelimbe MPEKHUBIABAKEC HCIHMTAHUKA KOJU CY
n00ujamu aJeKBaTHY aHTHOMOTCKY eMITUpHjCcKy Tepanujy oOmino 84,4 mana (95% Cl 71,56 —
97,23), ucniuTaHuKa Koju Cy NOOWIIM HealeKBaTHY emmupujcky Tepamnujy 48,1 mana (95% CI
39,62 — 56,58). [TocToju CTAaTUCTUYKU 3HAYAjHA PA3JIMKa Y Iy)KUHH [IPEKUBIbABAKkA Y OJHOCY Ha
aJIeKBaTHOCT J00MjeHe eMmupHjcke anTrOHOoTCKe Tepanuje (Hi-kBampat = 10,031; p = 0,002).

(Crnuka 6).
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Survival Functions
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Camuka 6. Kaplan-Meier rpa¢gmkon koju mokasyje nponopuujy namujeHara Koju cy
Npe:KMBeJId Y TOKY BpeMeHa Yy 3aBUCHOCTH 0/1 TOra /1a JIM Cy NPUMMJIH a/IeKBaTHY HJIH

Hea/leKBaTHY aHTHOMOTCKY Tepanujy. JIHHUje Cy CTATUTHCTHYKH 3HAYAjHO PA3JIMYHTE

(log-rank test): p = 0,002.

HyxunHa neuewa y JUH Ouna je cnuuna y rpynamMa naiyjeHara ca aeKBaTHOM U HEaJeKBaTHOM
tepanujoM (19 (9-82) Bc. 19 (4-85) nana; p = 0,252). [ly>xuHa yKylmHe XOCTIHTaIU3alMje je Ouna
CTaTHUCTUYKM 3Ha4yajHO Beha Koja mMamujeHata KOjU Cy AOOWjalM aJeKBaTHY EMITUPH)CKY

aHTuOnoTCcKy Tepanujy (37 (9-131) vs 27 (4-141); p=0,017).
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JyxuHa Jieuemha aHTUOMOTUIIMMA Y JaHNMa OWila CTaTUCTHYKY 3Ha4ajHO Beha Koj mammjeHara
JeyeHux ajekBatHoM (n = 41) Hero HeagekBatHOM (n = 81) emnupujckom Tepanujom (10 (0-17)

nana vs 8 (0-14) mana; p < 0,001).

[TanjeHTy Koju Cy MpeXUBEIU OMIIM Cy CTAaTHCTUYKH 3HAYajHO TyXe XocnuranuzoBanu y JUH,
y omHocy Ha ympie (22 (9-85) vs 16 (4-50) mana; p < 0,001). YkynHa Xocnuranusangja je
Takohe Omia CTaTUCTUYKY 3HAYAJHO JIy’Ka KOJI IPEKUBEINX HETO KO yMpJHX nanujenara (42,50

(15-141) vs 17,50 (4-98) nana; p < 0,001) (Ta6ena 15).

Tabena 15. dyxuna OopaBka y JUH u OosHuum W Tpajambe aHTHOMOTKe Tepamuje y
3aBHCHOCTH 0 MopTajuTera ynyrap 30 1aHa M aJeKBATHOCTH NpPUMeHeHe AaHTHOMOTCKe
Tepanuje (cpeama BpeaHoct £+ SD).

Bapujaoue, IIpesxxuBenu Ympin pP- AJlekBaTHa HeagexkBaTHa p-
meauana (omcer) (n=72) (n =50) BPEIHOCT HMHHUIMjaJaHa HHAOHjadaHa BPeIHOC
AHTHOMOTCKA AHTHOMOTCKA T
Tepanuja Tepanuja
(n=41) (n =81)
Bopasak y 42,50 (15-141) 17,50(4-98) <0,001* 37 (9-131) 27 (4-141) 0,017*
OosHULM (1aHK)
Bopasak y JUH 22 (9-85) 16 (4-50) <0,001* 19,0 (9-82) 19,0 (4-85) 0,252
(manm)
Tpajame
AHTHOMOTCKE 10,0 (0-17) 5,0(0-14) <0,001* 10,0 (0-17) 8,0 (0-14) <0,001*

Tepamnuje (TaHn)

* p<0,05.
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4.5. TpoUIKOBH JieYemha

Jeman on muibeBa OBOI HCTpakMBama OHMO je Ja ce YTBpJE TPOIIKOBU XOCHUTAIM3AIIN]je
nanujeHata ca VAP-oM u mHXOBa Bapujalldja y 3aBHUCHOCTH O] aJ€KBAaTHOCTU MPUMEHEHE

VMHUIIM]jaJTHE EMITUPHU)CKE aHTUOUOTCKE Tepanuje.

Hajsehu neo tpomkoBa sedewa nanujeHara ca VAP-oMm ynHmim cy jekoBu (32%), o Kojux cy
aHTuOMoTHIM YnHWIM 11%. Meauuuncke yeayre unnuie cy 30% tpouikosa, a marepujai 25%
TpommkoBa. Hera OonecHuka je Omna HajjepTuHUja 1 yuHMIA je camo 12% yKymHHX TpPOIIKOBa
neuema manujeHara ca VAP-om. uctpuOynuja yKymHHX TPOIIKOBa manujeHata ca VAP-om

npukasasa je Ha Caunu 7.

Cauka 7. Jlucrtpubyumja yKYNHHX TPOIIKOBA M3PaKeHUX MO jeIHOM JIaHy
xocnutasmsanuje (Marepujan: nesnnguumjeHcu, pykasuie, OpayHuiie, IINpHUIEBH, BATa,
BaKyTajHepH, KaTeTepu H [1p.; Yciayre: JjgadopaTropuja, HHTEPBEHIHje, PAaIMOJIOLIKA
AUjarHOCTHKA, (u3nkaiHa MeauMUMHAa M pexadmauranmja; Hera: gam y jeaununm

HHTCH3UBHEC HETEC U 1aH Y jez[mmun MNOJYMHTCH3UBHE Here).

Csu TPOLIKOBU XOCHI/ITaJII/IBaI_II/IjC Oonamn cy 3Ha‘{ajHO Behnu KOJ MPCKUBCIIMX HCTO KOO YMPJIUX

naryjeHara, jep Cy NpeKHBeld MalUjeHTH AyXe OOpaBUIM y OONHUIM y OJHOCY Ha yMpIIe.
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Melytum, kaga cy ce TPOIIKOBU XOCIHTATU3AIU]e U3PA3WIH IO JeTHOM JaHy JTOOHIIO ce Ja Cy
CBE IpyIle TPOLIKOBA (HEra, aHTUOMOTHIIM, JAPYTU JIGKOBH, yCIyre W Jp.) OWIM CTaTHCTHYKU

3Ha4ajHO Behu KO yMpJIMX HEro Ko ImpexuBenux naiujenara (Tabema 16).

[TarujeHTH JIeYCHW aJeKBaTHOM AaHTHOMOTCKOM TEpalMjoM UMM Cy CIIHYHE TPOIIKOBE
XocnuTaiu3amnuje y mnopehemy ca mnanujeHTUMa JICYCHHMM HEaJeKBaTHOM aHTHOMOTCKOM

tepanujom (Tabena 16).

Ta6esna 16. TpomkoBu xocnuTaiu3anuje y 3aBUcHOCTH 01 ucxoga VAP-a (Mopraaurer y
ToKy 30 1aHAa) ¥ aIeKBAaTHOCTH NMPUMeleHe aHTHOHOTCKe Tepanuje (M3pa’keHH y eBpUMa;
cpeama BpeaHocT = SD)

I'pyne CBH nauujeHTu Mpexusenu (N=63) Ympuau p AJleKBaTHa HeanexBaTHa P
TPOIIKOBA (n=112) (n=49) aHTHOMOTCKA aHTHOMOTCKA

Tepanuja (n=38) Tepanuja (N=74)
Hera
-YKyIHI 1335,69+872,44 1752,78+806,87 799,43+630,36 <0,001*  1554,10+863,26 1223,53+861,44 0,057
-TI0 jeTHOM JaHy 37,14+6,49 34,87+ 7,41 39,35 + 6,49 0,001* 37,24+7,19 37,09+6,15 0,909
Ycayre
-YKyIHI 3087,68+3345,42  3815,74+4047,267 2151,60+1770,01  0,008* 3345,024+4057,15 2955,53+2936,41 0,562
-0 jeTHOM JaHy 95,39+79,88 76,58 + 56,40 117,99 + 98,86 0,006* 77,32447,10 104,66+91,21 0,086
JlexkoBu
-YKYIHA 3204,42+2454,34  3739,88+2339,13 2515974244997  0,008* 3796,06+2424,85 2900,61+2429,70 0,067
-TI0 jeTHOM JaHy 104,67+92,94 76,58 +44,70 139,23+ 123,73 <0,001* 113,22+113,68 100,28+80,78 0,488
AHTHOMOTHII
-YKyIHI 1172,944+978,71 1487,69+1080,34 768,26+640,57 <0,001* 1314,20+968,38 1100,40+982,58 0,276
-TI0 jeTHOM JaHy 35,14+22,49 30,92 +£21,19 39,92+23,63 0,035* 32,80+19,23 36,34+24,02 0,432
Marepujan (Eu)
-YKYIHA 2324,74+2163,05  2585,16+2586,84 1989,91+1404,52 0,149 2594,15+2571,57 2186,39+1924,93 0,347
-0 jeTHOM JaHy 78,64+67,78971 84,24 + 28,59 115,82+ 48,95 <0,001*  72,46+60,54 81,82+71,41 0,492
CBH TPOIIKOBH
(Eu)
-YKyIHI 9912,35+7089,10  11813,00+7937,31 7468,65+4899,18  0,001* 11317,40 £ 7957,98  9190,83 + 6539,25 0,133
-TI0 jeTHOM JaHy 315,39+165,9467 235,80 +94,17 412,91+189,63 <0,001* 300,50+ 175,24 323,03 + 161,66 0,499

5

* p<0,05.

VKyIHH TPOIIKOBH M JIY)KHHA XOCIHUTAIM3aIje Omiun cy nHeapHo 3aBucHu (Tabena 17; Cnuka
8). Jluneapna perpecroHa aHajiW3a y KOjy Cy VILIH YKYITHO Tpajame XOCIUTaIU3aIlHje,
APACHE Il cxop, MOpTaJIUTET W paHa aJeKBaTHA aHTUOMOTCKA Tepamuja, Mmokasaia je Ja je
Oy’KMHa XOCHHUTaJHM3allije HE3aBUCHO MOBE3aHa ca BehMM HMHTPaXOCHUTAIHUM TpPOIIKOBUMA

(Tabena 17; Cnuka 8).
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TaGesa 17. Jlmneapna perpecuona anaauza APACHE II ckopa (1.nana BAII-a),
MoprajuTera HakoH 30 ngaHa, paHe ajgeKBaTHe AHTHOMOTCKe Tepamnuje H AyKMHe

XOCNHUTAJM3AIUje Y 3aBUCHOCTH O] HHTPAXOCNUTAJIHUX TPOUIKOBA.

Koedpuuujenrn®
Mopea B t p 95% wnHTEpBaN NoBepema 3a B
JOba TPaHUIA rOpHba TpaHMIIa

(Constant) -169,992 | -0,082 0,935 -4272,209 3932,225
APACHE ckop npBor gana VAP-a 49,712 0,585 0,560 -118,774 218,198
Ucxon HakoH 30 nana neyema 2014,778 1,450 0,150 -740,447 4770,004
VYkymnHO Tpajame xocnutanusaiuje | 209,978 8,700 <0,001* 162,134 257,821
Pana anexBaTHa eMnupuHjcKa 1029,247

) 0,938 0,350 -1145,121 3203,615
Teparnuja

a. 3aBucHa Bapujabna: ykymau Tpomkosn; * p<0,05.
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Cauka 8. lujarpam pactypama YKYNHHX TPOIIKOBA XOCTHUTAIU3AIM]je VS Ty KUHA
xocnutaausanuje. Oqnoc n3mel)y 1Be Bapujadiie je cTAaTHCTHYKH 3HAYajaH. Spearman p

koedunujent kopenauuje = 0,684 (p < 0,001).

Crnuyna aHanm3a Koja je KOPUCTHIIA TYKHHY XOCTTUTAIM3allije€ Kao 3aBUCHY BapHjadiry UCXo/a je
unaeHTudukoBana uHTpaxocnuTanuu mopranutet (-31,090 nana; 95% CI, -39,92 -22,26 naHna; p
< 0,001) kao jenvHU TPEIUKTOP TOBE3aH ca IYyKMHOM Xocmurtanu3anuje y oomnunu (Tabena
18). JykxuHa xocnuraiau3anyje je Omia CTaTUCTHUYKH 3HAYajHO Mamka KOJ YMPIUX HEro Koj

npexuBenux mamnujeHara (Tabenalg).
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TaGesa 18. Jlmneapna perpecuona anaimsa APACHE II ckopa (1.nama BAIl-a),
MopTajuTera HakoH 30 1aHAa W paHe aJleKBaTHe AHTHOMOTCKe Tepanuje y 3aBHCHOCTH O]

AYy’KMHE XOCIUTAJN3a1Huje.

Koedpuuujenrn®

Mopea B t p 95% wnHTEpBaN NoBepema 3a B
JOba TPaHUIA rOpHba TpaHMIIa

(Constant) 47,133 6,956 <0,001* 33,714 60,551
APACHE ckop npBor gana VAP-a 0,166 0,514 0,608 -0,473 0,805
Pana ) WHCKDIIEE  CMIPHICEA 0,131 0,031 0,976 -8,356 8,619
Teparnuja
Ucxon HakoH 30 nana neyema -31,090 -6,975 <0,001* -39,917 -22,264

a. 3aBucHa Bapujabna: YKyIHO Tpajame xocnutanuzammje; * p<0,05.
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5. Juckycuja

VAP je gecta HO30KOMUjaIHA UH(EKIHM]a KO KPUTHYHO 000JIEHX MalrjeHara Koja je moBe3aHa
ca Bucokum mopranureTroM (Chaari, 2013). HenpeaBuaybuB TOK U HCX0.1 OOJIECTH IPEACTaBIbajy
M3a30B 3a KIIMHAYape, jep OTeKaBajy paHy UAcHTU(UKAIM]Y TallijeHaTa KOju uMajy Behu pu3uk
O]l CMPTHOI HCXOoJa. Y Boauuy 3a jedewe VAP-a mHCcucTHpa ce Ha paHOM IIpENO3HaBamby
naryjeHaTa ca He3aJoBoJbaBajyhuM oAroBOpoM Ha Teparujy Aa Ou ce MpaBOBPEMEHO PearoBajio
u nobospirao ucxon Jjeuewa (ATS and IDSA, 2005). MelhytuMm, mogamnu O MPHUPOTHOM TOKY
VAP-a y Haiioj 3eMJbU Cy OTpaHMUYEHH, Ka0 U UCIIUTHBAMKa Koja ce 6aBe onpehuBamem (akropa
pHU3MKa 3a HETOBOJbAH UCXOJ Kox mamnujenara ca VAP-om. Wnentudukanumja daxropa pusuka
Ha KOje ce MO)Ke YTHIAaTH M TIPENo3HaBame IMalfjeHaTa ca BEIMKUM PU3UKOM OJl CMPTHOT
MCXO0/1a, MOKE J1a OMOTYhH paHMjy MpHMEHY JWjarHOCTMYKUX W TEPAIUjCKUX HHTEPBEHIUja y

uuIby nobdoseama ucxona 6onectu (Gursel 2008; Shorr 2008).
5.1 MopOuauTeT 1 MOPTAJIMTET

VY nameMm uctpaxuBawy VAP je Ouo aujarHoctukoBaH kox 144/845 (17%) namujenara, a
aHanmu3upano je 122 manujenra. Cegamaecet u ocam (63,9%) marpjernara OUIO je MYIIKOT T0J1a,
a 44 (36,1%) marujeHara *eHCKOT T0JIa, IpoceyHe ctapocTu 56,8 + 14,6 roauna. MuiuaeHmja
VAP-a y Hamem wuctpaxuBamy u3zHocuiaa je 47,3 cinyyaja Ha 1000 naHa mexaHuuke
BeHTUanmje. [Ipema momanuma w3 nureparype, uHiuaeHuja VAP-a kpehe ce on 13,2 o 51
ciyuyaj Ha 1000 mana mexanunuke BeHTHianuje (Joseph et al, 2010). ¥V cryauju cripoBeneHo] y
xupypuikoj u MmeaunuHcko] JUH y tepumjapnoj ycranoBu y KunHu mnokazaHo je nga je
namuaennnja VAP-a y memunmackoj JUH Ounma 29,7 cnywaja ma 1000 mana MexaHWYKe
BeHTwianyje (Song et al, 2014). Paznuke y koHTposim MH(]EKIUje W HEJIOCTaTaK YTBpHEeHHX
nporpamMa 3a KOHTpPOJIy MH(QEKIHje Mory o0jacHUTH Benuky uHuuaeHuujy VAP-a y nHamewm

HUCIIMTUBAKY.

VY OpojHUM CcTyAMjaMa je TIOKa3aHo J1a je MYLIKHU NOoJ jenaH of ¢akTopa pusuka 3a pa3soj VAP-a

(Craven et al, 1995; Kollef, 1993; Sharpe et al, 2014). Rello et al (2002) cy Ha ocHOBY cBOT
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UCTPAKUBaa 3aKJbYUWIIH JIa CY MYIIKH TI0JI, TeKUHA OOJIECTH U Tpayma, Ounu (GakTopu pu3uka
3a HactaHak VAP-a. Moryhe ofjammemne Koje Cy ayTopH MOHYAMIIH j€ TO Ja Cy MYIIKH IOJ
Tpayma 3allpaBO II0Ka3aTeJbH IIOCTOjama APYrux (akTtopa pH3UKA KOjU TPEAUCIIOHUPA]Y
MalKjeHTe Ha KOJOHU3AIN]y, OJJHOCHO aclMpalli]jy MmaroreHux oakrepuja. Mako je nHIMACHIM]a
VAP-a Beha xox myImikapaiia, mokasaHo je Ja je Koj xeHa moptaiureT ycnen VAP-a Behm
(Combes et al, 2007; Sharpe et al; 2014). V namem ucnuTHBamy mnanujeHTH ca VAP-om cy
yemhe 6unu mymkor mnoia (63,9%), anu Huje OMJIO CTaTUCTUYKU 3HAyajHE pasiiMKe u3Mely
MOpTaluTeTa KOJ keHa W Mymikapana (43,2% vs. 39,7%; p = 0,71). Sharpe et al (2014) cy
pOyYaBajid MOPTAJIHUTET KOJ MYIIKapana W ’KEeHa U MOKa3ad Cy Ja je MOPTAJIUTET KOJ YKeHa
Behu. Mcro Tako, y paxy Combes et al (2007) npeaukrop MOpTamUTeTa y TOKY 28 naHa je
u3mely ocranor 6uo xkencku noa (OR: 2,30). Behu mopranuTer Koj ’keHa ce MOKe 00jaCHUTH
THME Ja cy KoA mux uemhu ¢akTopu KapakeTpucTHuHu 3a Temky (opmy VAP-a
(mommmukpoorn VAP, MDR y3pounnnu u VAP nujarHocTrkoBaH yHyTap 7 naHa oJ Ipujema)
(Sharpe et al, 2014).

3a pa3nuKy OJ APYrHX HUCTpaXKHBama y HalleM paay HHje Ouia 3amakeHa pasiuka y
MOPTAJIUTETY Y 3aBHCHOCTH 0J y3pacta (59,74+ 13,66 vs 54,75+ 14,90; p = 0,062). V pany
Chittawatanarat et al (2014) y3pacrt je 6uo jeman ox (akTopa puU3WKa 3a CMPTHH HCXOJ KOJI
nanujerara ca VAP-om (59,6 £19.0 vs 49,5 + 20,8; p < 0.01). Ucro Tako, y paxy Combes et al
(2007) mpeaukTop MopTaiuTeTa y TOKY 28 naHa je usMel)y ocranor 6uo y3pact (OR: 1,06).

Mopranurer kox namujeHara ca VAP-om Bapupa (25% no 50%) u Behu je xon mHbexuja
Y3POKOBAHUX TICEYyIOMOHAacoM M anuHerobakTepoM, y MemunuHckuM JUH u xon mpumene
HeaJieKBaTHe emmupujcke aHtuOumorcke tepamuje (ATS and IDSA, 2005; Chaari, 2013).
Mopranurer y cryauju Zhou et al (2014) usnocuo je 28,9%. V jenHoj oa cTyanja y Kojy je 6uo
ykibyueH 621 nanujert ca VAP-om MopTanurter HakoH 30 nana nzHocuo je 44,4% (Inchai et al,
2015 (c)). YV ucnuruamy Tejerina et al (2006) mopranurer je 6uo 38%. Y Hamoj crymuju
MopranuteT HakoH 30 mana usHocuo je 41,0%, a Hakon 60 mana 49,2%, mrTo je y ckiangy ca
pe3yaTatuMma IpYyrux pazosa. Y ucrpaxuBamy Song et al (2014) mopranuteT Ko namnujeHaTa ca
VAP-oMm y menunimackoj JUH nakon 30 mana u3nocwuo je 41,9%, a nakon 60 mana 53,5%. Jenna

oJl OMTHHUX KapaKTepUCTHKA HAIUX MalyjeHara je Benuka nHuuaeHnrja ARDS-a na npujemy y
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JUH (43,7%). BpojHe kIuHUYKE CTyAMje Cy MmoKasale Aa je turyhHa nHpeKrja BeoMa 4ecTa Kol
narujeHata ca ARDS-om (34-70%) 1 gecTo JOBOIM 10 cerice, MyJITHOPTraHCKe AUCPYHKIHjE U
cmptu (Chastre et al, 1998). Canuno Hamum pesyaratuma, y ucrpaxusamy Forel et al (2012),

MopTtanuteT nanujerara ca ARDS-om u VAP-om usnocuo je 41,8%.

Mennana xocnutanum3anuje y JUH w3nocuna je 19 manma (4 - 85). Meamana ykymHe
XOoCTIHTaNIN3aIMje u3Hocuia je 32 gana (4 — 141), mTo je y ckiagy ca pe3yiaTaTuMa APYrUxX
aytopa. Y ucrpaxuBamwy Chang et al (2011) npoceuHo Tpajame XOCHHUTAIN3AIM]E U3HOCHIIO je
47 nana, a mpeMa JAPYTUM paJoBUMa M3 3alaJHUX 3eMajba MPOCEYHA XOCIHTAIM3aldja Ce

Kkperana y orcery oxa 29 mo 40 nana (Blot et al, 2002; Sunenshine et al, 2007).
5.2 ®akTopM PU3NKA MOBE3AHU CA MOPTAJIUTETOM

Nako je mopramurer ycnen VAP-a Bucok, Manu je 6poj cTyamja Koje cy ucnutuBaiie (hakrope

pUu3rKa 3a CMPTHHU UCXOI KO HaI_II/IjeHaTa Cca OBOM HO3OKOMI/IjaJIHOM I/IH(l)eKI_II/IjOM.
5.2.1 ®akTopu pu3NKa 3a CMPTHH ucxo] Ha npujemy y JUH

Xponuune 60mecTH, kao mto cy manmurautretu, XOBII, 6yopexxna nHcypuimjeHinja, XpoHuIHe
KapauoBackyiapHe Oonectu (ykibydyjyhu cpyaHy HHCYQHUIMjEHIM]Y) YTHUYy Ha HUCXOJ KOJ
nanujeHata ca VAP-om. [lokazano je na nedewe VAP-a He 3aBHCH caMO O]l NMPELMU3HOCTH
OaKTEepHOJIOIIKE JMjarHo3€ M aJeKBaTHE aHTHUOMOTCKE Tepamnuje, HEro M oJ KoMopOuauTera,

oaroeopa nqoMalinHa Ha HHEKIM]jy U Ipyrux opranckux aucoynkimja (Napoltiano et al, 2010).

VY HameMm HCTpakuBamwy OO je mokasano aa je Charlson maaekc Texune komopouauTeTa OO
CTaTUCTMYKU 3Ha4yajHO Behm Kkoa ympnux Hero koj mpexuBenux namujeHata (p = 0,023),
MehyTUM y MoOjelly BUIIECTPYKE JIOTUCTUYKE perpecHje Huje OMO M30JI0BaH Kao HE3aBUCTaH
(hakTOp pU3MKa 3a CMPTHHU UCXOJI. 3a Pa3auKy OJ1 HAIlIUX pe3ynrara, y paxy Depuydt et al (2008)
y MYJITHUBapHjaHTHOj aHamM3u OWio je mokasano aa je Charlson mamekc komopOuautera 6O
He3aBHCTaH npeaukrop mopramurera (SHR: 1,21; 95% CI: 1,03- 1,41; p = 0,03). dpyru
HCTPaKMBa4M Cy Takolje mokaszanu ga komopouautetn yrudy Ha ucxox VAP-a. V paxy Chang et

al (2011) marujeHTH KOju Cy yMpJIH uMaiu ¢y 3HadajHo Behu Charlson unaekc komopouaureTa
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y OJHOCY Ha mpexuBene. Y pamy Tseng et al (2012), y koMe je UCIIUTUBAHO Ja JIM aJIcKBaTHA
aHTHOMOTCKa Tepanuja, oapehenu marorenu u Charlson unmekc komopOuguTeTa yTHYy Ha
WHTPAXOCIIUTAIHA MOPTAIUTET KoJa manujeHata ca VAP-oM, BHUIIECTPYKOM JIOTUCTHYKOM
perpecujoM, usMeljy ocranor, 6uo je uaentuduroan Charlson umugekc, kao He3aBHCTaH

IIPEIUKTOP MOPTAIUTETA.

VY Benukom Opojy pamoBa je nmokazano ga XOIIb mosehaBa mopranuter nanujenara ca VAP-om
(Tseng et al 2012, Makris et al 2011; Parker et al 2008; Zhou et al, 2015). O xomopOuauTEeTa Y
HameM ucTpaxuBamky camo je XOBIl Owmo crarucTHYky 3HAYajHO TIOBe3aH ca BehwMm
MOPTAJIUTETOM U y MOJENy BHUIIECTPYKE JIOIMCTHUYKE PErpecuje MU3/IBOjUO Ce Kao HE3aBUCTaH
npeauktop cmptHor mcxoma (OR = 3,758; Cl. 1,063 - 13,278; p = 0,040). YV napyrum
ucnuTUBamUMa je Takohe Ommo mokasaHo aa je XOBII moBe3ana ca Behum MOpTamuTeTOM KOJ
narjenata ca VAP-om (Torres et al, 1990; Rello et al, 1993). V ucnutusamy Rello et al, 1993,
y koxoptu ox 129 mamujenara ca VAP-om ox xojux je 24 umano XOBII mopramuter je 6uo
3HauajHo Behu kop mamujeHata ca XOBII (33% vs 9%, p < 0.002). Cnuune pe3ynrare cy
o6jaBwin u Torres et al (1990) unju je b 6MoO Aa MAEHTU(UKY]Y TPOTHOCTHYKE (pakTOpe 3a
HO30KOMM]jaJIHy THEYMOHM]Y KOJ| MalyjeHaTa Ha MEXaHW4KOo] BEeHTWIauuju. Mehytum, y oBuM
cTyaujama nomnyianyja nanujeHara ca XOBII 6una je penaTuBHO Mana M BEpOBAaTHO 300T TOra
CHara cTyauje HMje Ouja JOBOJbHA 3a JOOHMjame 3HA4YajHE PA3JIMKe y MOJIENy BHILECTpYKe
JIOTUCTUUKE perpecuje. 3a pasnuky on mux, Makris al (2011) cy y mpocrneKTHBHOj CTyAuju
cnpoBeneHo] y mynrtuaucuurinaapHo] JUH npoywaBanu yrumaj XOBII Ha Mopranurter Ha
BENMKO] momynanuju OonecHuka (N=157) u npyxwnmu jacHe nokase na je XOBII HezaBucHO
noBe3aHa ca MopranureToM nanujeHata ca VAP-om. Umajyhu y Buny na nosezanoct XOBII u
MOpTaTUTeTa MOXe OWTH pe3yiaTaT MpUCYCTBa MOTEHUMjaNHUX Memajyhux ¢akropa
(confounding factors), ayropu cy y3eiau y 003up HEKOJIMKO MOTEHIIHjaTHUX Melnajyhux ¢axropa
(xaparoBackysapHe OonectH, mehepHa Oostect, TexkuHaA Ooectd m3pakeHa myrem SAPS Il u
JIpYyrUX CKOpoBa) M, Kopucrehn MynaTuBapujaObuiaHM Mmojen, mnokazanu na je XOBII 6una
HezaBucTaH (akrop mopranurera (Makris et al, 2011). CnuuHo HamuM pesynratuMma, Yalcinsoy
et al (2015) cy pagunu ucnutuBame Ha 108 manujenara ca VAP-om y myamosomnikoj JUH u

nokazanmu aa je XOBII (HR: 3,15, 95 % CI: 1,06-9,38; p = 0,039) 6una He3aBUCHO TIOBE3aHa ca
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MamUM TpeKUBIbaBambeM NarujeHara ca VAP-om. Hekomuko dakTopa moxe maa o6jaCHU Behu
moptamuter y JUH kon nanmjenata ca XOBII u VAP-om. XOBII nma HeraTuBHO A€jCTBO Ha
¢bynkumjy pecnuparopaux wumuha. Ilopex Ttora, XOBII je wundmamaropna Oomect ca
KOMITIEKCHOM TaTO(U3UOJIOTHjOM Yy KOjy Cy yKJbydeHH paznuuutu Mexanusmu. XOBII nma
Takol)e 3HauajHy CHCTEMCKY KOMIIOHEHTY M MAalMjeHTH MOTy Ja OyAy y KaxeKCHju HIu Yy
HYTPUTHBHOM JIeHUUUTY KOjH HETaTUBHO yTHUUYy Ha uMyHH oarosop (Makris et al, 2011). Hamu
pe3ynTaTd W PEe3yATaTH J0CATAlIBUX HCTPaKUBakba MOTY Ja HWMajy HEKOJIHMKO KIMHHYKUX
UMIUIMKAIFja Y CMHCITy peBeHije u nedema VAP-a. [locrojehe ctpareruje npesenimje VAP-a
Tpeba nma Oymy mojavaHe y momynanuju manujeHata ca XOBII u epukacHOCT pUTOPO3HUJUX
mporokoyia Tpeba nga ce mpoueHu mnoceOHo y y3HampemoBaioj XOBIL. Tlopex Tora, oBm
pe3ynTaTd TOApKaBajy INPHMEHY HEMHBAa3WBHE BEHTHWJIALMje KOJI KPUTHYHO O0O0JIENnX
nanujeHata ca XOBII. Jlekapu Tpe6a He camo aa umajy y Buny npucycrso XOBII y anamuesn
nanujeHarta koju ce npumajy y JUUH, Hero m ma Op30 JETEKTYjy 3HAKE KOjU TOBOPE Y IMPHIIOT
ciabe MPOXOJHOCTH JIMCAJHUX MYTEeBA y TOKY MeXaHW4Ke BeHTwiIanuje. OcuM Tora, cTpareruja
MEeXaHWYKe BEHTUJAllMje Koja cMamyje XUMepuH(Ianujy M paHa I[pUMEHa aJeKBaTHE
eMIUpHjCKe aHTHOMOTCKE Tepamuje Tpeba Ja MMajy BHCOKM NPHOPUTET KOJ| MalfjeHara ca

XOBIT (Makris et al, 2011).

TexxuHa crama nanMjeHTa Ha IpujeMy ce Takohe cmarpa (GakTOpoM pH3HMKa 33 CMPTHH HCXOJ
kon marmjeHata ca VAP-om. V paxy Tejerina et al (2006) ananmusupano je 361 JUH u3 20
3emasba U 439 manujenara ca VAP-om. @akTopu pu3uKa MOBE3aHU ca MOPTAIUTETOM OWUIIH CY:
TeXWHA CTamka NalHMjeHTa Ha TpHjeMy, OTpaHWYeHa AaKTHBHOCT IIpe IOYeTKAa MEXaHUYKe
BEHTHJIAIMje, IIOK, aKyTHa OyOpekHa WMHCY(UIMjeHIIMja U MOrOpIIamke XUIIOKCEMHjE Y TOKY
mexannyke BeHTHnanuje (Tejerina et al, 2006). APACHE II ckop je 6uo mpBu pa3BHjeH jaa
peaBUIN MOpTanuTeT narujenara Ha npujemy y JUH (Knaus et al, 1985). Iregui et al (2002) cy
Yy MOJIeTy BUIIECTPYKE JJIOTUCTUYKE perpecuje uaeHTuGUKoBaId Behy TeKUHY CTama MarijeHTa
Ha mnpujemy usMepeny APACHE Il ckopom, kacHO NHpuMemEHY aJeKBaTHY aHTUOHMOTCKY
Tepanujy U MaJUTHUTET Kao He3aBUCHE (akTope 3a MopTanuTeT KoJ mnamujeHata ca VAP-om.

Kao u3pa3 texxune crama manujenta Ha npujeMmy y JUH y Hamem uctpakuBamy KOPUCTHIIN CMO

APACHE 11, SAPS Il u SOFA ckxopose. APACHE Il ckop Ha mpujemy (22,26 + 6,63 vs 24,90 +
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7,36; p= 0,041) u SAPS Il ckop Ha npujemy (45,54+13,70 vs 51,34 + 13,52; p = 0,023) Gunu cy
CTAaTHCTUYKM 3HauajHO Behm kox ympnux mnamnujeHara. MelyTtum, y MoJeny BHIIECTPYKE
JIOTHCTUYKE PErpecrje OB CKOPOBU HUCY OMIIM M3/IBOjEHH KaO HE3aBUCHH MPEIUKTOPU CMPTHOT
ucxona. Hamm pesynratu y nmorneny Bpemnoctu APACHE Il u SAPS Il ckopoBa moTBphyjy
pesyarare u3 Apyrux cryamja. Gursel et al (2006) cy umanu 3a UuJb J1a MPOICHE U YIIOpE/e
npenuktuBHe Bpeanoctd APACHE II, CPIS i SOFA ckopa Ha MOpPTaJMTET KOJ MaldjeHara ca
VAP-om. APACHE II ckop Ha mpujemy Ouo je 3HauajHO BehM KOJ YMPIUX HEro KOJ
npexxuBenux mamjenara (17 £5 vs 21 £ 5; p = 0,004). EPIC II cryauja (European Prevalence
of Infection in Intensive Care) je mokasana Ja cy MaJIMCHUTET M TEKUHA CTarba MalMjeHTa Ha
npujemy (Bucoke BpemHoctu SAPS II m SOFA ckopa) He3aBucHH (akTOpH pH3HKa 32
mopranuter (Vincent et al, 2009). 3a pasnuky ox EPIC II crymuje Leroy et al (2003) u Froon et
al (1998) cy mokazanu na ce SAPS II ckop Ha mpujeMy He pas3iiuKyje 3HauajHO u3Mely
MPSKUBEIUX U yMpiuX. Y Hamem ucnutuBamky, SOFA ckop Ha mpujeMy OHO je CIUYaH KOJ
YMpIIHX U MpekuBeux nanujeHata ca VAP-om. OBu pesynTatu ¢y y ckiiany ca pagom Gursel et
al (2006) rme SOFA ckop Ha npujeMy Takolje HHje OO 3HAYajHO PA3IUYUT KOJ MPEKUBEIHUX U

YMPJIHX TallijeHaTa.
5.2.2 daKkTOpU PU3MKA 32 CMPTHH HCX0/ HAKOH NOCTaB/baka Aujarnosze VAP- a
5.2.2.1. Ckopoeu

JenHna o BaKHUMX KOMIIOHEHTH JieUeHa MalfjeHara ca MHEYMOHHUJOM je MHHIIMjajiHa MpoleHa
TexxuHe Oonectu. Pana uneHtudukanyja namujeHata ca BACOKUM PU3UKOM O]l CMPTHOI MCX0/1a
MOK€E J1a TOMOTHE JIeKapuMa Jia peln3Huje n3abepy HHUIMjaTHy aHTUOMOTCKY Tepanujy. Meta
aHaM3a je ToKasalia Jia je TeKuHa 00JIeCTH Y BpeMe TocTaBjbama aujarnoze VAP-a He3aBUCTaH
npenukrop Mopranurera (Siempos et al, 2010). Mako je HEKOJUKO CKOpOBa PACIOIOKHBO 3a
MPOLIEHY TEKUHE 00JECTH U MPEAUKIIN]Y MOPTAIUTETA KOJ BaHOOJIHUYKH CT€YEHE THEYMOHH]e,
HeMa crenu(UYHUX CKOpOBa 3a MPOLIEHY pU3MKa O]l MOpTAIUTEeTa Ko nauujeHara ca VAP-om.
CrnocoGHocT oapeheHor ckopa Aa npeIBUId MOPTATUTET j€ MPUXBATIbUBA 3a TPYIy MallkjeHaTa
Kao IEeJMHY, ajld C€ He OJHOCU Ha TpeaBuhame MopTaauTeTa 3a oApeleHor maiujenra, mro je

noceOHO BaXHO HMMajyhm y BHIYy XeTEpOreHOCT MaiyjeHara Koju ce mnpumajy y JUH.
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Kapakrepuctuke mnamujenara sedenux y pazmuuutuM JUH Hucy wucre. Pasnuumre rpyme
nalyjeHaTa Mory Jia pa3Bujy pa3lHuUTEe BPCTE OPraHCKUX TUCQYHIKHja U 2 UMajy pa3IuduTe
APACHE 1II ckopoBe y toky VAP-a (Gursel et al, 2006). Mano ce 3Ha 0 AUCTPUOYIHjH H
BPEMEHCKO] T0jaBH OpraHcke AUCHYHKIM]Ee KOJ MalujeHara ca obosbemeM miyha. 300r Tora je
IIpUMapHU 1IMJb OBOT HcnuTHBama 0o na ce npouenn APACHE II, SAPS II u SOFA ckoposu
yIpaBo Koj oBuX manujeHata. OB CKOpPOBH HMMajy BEIHKU Opoj 3ajeTHUYKUX Bapwjabmu 3a
IUXOBO M3pauyHaBame. Kopuirheme cBa Tpu CKOpa y UCTOM JIOTUCTHUKOM MOJIENy OU JOHEI0
npobyiieMe y KOJMHEApHOCTH MPUIMKOM HHTEpIIpeTanuje pesynrara. 300r oBe MOTEHIUjIaHe
KOJIMHEAPHOCTH CMO TIOHOBHWJIM JIOTHCTHYKY PETPECHOHY aHaIM3y ca  pa3IHuuTHM

KOMOHMHAIHMjaMa.

APACHE Il ckop je Beoma KopucTaH HHCTpYMEHT y nipeasuhamy mopranurtera y JUH (Rocker
et al, 2004). O63upom j1a HeMa crielUpUIHOT CKopa 3a npeaBuhame MopranuteTa yciaen VAP-a,
owo je npemioxkeno m3pauynaBame APACHE II ckopa y Bpeme nujarnosze VAP-a (Gursel et al,
2006). YV namem ucrpaxuary APACHE II ckop 1. nana VAP-a 010 je CTaTHCTHYKK 3HAYajHO
BehM KOJ1 yMpPIIUX HEro KoJ MpekuBenux nanujeHara (24,08 + 6,44 vs. 18,94 + 5,82; p < 0.001).
HUcro Tako, Tpeher nana VAP-a APACHE II ckop 6mo je 3nauajHo Behu KO yMpIIUX TaldjeHara
y nopehemy ca npexuBenum (24,74+ 6,82 vs. 18,44+ 5,52; p < 0,001). Mcto Tako, y momeny
Buniectpyke joructuuke perpecuje APACHE II ckop je Omo M3/1BOjeH Kao HE3aBUCTaH
npenuktop Moptanuteta 1. u 3. nana VAP-a (1. man: OR: 1,147; Cl : 1,068-1,233; p < 0,001; u
3. man: OR: 1,175; 95%CI: 1,089 - 1,268; p < 0,001). Hamm pe3ynratd cy Mokasaid ja
APACHE 1I cxkop uma nobpy auckpumuHatuBHy moh. IlpBor nmana u tpeher mana VAP-a,
muckpumuHanuja je 6wmna npuxsatieuBa (AUC ox 0,7 mo 0,8). IIpeor nana VAP-a 3a APACHE
II cxop cut-off Tauka je uznocuna 21,5 (censutuBHocT: 64%, cnenupuunoct: 72,2%), a tpeher
nana VAP-a 19,5 (censutunoct: 78,7%, cnenmbuuanoct: 65,3%). Gursel and Demirtas (2006) u
Gursel et al (2008) cy mokazamu ga je APACHE II ckop > 16 Ono He3aBUCAaH MPEAUKTOP
MOpTaJUTeTa W TEpamnujcKor Heycnexa koa mnanujeHara ca VAP-om. Ciu4HO Halmm
pesyararuma, y paxy Huang et al (2010) npoceune Bpeanoctu APACHE II ckopa Oune cy Behe
on 20. YV muxoBoM paay OakTepujeMuja, HEaJeKBaTHA WHHIIMjaJTHA aHTHOMOTCKA Teparivja,

Brcok CPIS ckop u Bucok APACHE II ckop y Bpeme aujarHoze VAP-a 6wim cy moBe3aHH ca
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BUCOKUM MopTtanuteToM, a camMo je APACHE II ckop u3aBojeH kKao HE3aBUCTaH MPEAUKTOP y
MoJieny BuiecTpyke joructuuke perpecuje (OR: 1.94; Cl: 1,12 - 3,36; p = 0,018). Cut-off rauka
3a APACHE II ckop usnocuna 27 (censutuBHoct: 70%, cnemuduunoct 90,60%) (Huang et al,
2010). 1 mpyru ayropu Cy MOCIEAHHMX TOAWHA MPOyYaBaaM MPEIAKTUBHY MON IOjeIMHUX
CKOpOBa 3a MopTaiuTeT kKox namujeHara ca VAP-om u nokaszanu na je APACHE Il ckop Ouo
3Ha4YajHO BehM y Tpymu yMpiidX HEro y rpynu npexuBenux mnanuejHara (Gupta et al, 2011

Chittawatanarat et al, 2014).

HcnutuBama cy nmokasana na je Bucok SAPS II ckop jenan on Tpu He3aBHCHA (akTopa pU3HKa
3a MOPTAIMTET MalujeHara ca Ho3okoMujanHoM mHeymonujom (Lee et al, 2005) u jeman on
paHuX TMPEIUKTOPa 3a PEeKypeHTHY UH(EKIHjy u cMpT Kox mairjerata ca VAP-om (Combes et
al, 2007; Myny et al, 2005). Hamu pe3ynratu cy Takohe mokasanu mokaszanu jaa je SAPS Il ckop
npBor gaHa VAP-a Ouo cTaTucTHYKW 3HaYajHO Behw KOj yMpIHX ManujeHarta y mopehemy ca
npexusenum (52,34 £ 13,49 vs. 42,14 + 11,86; p < 0.001) ca cut-off Taukom ox 44,5
(cersutuBHOCT: 72%, cneuuduunoct: 69,4%). V Mojeny BHIIECTPYKE JOTHCTHUKE perpecuje
SAPS II ckop npBor nana VAP-a je Takohe M30710BaH Kao HE3aBUCTaH MPEIUKTOP MOpTATIUTETa
(OR: 1,060; CI: 1,025 — 1,097; p < 0,001). Hamu pe3ynratu ¢y y ckiaay ca pagosuma Inchai et
al (2015 (b)) u Tejerina et al (2006). Inchai et al (2015 (b)) cy moka3zanu aa je npoceurn SAPS 11
ckop Ha jaH aumjarHoze VAP-a u3Hocuo je 46,3 £ 14,2 u y Mojeny BUIIECTPYKE JOTMCTHYKE
perpecuje SAPS II ckop > 45 130510BaH je Kao He3aBUCTaH (aKTOp pU3UKA 32 CMPTHU UCXOJ KOA
nanujerara ca VAP-om (HR = 1,62; 95% CI: 1,03 — 2,56; p = 0,041) (Inchai et al, 2015 (b)).
Tejerina et al (2006) cy mokazanu ga je SAPS Il ckop u3Ham 45 6M0 MPEIUKTOP MOPTATUTETA
kox narjerara ca VAP-om (OR 2,2; 95% CI: 1,4- 3,5) (Tejerina et al, 2006). Leroy et al (2003)
u Froon et al (1998) cy nokazanu na je SAPS II ckop nakon Hactanka VAP-a 6uo 3Ha4ajHo Behu
KOJI yMPJIMX HEro Ko nmpexuBenux namujeHara (Leroy et al, 2003; Froon et al, 1998). V Benukoj
MYJTHIIEHTPUYIHO] KOXOPTHO] cTyauju y @paniyckoj Bucok SAPS Il ckop je 6uo daxrop pusmka
3a cMpTHHU ucxon ko narujenata 'y JUH (HR:1,023; 95% CI: 1,011-1,034; p = 0,001) (Bekaert
al, 2011).

SOFA ckop ce 4ecTo KOpPHCTH J1a ce omuine Auc(yHKIMja OpraHa Wik WHCYDUIIH]jCHIIH]a

oprana koxa nanujenata y JUH (Vincent et al, 1996; Vincent et al, 1998). Mako npumapHu 11ib
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SOFA ckopa Huje OMO Jga ce TpPEABUAM MOPTAIUTET, IOCTOjU TOBE3AHOCT u3Mehy
WHCy(pUIIMjeHIIMje OopraHa M CMPTHOT HCXOJa W caMuM TUM u3Mmel)y MopOuamtera u
Moptanurera. Y Hamem ucnutuBarkby SOFA ckop je OMO CTaTMCTHYKM 3HadajHO Behu kop
YMpJIMX TalMjeHaTa y OJHOCY Ha TpexuBeie y ToKy npBux 20 naHa oj JaHa TOCTaBJbamba
kauHnuke cymme Ha VAP. Ilpeor mana VAP-a 3a SOFA ckop cut-off tauka Ouna je 7,5
(censutuHocT: 54%, cneruduunoct: 80,6%), Tpeher nana VAP-a 3a SOFA ckop cut-off tauka
ouna je takohe 7,5 (cemsutuBHOCT: 55,3%, crnermduunoct: 80,3%). Y MozennMa BHIIECTPYKE
noructuuke perpecuje SOFA ckop je OMO M31BOjeH Kao He3aBUCTaH (AKTOP PU3UKA 32 CMPTHH
ucxon 1., 3. u 7. njama VAP-a (1. man: OR: 1,343; CI: 1,130 — 1,596; p = 0,001; 3. nan: OR:
1,336; CI: 1,147 — 1, 556; p < 0,001 u 7. gan: OR: 1,503; CI: 1,236 - 1,827; p < 0,001).

OBH pe3yJiTaTH Cy y KOpenalyju ca pe3yarartuMa Apyrux pamosa. ¥ cryauju Chang et al (2011)
koju cy ucturuBasii VAP y3pOoKOBaH allMHETOOAKTEPOM Takole je mokazaHo aa je AUCyHKIHja
opraHa He3aBUCTaH ¢akTop pu3uka 3a mopranureT. Seligman et al (2011) cy mokasanu aa je
SOFA ckop npenukTop Moptanureta 0. mana u 4. mana VAP-a (Seligman, 2011). Garnacho-
Montero et al (2005) cy cnpoBenu MPOCIEKTHBHY CTYIH]Y Y KOjy je Ouio ykibyderno 81 enuzona
VAP-a ko1 KpUTHYHO 000JIeNINX MaryjeHara u nokasam cy aa je SOFA ckop nipsor gana VAP-
a jeIMHU TIPeIUuKTOp MHTpaxocnutaiHor mopramutera. Chaari et al (2013) cy mokasanu naa je
SOFA ckop y moMmenTy aujarHo3e VAP-a 3HauajHO Behu KO yMpJHMX HEro KOojA HpPeXHBETUX
nanujeHara (8.4 £2.8 vs. 6.5+3.1; p = 0.004), anu y MyATHUIIIO] JIOTUCTMYKO] PETPECHOHO]
aHaIM3U CKOp >7 HUje OMO M3JBOjE€H Kao HE3aBUCTAH MPEAUKTOP MOPTAIMTETA. 3a PA3IUKY O]l
OBOT paja, y ucnutuBaby Combes et al (2007) koju cy KOpUCTHIIHN MTOJATKE jeJHOT 01 HajBehux
MYJATHIIEHTPUYHUX MPOCTIeKTUBHUX ucnuThuBamba VAP-a (PNEUMA Trial, Chastre et al, 2003)
6uno je morBpheno na je SOFA ckop He3aBUCTaH NpeauKkTop pekypeHTHor VAP-a u
moptanutera y Toky 28 mana (Combes et al. 2007). Inchai et al (2015 (b)) cy Takohe mokaszamu
na je SOFA ckop Ha nman nujarHose VAP-a 3HagajHO BehW KOJI yMPIIMX HETO KOJ MPEKUBETHX
nanujenara (7 £ 3 vs. 4 + 2; p = 0,002) u na je SOFA ckop > 5 mpOrHOCTHYKY WHAWUKATOP 32
cmptam ucxox (HR = 3,40; 95% CI 2,00 — 5,81; p < 0,001). OBu pe3ynratu Cy OWIM CIUYHH
ucriutuBaby Gursel m Demirtas (2006) y kojem je 6mno mokazano aa je SOFA ckop mobap

npeaukTop mopranurera (ROC AUC: 0,71; p = 0,005). TTopen Tora, y MeTa-aHaiu3u Siempos et
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al (2010) u peujckoM paay Minne et al (2008) je 3aksbyueHo na je 3axBasbyjyhu SOFA ckopy

yHanpeleHa npeuKIyja MopTajIuTeTa.

CPIS ckop je TpBOOUTHO OCMHIIJBEH Ka0 CEMHOOjEKTHBHA Mepa Koja Ou ciiykuia kKao momoh
JeKapyuMa IPUIMKOM JOHOIICHA OJIYKE O 3all0YUbaby aHTUOMOTCKE Teparnuje KO MaljeHara
ca cycrnektHuM VAP-om. CPIS ce cactoju oI HEKOJHMKO eJeMeHaTa KOju CIyXKe
KBaHTU(UKAIM]H 3HAKOBA ITHEYMOHH]E: TeMIIepaTypa, Opoj JICYKOIUTa, MPUCYCTBO M KapakTep
pecriuparopHor cekpera, PaO,/FiO, omnoc u pagworpadcku Hamasu (Pugin et al, 1991).
MelhyTum, xenenu cMo Ja TECTUPaMO | OBaj CKOp, jep Behu Ckop MOxke 1a pedIeKTyje TeKUHY
OosiecTH U caMHM THM MopTaiurteT. Y Hamem ucnutuBamby CPIS ckop ce Huje mokazao kao
MpeIuKTOp MopTanuTeTa ko nanujeHata ca VAP-om. IIpoceunu CPIS ckop 1. u 3. nana VAP-a
u3HOCHO je 6,36+ 1,34, omHocHO 6,13+1,43 1 HUje OMO CTATUCTUYKHU 3HAYAJHO pa3TUIuT u3melhy
NpexXuBeNuX u ympiaux nanujeHara. Hwke Bpemnoctu CPIS ckopa y Hamem pamgy Mory ce
00jaCHUTH TUME IITO HUCMO PACIIOJIarajid MojanuMa O He3peiauM OOJIMIUMa JICYKOLUTA KOjU
HOCE JI0/1aTHA JIBa TIO€HA Y YKYITHOM CKOpy. Pe3yaratu apyrux pagoBa Cy ONpeYHH y MOTjeny
npenukTuBHe ciocobHoctu CPIS ckopa. ¥V crymuju Gursel and Demirtas (2006) CPIS ckop je
0610 Behu KOJ yMpIIMX MHalMjeHara, ajld CEH3UTUBHOCT U CHEIM(UYHOCT OBOI CKOpa HUje Ouiia
npuxBatibuBa. Shorr et al (2008) cy Ha ocHOBY cBor mcnuTuBama 3akbyumnn na CPIS ckop
Moke Ja OyJe MpOrHOCTUYKHM (hakTop HajpaHuje 3. JAaHa Tepamuje, aau Ja He Moxke Ja Oyne
npeauktop ucxona 1. mana VAP-a. Zhou et al (2015) cy umanu 3a nusb aa nporese APACHE I
u CPIS ckopoBe kao mpeaukTope Mopranutera koj 135 manujenara ca VAP-om. Kao u y Hamrem
UCTpaxkuBamy, 3a pa3muky ox APACHE Il ckopa, CPIS ckop HHje nMao TUCKpUMHUHATHBHY MOh

3a mpeaukiyjy mopranmurera ca AUC 0,612 (95% C1 0,485 — 0,739, p = 0,083).

5.2.2.2. llapamempu kauHuuke dujacHo3ze VAP-a (Pa0z/FiOz o0Hoc, memnepamypa,

6poj neykoyuma)

[Ipaheme kmmaMYKUX TTOKazaresba VAP-a je Hen3ocTaBaH /€0 y IMjarHOCTHIM U Tipahemy Toka
nHeymonuje. CmaTpamo Ja je Beoma OMTHO Ja ce MpOoMeHe oJpeleHnX KIMHUYKUX MapaMerapa

aHaM3Upajy y TOKY BpEeMEHa, jep TO BuIIe mojceha Ha CBaKOJAHEBHU paja KIWHUYAPA.
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KiuHu4apu He aHaIM3Mpajy MoJaTKe M30JIOBAHO ITOjeIUHMM JdaHuMa(Hmp. 3. u 8. naHa), Hero

HWHTEPIIPETHPA]y HOBE TIOJIATKE y OJTHOCY Ha MPETXOHE.

VY namem ucnutuBaky Pa0,/FiQ; ognoc npBor naHa VAP-a Huje OMO CTaTHCTUYKK 3HAYajHO
pasnuuut usmMelyy rpyma. Melyyrum, ox apyror aana a0 12. nana VAP-a PaO,/FiO, ogHoc 6uo je
CTaTHCTHYKM 3Ha4ajHO BehM KO MpEeXUBENMX y OJHOCY Ha yMmple manujeHte. Mehytuwm, y
MoJeNy BHLIECTpyKe Joructiuke perpecuje PaO,/FiO; oqHoCc HUje M30510BaH Kao HE3aBUCTaH
dakTop 3a cMpTHH Hcxoxa kojn mnamnujeHara ca VAP-om. Shorr et al (2008) cy npoyuaBaiu
(akTope pu3MKa 3a KIMHUYKH Heycrex y jedery VAP-a (ykpydyjyhu cMpTHH HCXOI KOjH je
6uo Hajuemthu) Ha 179 nanujenara. OBu nmanujeHTu cy u3Mel)y octanor uMaad 3Ha4ajHO MambU
oxHoc Pa0,/FI0, (206,0 + 75,7 vs 224,0 + 85,9; p = 0,03). PaO,/FIO; oxnoc 3. nana VAP-a 6uo
je 3a 15% wmamu KoJa manujeHara ca KIMHAYKAM HEYCIIEXOM M OBE Mame BPEAHOCTH Cy Ce
3aJpkaje y TOKy MpBe 2 Hele/be HakoH aujarHo3e VAP-a. YV MynTUBapHjaHTHO] aHAIU3H HE
nosehame oxHoca PaO,/FIO, mo Tpeher mana Ouo je jeaan o1 He3aBUCHUX (DaKTOpa 3a KIMHUYKH
Heycnex (Shorr et al, 2008). ITopen Tora, manyjeHTH ca KIMHHYKHM HeycrexoM cy pelhe umaiu
CMambelhe TEMIIEpaType y nopehemy ca naiujeHTuMa KOoju Cy YCHEIIHO pearoBajiy Ha Teparnujy.
To cy Owie jeawHe BPEeMEHCKH 3aBHCHE KapaKTEPHCTHUKE IMOBE3aHE Ca MCXOAOM; HH TEXHHA
00JIeCTH HUTH TIPOMEHA TeXKHHE O0JIECTH HE3aBHCHO HUCY MpeBUla eBEHTYyallaH OMOpaBaK O]
VAP-a. MehytuMm, y Haioj cTyauju TemIeparypa ce HHUje pasziiKoBaja 3HadajHO Hu3Mely
OpeKUBENUX W ympiux mnanujeHata ca VAP-om. Shorr et al (2008) cy notBpamnu nga je
PaO,/FIO; oxHOC HajKOPUCHUjH ajiaT 3a mpoieHy oaroBopa VAP-a Ha tepamnujy. Passor 3a 1o je
BepoBaTHO Taj, mto PaO,/FIO, onxoc crieruduuno oacaukasa GyHKIH]jy turyha nmamujenra, Kao
opraHa Koju je JHUpeKTHO 3axBaheH mnHeyMmMoHHjoM. HenoboJspiaBame OBOT OJHOCA
uACHTUUKYje TalMjeHTe KOjU HMMajy MOBHMIIEHH PH3MK Of Jjouier ucxona. Ilpema Tome,
MHTCH3MBHCTH He OM Tpebaito 1a ce Gpokycupajy Ha KoHkpeTHe BpeaHoctu PaO,/FIO; Hero ma nx
mpate y TOKy BpeMmeHa. Hajseha eBanmyammja pesonymuje VAP-a Ouna je ypahena on ctpane
Combes et al (2007). ITopen Tora mro cy onu 3akibyumin na PaO,/FIO, pasznukyje npexuene
Ol yMpJMX U OHe ca pekypeHTHUM VAP-oM on oHMX 0€3 peKypeHlHje, OHU Cy Takohe
3aKJbYYHIIN J1a MYJITHIUIA MapKEepH Kao IITO je TeMIlepaTypa, Opoj JEyKOIuTa U TeKHUHA O0JIECTH

pa3luKyjy OHE ca MO3UTHBHUM HMCXOJOM OJf OHHX ca JIOmUM ucxoaoM. Y pany Tejerina et al
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(2006) anammsupano je 361 JUH u3 20 3emapa u 439 manujenata ca VAP-oMm u mokasHo je
Takohe Ja je moropuiame XUIOKCEMHje Yy TOKY MEXaHHYKe BEHTWIAlHWje jeJaH on QaxTopa
HE3aBHCHO IMMOBE3aHUX ca CMPTHUM HucxoaoM. Tseng et al (2012) cy BUIIECTPYKOM JIOTHCTHYKOM
perpecujoM HIESHTU()PUKOBAHW WHHUIIMJAIHU WHJEKC OKCHTCHAIM]je Kao jelaH OJ] HE3aBHUCHHUX

(akTopa pu3MKa 32 MOPTAIUTET KOA namujenara ca VAP-om.

VY HameM UCIUTHBaBy je Takohe mokazaHo na je Opoj Jeykorura OMo BehW KO yMpiux
naryjeHara, a CTaTUCTUYKY 3HaYajHa pa3inka je Owra mocturayra 6., 9., 10., 11.,21. u 23. nana
on mujarmoze VAP-a. Bpoj neykomura kao ¢akTtop pu3MKa 3a CMPTHH HCXOJ MOXE OWUTH
HecnenuduvaH MoKazaresb, jep je Moja yTHIlajeM IpYyrux (pakTopa Koju HUCY TUPEKTHO MOBE3aHU

ca VAP-om (Shorr et al, 2008).

Pa0,/FiO; onHoc, TeMmieparypa u Opoj JISYKOIHTa Cy Bapujabdie Koje ce BeoMa JIAKO Mepe M Koje
KOpenupajy ca CMpTHHUM HCXoJoM ko manujeHara ca VAP-om. Knunuuapu tpeba na mpare
Pa0,/FIO; oanoc u ykonuko ce oH He moBehaBa mo Tpeher VAP-a To Moke OHTH JIOII 3HAK
(Shorr et al, 2008). OBe kopuCHE MNPOrHOCTHYKE HH(MOpPMALIMje MOTY Jia TOMOTHY
WHTEH3UBHCTHMA JIa TIOHOBO MPEUCIIUTA]y MalMjeHTe KOoju ce jiede o cycnektHor VAP-a y

CMHUCITY CHpOBOl'_)eI-Ba J0JaTHE I[I/IjarHOCTI/IKe HJIN aJITCPHATUBHUX TepaHI/IjCKI/IX IIPpUCTYIIA.

5.2.2.3 [IpokaayumoHuH

[Mpoxaniuronnn (PCT) je mpoXopMOH KaJIIMTOHHHA KOJU OJICIIMKaBa TSXKUHY UH(EKIHUje U
NpeJCcTaB/ba jeJaH OJf HajBHIIE HCNUTUBAaHUX U obOehaBajyhux Ouomapkepa y morieny
cTpaTu(duKanyje manujeHara mnpemMa pU3MKy OJ HemoBosbHOr ucxona konx VAP-a. PCT je
cnenuduuan 3a OakTepujcKy HH(MEKIHM]y U Celcy M Heroba KUHETHKa je IOBe3aHa ca
MopTtanuteToM Kon marmjeHara ca VAP-om u cencom (Tannverdi et al, 2015). Ramirez et al
(2008) cy mokazanu ga koa Mukpoobuosnomku norsphenor VAP-a mpoceunu HuBo PCT uznocu
3,86 ur/mi (2,99 — 11,30) u na je rpannyna BpenHoct PCT 3a nujarnosy VAP-a 6una 2,99 ur/mn
(ocerspmBocT 78%, cnemuduunoct 97%, AUC 0,87). ¥V HameMm HCIHTHBaBmY MeIWaHa
BPEIHOCTH MPOKaIIuTOHNHA n3Hocuia je 2,48 (0,05 — 195,47) u meroBe BpeAHOCTH HHUCY OMIIC

CTaTUCTHYKHU 3HAYAJHO pa3InuyuTe n3Mely mpeXxuBenx M yMpiMX nanvjeHara npsor gaHa VAP-a
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(2,95 (0,05-195,47) vs 2,14 (0,05-58,59); p = 0,487). YV mnamem ucnrtuBamy oapehuBame
MPOKAIIUTOHNHA HUje Omio paheHno muspano onpehenux mana VAP-a. Tako na cy BpenHOCTH
MPOKAJIIIUTOHNHA OUJIe PACIIOIOKHUBE 32 BEOMa Majii Opoj malyjeHara a Ou ce HHTepIpETHPAIH
pesyaratu (31 mamujenta je umano BpeaHoctu PCT 1. mana VAP-a u 11 manujenara 3. mana
VAP-a). ¥V crynuju Tannverdi et al (2015) auje 6wna nponaljeHa CTaTUCTUYKY 3HAYAjHA Pa3IHKa
y BpenHoctuma cepymckor PCT 1. nana VAP-a kol IpeXUBENUX U YMPIUX MalyjeHaTa, al je
3. u 7. 1aHa BpEAHOCTH Cy Ouie 3HauajHO Behe KO yMpJIMX HEro KOJ MEepKUBEIUX IallijeHaTa.
Huo PCT Behu ox 1 ur/ma (OR: 22,6) 3. nana u 0,58 ur/mn 7. aana (OR: 16,8) Ounu cy Hajjaun
npeaukTopu mopranurera (Tannverdi et al, 2015). Mejsner et al (1999) cy nokazanu aa je
MPOKAIIUTOHUH OO M3/IBOjeH Ka0 HE3aBUCTAH MPEIUKTOP MOPTAIUTETA Y MOJICITY BUIIECTPYKE
JorucTuyke perpecuje camo 3. mana VAP-a. Seligman et al (2011) cy ucro mokazanu na je
MPOKAIIUTOHUH mpeaukrop Mopranutera 0. nana u 4. mana VAP-a. 3a pa3nuky on OBUX
ucnutuBama, Zielinska-Borkowska et al (2012) cy nokasanu na nako cy Bpeanoctu PCT Guite
Behe KoJ| manujeHara Koju cy yMpJIH ¥ KOjH ¢y pa3BuiM centhuuku mok, PCT Huje 6o cHaxaH
IPEJUKTOP OBHMX HCXO/Aa. Y BHIIECTPYKO] JIOTMCTHYKO] perpecuoHoj anamusu PCT Huje
KOpenupao 3Ha4yajHo ca JjomuM ucxogom. Luyt et al (2005) cy ucnuTHBanmM cepyMCKH
MPOKAJIIUTOHUH Ka0 IPOrHOCTHYKH (pakTop Koj nanujeHara ca VAP-owm, 1., 3. u 7. nana VAP-a.
[IpokanuuToHUH je omanao y TOKy KauHu4kor Toka VAP-a, anu je 6uo 3Havajuo Behu ox 1. 1o
7. maHa KOJ MallMjeHaTa ca HEMOBOJbHUM HCXOA0M. Y BHUIIECTPYKO] JIOTUCTUYKO] PErpecruoHO]
aHaJIM3H TPOKANIUTOHUH 1., 3. 1 7. maHa OWO je U3BOjeH Kao CHa)KaH MPEAUKTOP HEMOBOJHHOT
ucxona. OBU ayTopu HHUCY JTUPEKTHO KOHTPOJIMCAIN NIPOMEHE KIMHUUKHUX (aKkTopa, Kao LITO je
texxuHa 6onectu, PO,/FIO; oqHoc u Temneparypa usmeljy npsor u Tpeher nana VAP-a. Camum
THUM, Kopeianuja kKojy cmo mu nobowmm usmel)y PaO,/FIO, omHoca M Mcxona W JICyKOLUTA H
MCX0Ja MOXKEe OMTH KIIMHUYKAa MaHH(ecTalrja HCTOT HHGIAMaTOPHOT Tpolleca KOju ce Oryiejao

y HGpSI/ICTeTHHO BUCOKHUM BpC}IHOCTI/IMa HpOKaHHI/ITOHI/IHa.
5.2.2.4. CenmuyKu wok

VY Hamem HCTIUTHBaBY CENTUYKH IOK Ha npujemy y JUH Huje 610 mpeaukTop MopTanurera. 3a
pas3IMKy OJ1 HallKMX pe3yirara, y paay Depuydt et al (2008) centuuku mok Ha nmpujemy y JUH je

OMO W3/IBOJEH Ka0 HE3aBUCTAH MPEAMKTOP MOPTAIUTETA Y BHUIIECTPYKO] PETPECHOHO] aHAIHM3U
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(HR: 1,86; 95% CI: 1,03 — 3,35; p < 0,03). 3a pa3;iuky 0/ CENTHYKOT III0Ka HA MIPHUjeMy, IpeMa
HaIllM pe3yJiTaTiMa, cenTHYku 1ok 1. mana VAP-a 6uo je mpeauktop cMptHOr mcxona (7
[31,8%] vs. 15 [68,2%]; p = 0,004). Y BuriecTpykoj joructuukoj perpecuju (y 1. komOuHanuju
ca APACHE II ckopoMm) CEeNTHYKH IIOK je Takohe OMO HE3aBUCHH MPEAUKTOP MOpTamuTera 1.
nana VAP-a (OR: 3,610; CI: 1,261 — 10,335; p = 0,017). HUcro Tako, 3anaxeH je Behwu
MOpTAIUTET KOJ TalfjeHaTta Koju cy y TOKy Xocnutanmmzanuje y JUH nobujanmu Bazompecope
HOpAJIPCHAJIMH M aJpCeHAIMH y OJHOCY Ha oHe koju Hucy (p < 0,001). Hamm pesynratu
noTBplyjy pesyartare OpojHMX pajoBa KOJjU Cy TOKa3alM Ja j€ CENTUYKH HIOK MPETUKTOp
CMpTHOT ucxoja koj narujerara ca VAP-om (Lee et al, 2005; Inchai et al, 2015 (b); Makris et
al, 2011; Chaari et al, 2013; Lisboa et al; 2008; Yalcinsoy et an, 2014). Y npocnekTuBHO]
cryauju Makris et al (2011) koja je Ouna cripoBeneHa y mynrtuaucuuiuinHapsoj JMH npucycrso
moka Ha naH aujarHoze VAP-a Ouno je Takohe HE3aBUCHO IOBE3aHO Ca MOPTAIUTETOM
nanujeHara ca VAP-om. Chaari et al (2013) cy npoy4aBanu ¢akrope pu3uKa 3a CMPTHU HUCXO[
koj nanujeHara VAP-oM y3pOKOBaHUM allMHETOOAKTEPOM U Takohe Mokas3aiu Ja jeé MOPTaIUTET
6uo 3HavajHo Behu koxa manujeHata ca VAP-OM KOMIUIMKOBAaHUM CENTHYKHM IIOKOM U KOjH CYy
nobujanu Basompecope. Y MpOCeKTHBHOj omncepBanuonoj cryauju Lisboa et al (2008) koja je
aHanm3upana oko 441 enusona VAP-a, moka3aHo je na je CENTUYKU IIOK OMO HE3aBHCTaH
¢daktop pusuka 3a cmptHU ucxon y JUH kon manujenara ca VAP-om (OR: 4,4; 95% CI 2,71 —
7,15). 3a pasmuky on cryauje Chaari et al (2013) y oBoj crymuju VAP je Ouo y3pokoBaH
paznuuuTHM OakTepujama (ammHeTobakTep je 6uo mpucyran camo y 10,9% uzonara). Yalcinsoy
et al (2014) cy pamunmu ucnutuBame Ha 108 manujenata ca VAP-om y myamosnomkoj JUH u
MOKa3aJIM Jla jé CENTUYKHU IIOK Ko manujeHara ca VAP-oMm OG1Mo HE3aBHCHO MOBE3aH ca MambUM

npexusibaBambeM (HR: 3,83; 95 % Cl: 1,26 — 11,60; p = 0,018).
5.2.3. TpaxecToma

Hammu pesynratu cy mokazanm Ja je MOPTJIMTET TMalldjeHaTa ca TPaxeoCTOMOM OWO je MamH
HETo KOJI MalyjeHara KoJi KOjux TpaxeoctoMa Huje Owmia ypahena (58 [73,4%] vs 21 [26,6%]; p
< 0,001). ¥ ™Moxeny BHUIIECTpYKE IOTUCTUYKE perpecwje TpaxeocTomMa je Takohe Owma

CTATUCTUYKW 3HauyajaH MPEAMKTOp MopTainuTeTa Koj mamujeHata ca VAP-om (OR: 0,178; CI:
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0,072 - 0,442; p < 0,001). Cnuyno Hamum pesyntatuma, y ctyauju Chang et al (2011),
TpaxeocToMa je IOKa3zala MPOTeKTHBHH e(eKkaT y YHHUBAapHjaHTHO] W MYJITHBAPH)aHTHO]
aHanu3u. Moryhe o0janmene 3a To je 1a MaIlMjeHTH KO KojuX je ypaheHa TpaxeoctoMa umajy

Mabu PU3HUK O acnnpauﬂje CCKpETa 1 CaMUM TUM MakbU MOPTATIUTET.

VY nHameM ucnuTHBamy Tpaxeoctoma je Owmna ypahena kox 64,8% mnauujenara (79/122), ca
MenuanoM oxa 8 nana (1 — 67 nmana). Pana tpaxeoctoma (Mame o1 7 JaHa MEXaHHYKE
BEHTHJIAIM]€) HHUje yTUIAIa Ha AYXKHHY XocnuTanu3samuje y ooaaunu (32,5 mana (11 - 141) vs
38,0 mana (13 - 131), p = 0,066), anu je 3HauajHO yTHIANa Ha ayKkuHy OopaBka y JUH (paHa:
16,5 nana (8 - 76) vs kacua: 23 nana (9 - 85); p = 0,014). Koch et al (2012) cy nokasanu 1a je
paHa TpaxeocToma Ouia moBe3aHa ca cMambeHoOM HHIMIeHIIoM VAP-a (pana 38% vs. xacHa
64%), xpahuMm TpajameM MexaHwuke BeHTHIanHje (pana 367,5 h vs kacua 507,5 h) u xkpahum
TpajameM xocnuTanu3andje y 6omannu (pana 31,5 mana vs xacHa 68 nmana) u JUH (pana 21,5
naHa vs kacHa 27 days), aqu MOPTAIUTET HUje OMO 3HA4ajHO cMameH. CIIMYHO pe3yiaTaTuMa
OBOT pajJa, y HalleM HUCHUTHBAaWky paHa TpaxeocToMa HHUje Ouila 3HA4ajHO TOBE3aHa ca
MopTanuTeToM namnujeHara ca VAP-om (p = 0,756). Mcro Tako, pe3ynraTd MyJITHIEHTPUYHE
panomu3oBane ctyauje y Enrmeckoj, Ha 1032 manujeHTa cy mokasajiy Ja paHa TpaxeoToMHja y
okBuUpY 4 nana on npujema y JUH Huje 6uiia nose3ana ca cmamemeM 30-THEBHOT MOPTaIUTETa
u nyxuHom OopaBaka y JUH y ogHocy Ha kacHy TpaxeoTomujy (HakoH 10 mana) (Jevdic et al,
2014). Ucto Tako, Arabi et al (2004) (653 nanujenta ca Tpaymom) u Bouderka et al (2004) (62
HEypOXHpPYpILKa NalfjeHTa) HUCY MOTJIM J1a MOKaXy YTUIaj paHe TPaxeoCTOME Ha MOPTAJIMUTET.
3a pasnmuKy ona OBUX HCTpaxuBama Scales et al (2008) cy mokazamm KOPUCT O]l paHe
TpaxeocToMe y nopehemy ca KaCHOM TpaxeocTOMOM Y MOTJIENy CMambekha MOPTATUTETa HAKOH
90 nana u 1 ronMHe HAaKOH WHTEpBeHIMje. [JOMHMHAHTAH pa3Jor pa3iuKa y pe3ylTaTumMa CTyauja
KOje Cy aHaJu3upaje yTHUIA] paHE TPaxeoCTOME Ha MOPTAIMUTET j€ XETEePOTeHOCT y IU3ajHy

CTyIUje, TeXUHHU U BpcTH Oonectu u Bpctu JUH.

[ToBesanoct wusmel)y VAP-a, Texune OonecTd M BpEMEHY CIpOBOhema TpaxeocToMe MU

WHTYyOAIMje joIl yBEeK HHje jacHa M MOTpeOHa Cy Jajba UCTPAKUBAmba.
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5.2.4 AnekBaTHOCT eMIIUPHjCKe aHTHOUOTCKe Tepanuje

W360p anexkBaTHEe eMIIMpPUjCKE Tepanuje Ko nanujenata ca cycnektHuM VAP - oM je Texak, jep
nexkapu Tpeba na OamaHcupajy usmel)ly KOpPHCTH OJ 3alodumbhama aJeKBaTHE aHTHOMOTCKE
Tepanuje (HIp. CMamkeHhe MOPTAIUTETa) W IITETE O] MPEKOMEPHOT M3jlarama aHTHOMOTHIMA
(amp. HexesbeHa naejcrBa, mHpeknmja ca C. difficile u mopact anTOHoTCKE pesucTeHIHjE).
BakTepujcka ¢uiopa u pe3ucTeHIja 3HaYajHO BapUpajy YHyTap jeaHe 3eMibe u u3Mel)y 3emaspa,
peruoHa, 6onHMIA, U3Mely PA3IMUUTUX jeAMHUIIA UHTCH3UBHE HETe YHYTap jeHe OOJHUIE U Y
3aBHCHOCTH OJ1 U3BOpa y3opaka (1j. ruryhau u apyru y3opiu) (Rello et al, 1999; Babcock et al,
2003; Beardsley et al, 2006; Namias et al, 2000). To je miycTpoBajga jeaHa OICEpBaIMOHA
CTyOWja Koja je TopeaWia pe3yiaTaTe KBAHTHTATUBHUX KYJITypa Y3€TUX MPHIAKOM
oponxockonwmje koa 229 nanujenara ca VAP-oMm y 4 paznuuute ycranose. [locrojana je Bemmka
BapHjaiyja u3Mely ycTaHOBa y 3aCTYIUbEHOCTH MOjeIUHUX MAaTOTeHA U Y lbUXOBO] PE3UCTEHIIH]H
na antuOuoruke (Rello et al, 1999). Cmnuuno TOMe, Apyra orlcepBallMOHA CTyadja Ha
nanujeHTuMa ca VAP-oM mnokaszana je BeJUKYy Bapujald]y y 3acTyIJb€HOCTH IOJeIUHHUX
[aToreHa W Yy HUXOBOj PE3UCTEHUMJU Ha aHTUOMOTHKe Yy pasnuuutuMm JUH yHyrap jenne
ycranoBe (Namias et al, 2000). Mmajyhu y Bugy na Oakrtepujcka (iopa U pe3HCTEHIHja
3Ha4ajHO Bapupajy usmely pasznmuuutux JUH, 6onHMIa, perioHa 1 3eMasba jeJMHU HaYMH Ja ce
ca3Ha JIOKaJiHa MpeBaJeHIMja U pe3UCTeHIMja naToreHa koju y3pokyjy BAII je na ce nanpasu
nokanHu aHtubuorpam. IIpema Tome, y HOBoM Boauuy 3a jeuewe BAII-a uz 2016. rogune je
oceOHO HarJjalleHo J1a je BeoMa Ba)KHO Jla cBaka OOJHMIIA PEIOBHO IeHepulIle U JUCTpHOyHpa
JIOKaJIHe aHTHOHOrpaMe M Ja je, YKOJIUKO je Moryhe, MoXeJbHO Ja OHU Oydy creru(HuyuHu 3a
MOMyJIallnjy MalyjeHaTa u3 BbUX0BE jeIMHULIe MHTeH3UBHE Here. McTo Tako, mpenopydyje ce n1a
ce eMIHpHjCcKa Tepanuja 3aCHHMBa Ha JIOKAJIHO] AMCTpUOYHUjU y3pouHuka VAP-a U HBUXOBO]

ocetsprBocTH Ha antuOnoTrke (Kalil et al, 2016).

Nuannmjanaa aHTHOMOTCKA Tepamnuja je Ba)KHa OJIpeAHMIIA KIMHUYKOT HMCXO0Ja TalldjeHara ca
VAP-oMm. bp3a uHunujanHa npuMeHa aJeKBaTHUX aHTHOMOTHKA CMambyje MOPTAIUTET KOJ
onpacnux namnmjeHara ca VAP-om (lregui et al, 2002; Garnacho-Montero et al, 2003).
Pesucrennuja Oakrepuja Ha aHTHOWOTHKE Takohe MOXKE Na Y3pOKyje TEeparHjcKu HEycCIeX.

3actymbeHocT MDR mnatorena je y mopacTty u n300p ajeKkBaTHe Tepanwje je orexan. Hajuenrhu
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MAaTOreHU IIOBE3aHH ca IMPHUMEHOM HeaJleKBaTHE AaHTHOMTOTCKE Tepamuje Cy MOTEHIHjaTHO
pesucTeHTHe Trpam HeratuBHe Oaktepuje (P. aeruginosa, Acinetobacter species, Klebsiella
pneumoniae, u Enterobacter species) u S. aureus, moceOHO METHIMINH PE3MCTEHTH COjEBU
(Luna et al. 1997; Alvarez-Lerma, 1996; Kollef and Ward, 1998; Ibrahim et al, 2001). majyhu
y BUAY IOpPAacT HO30KOMHjaTHMX HH(EKIHja y3pOKOBaHMUX OakTepujamMa pEe3UCTETHHUM Ha
aHTUOMTOMKE KIMHUYApH Tpeba Ja mpare Mpenopyke 3a JeueHmhe HHTPAXOCIUTATHUX HHPEKIH]ja.
Crparudukanyjy nanujeHaTa npemMa pusuky Tpeba ypaautu Ja Ou ce MPOHAIUIA MAalUjeHTH ca
BehuM pusnkoMm ox MHQEKIHje pe3sucTeHTHUM OakTepujama. DakTopu pH3HKa 3a pPE3UCTEHTHE
OakTepuje cy: MPeTXOAHa HHTPABEHCKA aHTHOMOTCKA Teparinja, MpOoIyKEHO JieUuemhe y OOIHUIIH,
aKyTHa OyOpeskHa MHCY(UIMjeHIIMja, CeNTHYKHU 10K y Bpeme nujaraoze VAP-a u ARDS koju
nperxoau VAP-y (Kalil et al, 2016). ITanujenre ca Behum pusukom Tpeba na Oynay jedeHH
KOMOMHAIIMjOM aHTUOMOTHKA J1a OM ce Ha Taj HAYMH MOKPWUJIU HAjBEPOBATHUjU Y3POUHUIIH.
Takohe, HakOoH H30JalMje Y3pOYHMKA HWHHIMjaTHA Tepanuja Tpeba aa ce Moaudukyje Hiu
MIPEKMHE YKOJIUKO je aujarHo3a 00JiecTH Majio BepoBaTHa (Tj. aeeckananuja tepanuje) (Singh et
al, 2000; Dennesen et al, 2001). Taksum npuctynom y nedery VAP-a 00e36elyje ce paBHOTEKA
u3Mel)y anexkBaTHe aHTHOMOTCKE TepIuje 3a BHUCOKOPHU3MYHE TMalldjeHTe U u30eraBama
HEMOTpeOHE eMIMPHJCKE AaHTHUOMOTCKE Tepamuje Kkoja OW KacHHje Morja Ja Hu3a30Be

pe3ucCTeHIMjy y3pounuka Ha antuonoruke (lregui et al, 2002; Kalil et al, 2016).

VY HameMm HCIUTHBaBY IMPOLEHAT MaldjeHaTa KOju cy JOOWIM HHUIM]AJTHO HeaJleKBaTHY
aHTUOMOTCKY Tepanujy Ouo je BHCOK y mopehemy ca pesynraruma Apyrux pamaoBa (66,4%).
OBako BHCOK MpOIEHAT MOXeE J1a ce 00ajCHH THUME, Ja Cy CKOpO CBU HM30JIOBAaHW Y3POUHHIIN
VAP-a 6unu knacuduxoanu kao MDR u XDR, a y3poununy oceTsbuBM Ha aHTUOMOTHKE OMITH
cy 3actymsbeHu camo ca 4,1%. Ilopen Ttora, amuHerobakrep je Oumo Hajuenthu H30J710BaHU

y3pounuk (59,8%), o xojux je 89% m3onara 6mio knacuduxoBano kao XDR cojeBw.

VY HaleMm UCTpakMBamy paHy aJIeKBaTHY EMIIMPHjCKY aHTMOMOTCKY Tepanujy npumuio je 33,6%
nanujeHara (41/122), a 66,4% je noOwio HeaneKkBaTHY AaHTUOMOTCKY Tepanujy. Benuku
MpoIleHaT TaljeHaTta Koju 1o0ujajy HeaJleKBaTHY aHTHOMOTCKY TEpamnujy je TOKa3aH je y
npyruMm pajgoBuma. Y pany Treixeira et al (2007) 100 emuzoma VAP-a (66,2%) je Ouio

y3pokoBaHo MDR marorennma ox kojux je 56% Ouno HeagekBaTHO JieueHO. Pe3ynraTu Hamier
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UCTpaXKUBamka Cy IMOKa3alld Jia je aJeKBAaTHOCT aHTUOMOTCKE EMIHpHUjCKe Tepamnuje Ouia
CTaTUCTHYKY 3HAYajHO TMOBE3aHa ca MOpTanuTeToM manujeHara ca VAP-om. Haume, nauujentu
KOJH Cy JOOWIM paHy aJeKBaTHY aHTHOMOTCKY EMITMPHjCKY Tepamnujy (Mame o 24 caTta y
OJIHOCY Ha KIMHUYKY cyMBby Ha VAP) umanu cy 0osbe npexuBibaBame (32 [78%] vs 9 [22%]; p
= 0,002) y ogHOCY Ha OHE KOjU HUCY JOOWIM aJleKBaTHY eMmupHjcKy Tepanujy. Kaplan-Meier
aHallM3a TMPEKUBJbaBamkha j€ Takole IMoKaszala 3Ha4ajHy IMOBE3aHOCT IYKWHE MPEKUBIbABAKHA
nalyjeHaTa u aJiekBaTHOCTH NIPUMEHhCHE aHTUOMOTCKe Tepanuje. Hamum pe3ynratu cy y ckiaay
ca pesyinTaTMMa JpyruxX CTyIdja KoOje IOKasyjy IOBe3aHOCT u3Mel)y mpumeHe ajekBaTHe
aHTHOMOTCKE Tpamnuje W KIMHWYKOr mcxona. Treixeira et al (2007) cy mcrpakuBanu ¢akrope
pU3MKa 3a HeaJleKBaTHY aHTHOMOTCKY Tepanujy W HeH YTHIA] Ha HWCXOA. Bumectpykom
JIOTUCTUYKOM pErpecujoM OWiiM Cy u3joBaHu ciieaehu (akTopu 3a HeEaJeKBaTHY TEpaIlujy:
kacHu VAP, MDR narorean n nmomumukpoOoHu VAP. Ilopen Tora, HeanekBaTHa aHTHOMOTCKA
Tepanuja je Ouna moBezaHa ca Behum mopramurerom mnanujeHata ca VAP-oMm. CiaudHO 0BOj
CTYAWjH, JAPYTH HCTPAKUBAYM Cy HCTO TMOKa3aid BehM WHTPAaXOCHHUTATHA MOPTAITUTET
nanujeHara ca VAP-oM Koju HHCy noOujanu anekBaTHy aHTuOMoTKCy Tepamujy. Kollef et al
(2008) cy anammzupanu 76 mnanujeHata ca VAP-oM y3pokoBaHUM TIpaM HETaTUBHUM
OakTepujamMa MOTEHIMjAJIHO PE3UCTEHTHUM Ha aHTHOWoTHke (Pseudomonas aeruginosa,
Acinetobacter spp u Stenotrophomonas maltophilia) y Toky 5-romummer nepruoza. [Nanujentn
KOjU cy JOoOWIM TpBY 103y aJeKBaTHE aHTUOMOTCKe Tepamuje yHyTap 24 cara oq BAL
Y30pPKOBamba UMaJM Cy CTAaTUCTUYKH 3HaYajHO Mamku MopTanuTeT yHytap 30 gaHa y nopehemy ca
MaIyjeHTuMa Koju Cy IoOwim mpBY 103y azekBaTHe Tepanuje >24 h makon BAL (17,2% vs
50,0%; p < 0,005). VAP ycrnen Acinetobacter spp je O6wo Hajuemihie JiedeH HeaaeKBaTHOM
aHTHOMOTCKOM TEpaInjoM, a HakoH Tora ycien S. maltophilia u P. aeruginosa (66,7% vs 33,3%
vs 17,2%; p < 0,017). ¥V cryauju Chang et al (2011) amexkBaTHOCT aHTHOMOTCKE Teparnuje Ko
nmanujeHaTa ca [HEYMOHHJOM  y3pOKOBaHOM alMHETOOAaKTepOM Kopelupaia je ca
MHTPaXOCIUTATHAM TPEKUBJHABAEM U Y BHINECTPYKO] JIOTUCTHYKO] PETPECHjH H30JI0BaHA je
Kao HE3aBHCTaH NPEIUKTOp MHTpaxocmurtamHor mopramutera. Lee et al (2005) cy Takohe
MoKa3aJiy J]a je MOpTaIuTeT OMo 3HayajHO Behu KOJI MarjeHara Koju ¢y 100ujain HeaJleKBaTHy
WHUIIMjAJIHY EMITUPH]CKY TEparnujy, 4ak 1 KaJa je HaKOH Tora Ouia ata ageKBaTHa aHTHOMOTCKA

tepanuja. Y paxy Makris et al (2011) neagekBatHa aHTHOHOTCKA Teparnuja je Ouna yecta (37%),
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mTo cy ayropu obOjacHwIM BHcOkoM ydectanmoumthy MDR 6akrepuja (57%) koje cy decto
PE3UCTEHTHE Ha WHUIMjATHY aHTUOMOTCKY Tepamujy. MelyTum, ayTropu y CBOM pagy HHCY
HallUTM 3HAYajHy IOBE3aHOCT u3Mely HeajekBaTHE WHMIMjaTHE aHTUOMOTCKE Tepamuje |
Mmoptanutera y JUH, mTo cy oGjacHuIM MamuM y30pKOM U HEY3UMameM y 003Up BpeMe U 103y
naBanux antuOuoruka. Josef et al (2012) cy nokazanu na cy nanujenta ca VAP-om koju cy
n00Mjany AETMMUYHO WIM TOTIIYHO HE3JEKBATHY Tepanujy MMalld 3Ha4yajHO BehM pU3UK Of
cMpTHOr mcxona. Kammeme Behe ox 2 naHa y nmaBamy IpBe J03€ aJeKBaTHE Tepamnuje je
3HAYajHO TMPOAYKaBaJlo Tpajame Mexanuuke BeHtwinammje (p < 0,001). YV muxoBom pany
nHbpekja ca MDR, nommmukpoOHa nH(peknuja u noyerak VAP-a HUCY 3Ha4ajHO yTHULIAIKA HA
ucxon mamujeHata ca VAP-om. Iregui et al (2002) cy nokaszanu CTaTUCTUYKH 3HAYajHY
MOBE3aHOCT M3Mely NMpHMeHe KacHe aJeKBaTHE aHTHOMOTCKE Tepamuje M MHTPaXOCIUTAIHOT
MopranuTrera kojx mnamnujeHatra ca VAP-om. Bumectpyka noructuuka perpecuja  je
UIcHTH(UKOBANIA KAaCHY aJIcKBaTHY aHTHOMOTCKY TEpanujy Kao jeJaH O] He3aBHCHHUX (hakTopa
pusuka 3a Mmopranurer. Hajuenthu pasnor 3a npuMeHy KacHe aJieKBaTHE aHTHOMOTCKE Teparuje
010 je Kallkbeme Y MUCcakhy HAJIOTa 3a aHTUOMOTCKO JIeUeHe KO MallijeHaTa KOju Cy UCITYHHIIN
nujarHoctuuke kputepujyme 3a VAP (75,8%). TIpucycTBo OaKTepHjCKHX BPCTa PE3UCTCHTHHX
Ha WHUIMjATHO IPOITUCaHy aHTHOMOTCKY Tepanujy omio je camo kox 18,2% manujenara koju cy
n00ujany KacHy aJeKBaTHYy aHTHOMOTCKY Tepamujy. McrpaxuBame Iregui et al (2002) je
JEIMHCTBEHO 30T Tora IITO je HBUXOB LUJb OMO J1a MpoHal)y BPEMEHCKY TpaHuUIly 3a MPUMEHY
ajZiekBaTHE aHTUOMOTCKe Tepanuje. Kammewme Bume oa 24 cara je 3HauajHo nosehaio
UHTpaxocnuTaHu MopTanutet. Y cryauju Chaari et al (2013) npoceuHo kalmeme aeKBaTHE
aHTUOMOTCKE Tepamnuje Owno je cnuyHo m3Mel)y mpexuBenux u ympiaux. OBO Moxke na ce
00jaCHM YMH-CHULIOM JI1a j€ YIJIaBHOM Yy CBUM ClIydajeBUMa eMIIMpHjCKa Tepanuja yKJbydyuBasa
KOJIUCTHH, KOju je Omo wu3abpaH Kao aHTUOMOTMK NpBE JUHHU]E y CKJIATy ca HHUXOBOM
enuaemuosomkom curyanujom. Kuti et al (2008) cy crpoBenn MeTa-aHannu3y ¥ MOTBPIMIIN Ja
HeaJleKBaTHA eMIIMPHjcKa Tepanuja 3aucta yrude Ha MoptaiureT kox VAP-a (OR: 2,34 (1,51-

3,63).

Y pany Combes et al (2007) Ouno je mokazano na 27% mnauujenara ca VAP-om pas3Buje

peKypeHTHY WH(DEKIH]y YIPKOC aJeKBaTHO] aHTHOMOTCKO] Tepamuju. Y HalleM HCIHUTHBAY
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pexypenTHa uHbeknuja (penarnc u cynepuHdeknuja) mocrojana je kox 28/122 marmujeHTa
(23,0%), a on mux je 11 (39,3%) manujeHara nNpuMalio aaeKBaTHY WHUIUjATHY aHTHOUOTCKY
tepanujy. [lanujenTn Koju cy npexuBesn umanu cy denihe penarnc VAP-a u cyniepundexnujy y
onHocy Ha oHe koju cy ympiu (10 vs 0; p = 0,006; ogrocno 16 vs 5; p = 0,079), mTo ce Moxe
00jaCHUTH IUXOBOM JY>KOM XOCHHTAIM3alMjOM, a caMUM THUM U MoryhHomhy ma ce
peundeknuja paseuje. Y paay Gursel et al (2008) Huje nponaljeHa 3HavajHa pas3avKa y HACTAHKY
pexypentHor VAP-a u3mel)y rpyna mamujeHara ca TEpanujcKUM YCIEXOM U HEYCIeXoM, a
cynepuHdexija je Owia yemha y rpynu nalyjeHara ca TEpanujcKUM HeycmexoMm. Baxan
pesyarar uctpaxupama Gursel et al (2008) 6uo je Taj ma je oko 30% mnamnmjeHata Koju Cy
VMHUIHjATHO TMPUMIJIN aJeKBaTHY aHTHOMOTCKY Teparujy, OCMOT JlaHa aHTHOMOTCKE Teparmje
HUCY BHILIE MpUMalK aJeKBaTHY Tepamnujy 300r paszBoja cymnepuH(eKIHje, pe3ucTeHIje WIn
pexypertHor VAP-a. ¥V npocnekTUBHO] paHJOMU3HUPAHO] MYJITULEHTPUUYHO] CTYIAUjH KOJy CY
cuposenn Combes et al (2007) mokazaHno je na je y Toky 28 nana pekypeaTHun VAP umaio 27%
nanyjeHaTa u 1a je 18% mwux ympro. Y Hamem ucnutuBamwy ol 23% ca pekypeHTHUM VAP-om
ympiio je 17,9%. OBu pesyararu nojasinade notpedy na ce yzopuu ETA cykiecuBHO y3umajy y
TOKy Tepanuje (mpema ucrpaxuamy Gursel et al, 2008., oko 8. mana) kako Ou ce MPOICHHO
OJICOBOP HA TEpANHjy M OJIPEAIIO Tpajame Teparnuje ko nanujenara ca VAP-oMm. ClIH4HO OBUM
pesyaratuma, Dennesen et al (2001) cy mokasaam jga yNpKOC HHHUIHjATHOM ITOBJIAYCHY
KIMHUYKUX TapaMmerapa uHQpeKkuuje yHyrap 6 1naHa oOjf MOYeTKa aJieKBaTHE aHTHOMOTCKe
Teparuje, rpaM HEraTMBHU NAaTOT€HU Ce€ TMOHOBO IIHMPE M KOJOHU3Y]Y Tpaxejy y TOKYy Jpyre
HeNeJbe Tepamnuje, MTo JoBoau 10 pekypenuuje VAP-a, anmm cama ca cojeBUMa KOju Cy
pe3ucTeHTHH Ha mpBoOMTHEe anTHOMOTHKe. Rello et al (1998) u capamgnuim cy xopucrehn
MOJIEKYJIapHO OMOTHIM3Mpame 3aKJbYUMIIM Ja pekypeHTHe enuszone VAP-a y3pokoBane ca P.
aeruginosa Owie YecTo Mocjequia Mep3ucTUpama CojeBa OBOT y3pOUYHHKA y PECHHPaTOPHOM
tpakty. Dennesen et al (2001) cy cBojoM CTYAMjOM MOTIYHO MOTBPANIIN EHUXOBE PE3YJITATe, jep
Cy TMOKa3ald Ja YIOpPKOC aJeKBAaTHO] aHTHOMOTCKO] Tepanuju TIOCTOJU TMEep3UCTEHTHA
eHJ0TpaxeanHa KoyioHu3amja P. aeruginosa kox cBux nammjeHara ca VAP-om y3pokoBaHuM
oBoM OakTepujoM. McTo Tako, HCTpakuBama Cy IMoKasaia Ja je KojJoHu3anuja ca P. aeruginosa
PETKO Y3pOKOBaHAa YHAaKpHOCM TPAaHCMHUCHJOM H Ja j€ HAjBAKHMUJU TYyT KOJIOHW3AIUjE W3

murectuBHOT TpakTa (Bonten et al, 1999). IIpema Tome, ayTopu Cy HM3HEIH XHIIOTE3Y Ja je
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cenmoHeBHa Tepanuja VAP-a noBoJbHA U 12 MOXKE TPEBEHUPATH PEKYPEHTHY KOJOHU3ALU]Y H
uH}EKIUjy ca pe3ucTeTHUjuM OakTepujama kao mTo je P. aeruginosa. Kpahe naBame
aHTUOMOTHKA CMamyje CEJCKTHUBHM INPUTHCAK 3a KOJOHU3ALHU]y U CaMUM THM PHU3UK O
peKypeHTHe HH(]EeKIMje ca pe3UCTeHTHUM mnaroreHuMa. llopen Tora, cmameHa NpUMEHa
aHTHOMOTHKA OW CMamuiIa IM0jaBy HEKEJbCHHMX JIjCTaBa aHTHOMOTHKA M CMambHiia TPOLIKOBE
neuerba (Dennesen et al, 2001). Omiyka na ce mpekdHe Tepanuja Koja HHEKIHje
HedepmenTuiryhnm rpam HeratuBHHM Oaktepujama (ump. Pseudomonas wim Acinetobacter
species) HakoH 8 naHa Tpeba na Oynme Oa3upaHa Ha KIMHHYKHM (akrtopuma. Pesynraru
paHIOMHU30BaHe, KOHTpoJMcane MyaTuieHTpuyne cryauje Chastre et al (2003) nokasana je nma
OOJICCHHIIM KOjH Cy aHTHOMOTCKY TepaIvjy IpUMalii 8§ JaHa UMajy CIIMYaH UCXOJI JICUeha Kao 1
0oJIeCHUIIM KOjU Cy aHTHOMOTCKY Tepanujy mnpuManu 15 mana. Pesynaratu oBe cryauje cy
nokazanu u yemhu peranc uHpEKIHje ako je y3pouHuk Ouo Pseudomonas aeruginosa kon
0oJiecHUKA KOjU Cy aHTHOMOTHUK T0OHjalii 8 1aHa HEro KOJ| OHMX KOjU Cy aHTHOMOTHK J00ujanu
15 nanma. Tako nma ce cyrepuiie Tpajalkbe Tepamuje OJ HajMame 15 maHa 3a MHEYMOHH]E
y3pOKOBaHe MYJITHPE3UCTeHTHUM cojeBuMa Oaktepuja (Chastre et al, 2003). Ilwb mera-Hanu3e
kojy cy crposenu Pugh et al (2015) 6uo je ga nmporeHu eprKacHOCT KpaTKe HACIIpaM IyroTpajHe
Tepanuje MHTPAXOCIUTAIHE MTHEYMOHH]je aHTUOMOTHUIIMMA, YyKJbyuyjyhu u namnujenre ca VAP-
oM. Y MeTa-aHalu3y je OUJIo YKJbYYEHO 6 paHIOMHU3MPaHUX KOHTPOJIMCAHUX CTYJHja ca YKYITHO
1088 manujenara. 3a mauujeHte ca VAP-om kommapucaHa je 7/8 nana tepanuja ca 10-15
JTHEBHOM TepanujoM. AyTopu cy 3akbyunwnu Ja 3a VAP koju HHje Y3pOKOBaH
HepepMeHTHINYhMM TpaM HETaTHBHMM OakTepujamMa KpaTka Tepamnuja antuomoruumma (7-8
JlaHa) He nmoBehaBa pU3MK O]l HEraTUBHOT Hcxoja (MopTanuteT, pekypeHTHH VAP) u moxe na
CMambU LIUPEHEe Pe3UCTEHTHUX OakTepuja y mopehemy ca ayrorpajuum jeudewmeMm of (10 - 15
nana). MehyrtuMm, 3a mauujeHte ca VAP-om y3pokoBanuM ca HedepMmeHTUIIyhuM Tpam
HETaTUBHUM OakTepujama mocTtoju Behu pusuk ox pexypeHTHor VAP-a yKOIHKO ce TpUMeEmnYje
KpaTKoTpajHa Tepamnuja, 0e3 yTiaja Ha MoptamutreT. OBH pe3ylTaTH Cc€ HE pPasiuKyjy Of

pe3yiiTata NPpCTXOAHUX UCTIMTHBAKA U KOH3UCTCHTHHU CYy Ca HOCTOj ehum BOAWYHMA.

Y Hamem wucnutuBamy y3pouHHIM VAP-a Ouie cy yriaBHOM MYJITHPE3UCTEHTHE TIpam

HEraTUBHE OakTepHje, KOje 3aXTeBajy MykKe Jieuewme aHTuOnornnuma. Meaunana yeuema VAP-a
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aHTHOMOTHIIMMA Yy HalleM HcnuTuBamy Omna je 9,0 nana (0 — 17) u Ouna je 3HavyajHo Beha Kox
narfjeHata Koju cy JA00Mjaau aJeKBaTHY HEro HeaJeKBaTHy aHTHOMOTCKY Tepanujy (10 (0-17)
nana vs 8 (0-14) gana; p<0,001) u Beha ko1 mpexUBEIUX HEro ko ympaux namujenara (10 [0 -

17] vs 5 [0 - 14] p <0,001).
5.2.5. JIlpyru ¢akTopu pu3uka 3a MOPTAJIUTET

[Tanujentu koju cy y Toky 30 nana npahema pa3puiu akyTHy OyOpexHy HHCY(huULHjeHuujy (p =
0,001) u onu xon kxojux je pahena kapauosepsuja (p = 0,003) cy Takohe UManu CTaTUCTUYKU
3Ha4yajHo Behu Moptanuter. OBH (hakTopu cy OWIM M3/ABOJEHM U Yy MOJENY BHILIECTPYKE
JOTHCTUYKE perpecuje Kao HEe3aBUCHH NPEAMKTOPH 3a CMPTHH HUCX0HA (KapIauoBep3uja:
OR:2,635; CI: 1,054 — 6,590; p = 0,038; akyrHa OyOpexxna uHcypunmjeniuja: OR:2,497; CI:
1,047 — 5,959; p = 0,039). Y paxy Depuydt et al (2008) je Takohe 6110 TTOKA3aHO Ja je Teparuja
3amene OyOpexxne Qynkumje nmpe VAP-a (HR: 2,69; 95% CI: 1,47-4,94; p = 0,01) Ouna
HE3aBUCTaH MPEJIUKTOP MOpTaNIuTeTa Ko manujeHara ca VAP-om. Y pany Tejerina et al (2006)
anawsupano je 361 JUH wu3 20 3emama u 439 nmaumjenara ca VAP-om. ®daktopu pusuka
MIOBE3aHU Ca MOPTATUTETOM OWIM cy TexuHa OO0JeCTH, pa3BOj IIOKA, aKyTHa OyOpexHa

MHCY(UIIM]eHIIMja 1 TOTropIlIake XUIIOKCEMHU]e Y TOKY MEXaHUYKe BeHTUJIaLH]e.
5.3. Y3poununu VAP-a 1 BHX0Ba 0CET/bUBOCT HA AHTHOMOTHKE

MyaTupe3ucTeHTHe OaKTepuje INpEACTaBbajy BEJIUKY OMNACHOCT M M3a30B y CBAKOJHEBHO]
KJIMHAYKO] Tpakcu. 300r Tora je HEONMXOAHO PEJOBHO MPATHTH OCETJHHUBOCT H30JOBAHHUX
Oaktepuja Ha aHTHOMOTHKE y cBako] JUH. OBu momarnu, kao ¥ mojany O KapakTepUCTHKaMa
nanujeHara Ha npujemy y JUH he nomohu y oapehuBamy HajeukacHuje eMIUpHjCKe Tepamnuje
VAP-a. EMnupujcka Tepanuja BoleHa mojanuma o JOKaJIHO) PE3UCTCHLUJU yTUYE Ha CMamhehe
MOpOUANTETa U MOpTAIUTETa, JONPUHOCH CcKpahemy XOocHuTalu3alllje, CMamelhy TPOLIKOBA
neuerha U npeBeHupa passoj MDR Gakrepuja xon manujenara ca VAP-om (Gupta et al, 2011,
Porzecanski et al, 2006).
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VYuecranoct uHdpeknuje cnenuduunum yzpounuima VAP-a ca pa3nuuuToM OcCeTJbHBOIINY HA
aHTHOMOTHKE Bapupa HE caMo O jeJHe OomHuIe 10 aApyre, Beh u yryrap ucre 6omanne u JUH y
toky Bpemena (Waters and Muscedere, 2015). To je pasior 3amTo eMIHpHjcKa aHTHOMOTCKA
tepanija VAP-a Tpeba nma ce Oa3upa Ha OIIITAM BOJWYMMA, ald W Ha AaKTYCIHHM

uH(pOopMaIMjama 0 JOKAIHO]j enuaeMuoiorkoj cutyauuju (Waters and Muscedere, 2015).

ITpema mocneameM Boandy 3a jtederme VAP- a (2016), emnupujcka anTHOHOTCKA Teparnuja Tpeda
na Oyzne y ckiaay ca BpeMeHoM Hactanka VAP-a (panu / kacau VAP) u nipucyctBoM (akropa
pusnka 3a pa3Boj MDR Gakrepuja. Y HameM MCnHTHBamY BehWHA MalyjeHaTa je UMaia KacHH
VAP (81,1%) u Huje mocTojana pasiauka y y3poununuma usmely panor u kacHor VAP-a. OBu
pe3ynTaTu cy OUiM OYeKMBaHU, jep je BehuHa manujeHata umana OpojHe (akTope pu3uKa Koju
npenucnonnpajy kononmzammju  MDR  Gakrepujama: 69,3% manmjenata je  y3umaina
aHTHOMOTHKE TIpe Tpujema, 82% je OUII0 MPEeTXOAHO XOCTHTAINu30BaHo, 43,4% je nmano ARDS
npe VAP-a u 18% je umano centuyku mok y MmomeHnty nujarnose VAP -a. [Iperxoana mpumeHa
MHTPAaBEHCKUX aHTHOMOTHKA je HIEHTH(UKOBaHA OJl CTpaHE BEIMKOI Opoja cTyauja Kao
npenucnonupajyhu dakrop 3a MDR VAP. Pana antuGnorcka Tepamuja cMmamyje pPHU3HK O
VAP-a y3pOKOBaHOT OCETJbMBUM TIpaM MO3UTHBHUM kokama u Haemophilus influenzae.
MelhytuMm, mokazaHo je Ja OHa KacHHUje TOKOM XOCHUTalu3aiuje AonpuHocu HactaHky MDR
VAP-a y3pokoBanor ca MRSA, Pseudomonas-om u apyrm Hedepmertuinyhinm 6akrepujama. To
Harjamana norpedy 3a MakJbHBOM CEJEKIM]OM MalijeHara KojuMa ce Mponucyje aHTUOMOTCKa
tepanuja. Cerca Mewma oAroBop henmjckux enemenara ypoheHor umyHor cucrema. [lpoayxena
uMyHocynpecuBHa (a3a mnpaheHa xwunepuHGIAMATOPHUM OITOBOPOM Yy CEICH CMambyje
ciocobHocT nomahuHa na ynumtd MDR naroreHe koju cy cenekToBaHM 300T paHe IMpUMEHe
antubmotuka. Crynuje nauujenata ca ARDS-om Takole cy nokazane Behy unmmaenity MRSA u
HedepmeHTuIIyhux rpaM HeratuBHMX Oanmia. Paznor 3a omioxkenu mnouderak VAP-a kon
narujenata ca ARDS-oM BepoBaTHO Jiekn y yoOM4YajeHOj MPUMEHN aHTHOMOTHKA PAHO Y TOKY

ARDS-a (Kalil et al, 2016).

Cge je Behu Opoj moka3za na je pe3ucTeHIrja mpooieM U Koj namnujeHara ca panum VAP-om. ¥V

CTynuju Koja je Owmma cmpoBeneHa Cpowju y mynruauciuinaapHoj JUH Ttakohe Hmje Owmma
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MoKa3zaHa pasinka u3Mmel)y n3onoBaHux OakTepHja KoJl MaiyjeHara ca paHuM u kacuuM VAP-om

(JoBanoswh et al, 2015).

Hekonuko mocienmsux CTyAdja MMajie Cy 3a IMJb Ja TOKaxy IMoBe3aHOCT u3Mel)y BpemeHa
Hactanka VAP-a u pusuka onq MDR Oakrepuja. Pesynratu oBuUX CTyauja HUCY IMOKa3ald
3HaYajHy pa3iauky y narorennma wu3Mmel)y panor um kacHor VAP-a (Giantsou et al, 2005;
Gastmeier et al, 2009; Ibrahim et al, 2000; Martin-Loeches et al, 2013; Restrepo et al, 2013;
Verhamme et al, 2007). MehyrtuMm, oBe cTyauje cy ce pa3jMKoBalie y Tomieny nehHHHIN]ja
«HynTor BpemeHay u (Qakrtopa pusuka 3a MDR. HHTepecaHTHO, y TPOCIEKTHUBHO]
MyITUIEHTpUYHO] cTyauju y 27 JUH u3 9 eBpornckux 3emaiba OWIIO je MOKa3aHO Ja Yak U KOJ
nanujeHara Koju Hemajy kiacuuHe ¢axtope pusuka 3a MDR Oakrepuje y 50,7% ciyuajeBa je
VAP 6uo y3pokoBaH MynTupe3ucTeHTHHM Oakrepujama (Martin-Loeches et al, 2013). TakBu
pe3yJsiTaTh TOBOpE Y MPUJIOT TOME J1a MUKpoOuosoruja VAP-a He ipatu BUIIE MOJET “paHU BC
kacau VAP”, mTo npeacTaBiba HOBH mpobieM 3a eMrupujcky Tepanujy (Gastmeier et al, 2009).
[Ipema nocnenmweM Boaudy 3a jedeme VAP-a (2016) koHnenT paHor Hacrpam kacHor VAP-a
Tpeba ma Oyne OasuwpaH Ha mpHjeMy y OOJHHILYy, KaOo TMOYETHE Tayke, a HE Ha TMOYETKY
uHTyOanuje, jep uHTyOaluja Moxxe Ja OyJae W HaKOH HEKOJIMKO JlaHa XOCHUTAIM3alluje, Ma cy
TOPHU W JIOKM JHC3jHU TYyTeBH OBUX TMandjeHata Beh KOJOHO30BaHW THIHYHUM

Ho30KkoMHjanHUM natorenuma (Kalil et al, 2016).

Hame ncniutuBame je Takohe mokaszano na ce MmopranureT HakoH 30 u 60 gaHa HUje pa3IMKOBAO
KOJ marujeHara ca panuM U kacHuM VAP-om. CamuM THM, MMOKa3aJd CMO Ja BpeMe HAaCTaHKa
VAP-a Huje npeaukTop MopTanureTa. Jpyru ucrpaxxuBauu Koju Cy HOPEIUIM MOPTAIUTET KO
nalyjeHara ca paHOM M KaCHOM ITHEYMOHHUjOM JIONLIH Cy 10 cuYHuX pesynrata (Mosconi et al,

1991; Heyland and et al, 1999; Ibrachim et al, 2000; Hedrick et al, 2008).

VY HameMm MCIUTHBamY, MOCTOjala je BEeJMKa 3acTYIUbEHOCT TpaM HEraTMBHHX OakTepuja Kao
y3pounuka VAP-a (80,3%), mTo kopenupa ca pe3yiraTuMa JpyruxX HOBHJUX pajoBa, MOCEOHO
u3 3eMasba y pa3Bojy. Y paxy Chittawatanarat et al (2014) rpam HeraTuBHe OakTepuje cy Ouie

y3pounun VAP-a y 94,7% cnydajeBa.
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HNudexuuje m3azBane ca A. baumannii oOuvHO 10BOAE A0 3HAYAJHOI MOPOMAMTETa U
MopTanuTera. HemoTpeOHa wnM jgyka MpuUMeHa aHTHOMOTHKA JOBOJM O CEJEKIHje
pesucrentHux cojeBa (Ozgur, 2014). IMocaenmux aecer roauHa 3Hadaj Acinetobacter spp je
1mopacrao, jep je y 1enoMm cBeTy npumeheHo Op30 mHpeme cojeBa pe3UCTEHTHUX Ha BehuHy
antuouotuka (Inchai et al, 2015(a)). 3a pe3ucteHnyjy anuHeTOOAKTEPa OJTOBOPHO j& HEKOJIHMKO
MeXaHu3ama: MyTalMja TOlou3oMepa3a W pubo3oma, moBehaHa excnpecuja e(iyKc ITyMIIH,
cunte3a OXA kapOaneHemasa, Merano-0Oera-naktamasa u 16S rRNA pubozomanHux merunasa,
ryOuTaK mpoTerHa W MoJudUKaIija JUonoirucaxapuia crnosbamme memopane (ECDC, 2014,
Souli et al, 2008). MDR A. baumannii je mpeno3HaT kao jemaH OJl Y3pOYHHUKA HAjTEHKHX
MHTPAaXOCIHUTATHIX HHDEKIMja y CMHUCITY KOHTpoJIe U Jieuersa (Ozgur, 2014). A. baumannii ayro
OIICTaje Ha MOBPIIMHAMA Y TIAIIMjEHTOBOj OKOJIHMHHU Ca KOj€ C€ MPEHOCH Ha MalljeHTe JUPEKTHIM

WM UHAUPCKTHUM ITYTCM.

VY namem ucnutuBawy Acinetobacter spp je 6uo Haj3actyrsbenuju y3pounuk VAP-a (59,8%) u
Hajuenthe je 6uo 3actymiben XDR coj (89%). UcnutuBama y A3ujckuM 3emMibama cy Mokasania
na je A. baumannii 610 Haj3acTYIUbEHHjU MATOTEH Y MEIIOBUTHM MEAUIIMHCKO-Xupypiukum JUH
IJie ce IeroBa MHIHKACHIA Kperana o1 25% mo 50% (Chung et al, 2011; Chittawatanarat et al,
2014). V crymuju Inchai et al (2015 (b)) VAP je 6uo najuenthe y3pokoBan ca Acinetobacter
baumannii  (54,3%), Pseudomonas aeruginosa (35,2%) ¥ METHIMIMH PE3UCTEHTHUM
Staphylococcus aureus (15,1%). Behuny A. baumannii (90,2%) gyuauIM Cy COjeBH PE3UCTEHTHH
Ha aHTUOWOTHKE. Y CyceaHUM 3emibaMa Takohe je 3abenexeHa Bucoka wHIuAeHIa MDR A.
baumannii (85,6%) u XDR (14,4%) (Dedeic-Ljubovic et al, 2015). dakropu pusuka 3a
HacTaHak WHQEKIWje y3pokoBaHe MyiTupesucTeHTHHM Acinetobacter spp cy ayrorpajua
MeXaHUYKa BEeHTHJIAIMja, HHBAa3UBHE Mpoleaype, peuntyoanrja, ARDS, centuuku 1ok, TexuHa
OoJsiecTH, MPETXO/HA TPUMEHA AaHTHUOMOTHKA IMUPOKOT CIIEKTPa, MPETXOJHA XOCIUTAIU3AIH]ja,
nyxuHa 6opaska y JUH u xonramuHanmja nanujeatose okonune (Garcin et al, 2010; Inchai et
al, 2015 (a)). Umajyhu y Buny oBe akrope Moke ce Makap IEIMMHYHO OOjaCHHTH BEJHKA
3actymbeHocT Acinetobacter spp y namoj JUH (yuectamoct ARDS-a — 43,7% u centudkor
moka Ha mnpujemy — 36,1%, nperxonna antuOuorcka Ttepanuja — 69,3%, mnperxoaHa

xocnuraiau3zanuja - 82%).
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Naxo je y npyrum ucnutuBambuma XDR Acinetobacter spp 6uo perko u3zosnosan (Chuang et al,
2009; Saleem et al, 2009), y Hamiem ucniuTHBamy je 6uo uzosnoBan y 89% cnyuajeBa. ¥ cryauju
Ozgur et al (2014) nammjentu ca VAP-om y3pokoBanum ca XDR Acinetobacter baumannii cy
nmanu Behu SAPS Il ckop va npujemy y JUH u nyxu 6opaBak y JUH u 6omuunu. [lanujentu ca
BucokuM SAPS Il ckopom cy Omin nyxe JiedeHn aHTHOMOTUIIMMA IIUPOKOT CHEKTPa, a TI03HATO
je na je To moBe3aHo ca pa3BojeMm pesucreHunuje (Falagas and Kopterides, 2006). Mopranurer
yciiell HO30KOMHUjaJlHe MTHeyMOHHje y3pokoBaHe ca A. baumannii uznocu ox 30% mo 75% ca
HajBehrM BpeqHOCTHMA MPHjaBJLEHUM KO/I TTallijeHaTa 3aBUCHUX O/ MEXaHHYKe BeHTHIanuje. Y
cTynuju Ha nanujeHtuMa ca VAP-oMm, MopranuteT moBe3aH ca A. baumannii je 6uo 75%, y
nopehemy ca 55% kox VAP-a y3pokoBanor apyrum o6akrepujama (p < 0,05) (Fagon et al, 1989).
Mehytum, mopramutet ko nanujerata ca MDR A. baumannii uadexiujama Huje 6HO 3HAYAjHO
Behu y nmopehemy ca manujentuma 6e3 MDR A. baumannii undexmuje (Sunenshine et al, 2007).
VY crynuju Ozgur et al (2014) je Takohe mokasaH BHCOK MOPTAJIMTET MandjeHara ca A. baumannii
uH}eKnrjama, amu pe3ucTeHimja A. baumannii Ha aHTHOMOTHKE HHUje OHia MOBE3aHa ca
mopranurerom (p = 0,858). V Hamem ucnuTHBamy CTENCH pe3UCTEHIHUje OakTepuja Ha
antubnoruke (MDR, XDR, ocerssuBH cojeBH) Takohe Huje Ouo moBe3aH ca Behum
moptanuterom. Garnacho-Montero et al (2005), cy crpoBenu MPOCIEKTUBHY CTYAH]Y Y KOjY je
oo ykipyueHo oko 81 emusoma VAP-a on kojux je 41 O6mo y3pokoman ca A. baumannii.
WHTepecaHTHO je /[a OBH ayTOPH HUCY NPUMETHIIM Da3iIMKy y MopTanutery u3mehy A.
baumannii u apyrux y3pounuka (58,5% Vvs. 65,9%; p = 0,3). Pesyaratu Hamier uCTpaKMBarmba
Takohe HHUCY MOKa3ajJu CTaTUCTHUYKU 3HAYajHY pa3iuKy y MOpTaauTeTy nanujerara ca VAP -om
Y3POKOBaHHMM allMHETOOAKTEPOM U APYruM y3pouHuiimma HakoH 30 mana (42,5% vs. 38,8%; p =

0,69) u 60 nana npahema (52,1% vs. 44,9%; p = 0,44).

Hako ce kapOameHeMH CMaTpajy OCHOBHHM aHTHOWOTHIIMMA Yy Jiedery A. baumannii,
MOCTIeIHbUX TOMHA Ce IIMPOM CBETA CBE BHIIE MPHjaBIby COjEBU PE3UCTCHTHHU Ha KapOareHeMe
(Moreira et al, 2013). ¥V namem ucnutuBamy Acinetobacter spp je moka3ao BHCOK CTENEH
pesucrenije Ha kapOameHeme (Bume o 95%). Ilpema eBporckoM u3BemTajy o npahemwy
Oakrepujcke pesuctenimje 3a 2014, roauny, pesucrenija Acinetobacter spp ma kapbOamneneme

kperana ce ox 0% (Xomanmmja) no 93,2% (I'puxa) (ECDC, 2014). Suljagi¢ et al (2011) cy y
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CBOjOj CTYIOHMjH aHATU3UPaIM W KOMIApUCAIM IOJAaTKE O HAA30pY HaJ HO30KOMHjaTHOM
KosloHM3anujom/uadeknujom ca Acinetobacter Spp npukymbeHe y TOKY MHpa M parta y
XUPYPIIKUM KiIMHUKaMma Ha BojHomenunmuackoj Akagemuju (Cpbuja). OHM cy moKazayM aa je
pesucrenija Acinetobacter spp ma mmumnenem omma 0% y Toky para (1999) u 18,6% y Toky
mupa (2001), u Ha meponierem 4,6%, ogaocuo 27,1%. Mmajyhu y Buy OBe MoJaTKe, OYHIIICIaH
je u3paxkeH mopact pesucteHiuje Acinetobacter spp Ha kapOaneHeMe y HallleM PErHOHY Y TOKY
nocnenmux 15 roguna. V crymuju Suljagi¢ et al (2011) pesucrenmumja Acinetobacter spp ma
amnuinH/cynoaktam uzHocuna je 30%, mrTo je CIMYHO pe3UCTEHIUjU 3a0eNeKeH0) Y HallleM
ucnutuBamy. Mehyrtum, y HaleM ncnuTHBaWkY M3Mel)y /1Ba aHanM3upana rnepuojaa npumehes je
3Ha4ajaH mopact pe3ucTeHIje Ha ammunuana/cynoaktam (30,2% vs 58,6%; p = 0,012). [Topact
pe3cuTeHLyje je 3a0eNeXeH U Yy OKOJIHUM 3eMibaMa. Y XpBaTCKOj je pe3sUCTeHIUja rmopacia ca
13% (2009. roxune) Ha 19% (2012. rogune) (Turkovic et al, 2015). V namoj JUH Huje Ouia
3a0enekeHa PEe3UCTCHIIMja HAa KOJMCTUH, MehyTUM mociieqmux roanHa 3a0elekeH je MmopacT
pesucteniyje Ha konucTuH y EBponu (4%), a 3emibe ca HajBehoM pE3UCTEHIINjOM Ha KOJIMCTHH
cy 6mne I'puka u Uranmuja (ECDC, 2014). BepoBatHu pa3jor IITO Pe3UCTCHIMja HHje Ouia
JIETEKTOBaHa y HallleM UCIHMTUBAaWkY j€ Taj J1a jeé KOJUCTUH peructpoBad y CpOuju 3a GOIHUUKY

npumeny 2013. ronuHe, a MU CMO aHaJIM3UpaId OJATKE 3akJby4yHO ca 2014. ronuHoM.

Pseudomonas aeruginosa, kao y3pounuk BAII-a y Haiem HcnuTHBamY, OHO je H305I0BaH y 24
y3opaka ETA, on kojux je 17 usomata (71%) 6wio mynrupesncteHTHO. DAaKTOPH pH3HMKA 32
MyaTHpe3ucTenTHe Pseudomonas aeruginosa uHdekIuje cy: mpeTxoHa MpuMeHa aHTHOMOTHKA,
MeXaHMYKa BEHTWIAllMja, XPOHUYHA ONCTPYKTUBHA OosiecT miyha, OpoHXueKTa3uje U HUCTUYHA
¢uodposza (Kalil et al, 2016). Kaga ce mocmarpa moBe3aHOCT MPETXOAHE MPUMEHE TOjeINHHX
rpyna aHTUOMOTHKA M HacTaHka mHQeknmje ca MDR P. aeruginosa, xao He3aBHCHH (aKTOpU
pU3uKa MACHTH(PHUKOBAHU Cy: TPETXOJHA TpPUMEHa KapOameHema, medanocrmopruHa ITHPOKOT
cniektpa u ¢uyopoxunonona (Kalil et al, 2016). Benuka pe3uctennuja nceyioMoHaca y Harem
UCTPaXHBaky MOXKE ce 00jaCHUTH OBUM (paKTOpHMa pU3HKa, jep je BehrHa HaluX marujeHaTa
npuMana aHtubuotruke npe mnpujema (69,3%), nedanocnopune mupokor cmektpa - 74,6%
nanujeHata, kapoamneneme - 30,3% mnanujenata, duyopoxunosnone - 19,7% mnanujeHara, cBu

MalUjeHTH cy OWJIM Ha MEXaHWYKOj BEHTWIALU]H, a 28,7% nanujenara je umano XOBIIL.
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Pesucrennumja Pseudomonas aeruginosa y HaiieM MCIHTUBaKby Ha MUICPALMILIMH/Ta300aKTaM
(52%), uunpodiokcarun (57%), neprazuaum (41%) u amunornukosuae (73% Ha reHTaMHIINH),
MmepornerneM (57%) u umunenem (35%) Ouia je Bucoka y mopehemy ca mocieamuM moaanuma o
PE3HCTEHIIMJU y JPYyTUM €BPOIICKUM 3emibama. Hajpeha pesucteHiuja 3abenexeHa je y
Pymynuju (62,2% na mnunepaunnus/tazodakram, 55,4% wna wmunpoduokcanuH, 59,1% Ha
nedrazumum, 63,4% Ha aMHUHOTTIUKO3U/IC), a HajMama y Jlanckoj, Mcnanny u JIykcemOypry (0%
- 4,4%) (ECDC, 2014). ITopen tora, pe3ucteniija Pseudomonas aeruginosa Ha UMHUIIEHEM je
nopacina u3melhy nBa mocmarpana mepuona (20,0% vs 71,4%; p = 0,052). Tpenn mopacra
pesucrenyje Ha kapOaneneme ox 2011. mo 2014. roaune je takohe mpumehen y Hemaukoj,

Mabhapckoj u Cnosaukoj (ECDC, 2014).

VY HamieMm ucnuTHBaWmYy npuMehieH je 3Hauajan nopact 3actymubeHocTu Klebsiella pneumoniae
kao y3pounmka VAP-a m3mehy nBa mocmarpana mepuona (3.8% vs 16.3%, p = 0,02). O.aj
nopact je 0uMo Ha payyH cratucThHuku 3HaudajHor mopacta XDR coja Klebsiella pneumoniae
(3,8% vs 14,0%; p = 0,040). ITpsu nyt je XDR coj Klebsiella pneumoniae (ocetsbuB Ha camo Ha
aMUHOTJIMKO3U/Ie U KapOameHeme) Ouo 3abenexeH y aeueMOpy 2010. roaune. Pesucrennuja
Klebsiella pneumoniae je takohe nopacia Ha UMUTICHEM, MEPOIICHEM U epTaneHeM u3Mel)y aBa
nocmarpana mepuona (0% vs 18,2%, 18,2% u 54,5%, pemnom), aau CTaTUCTUYKU 3HAYajHA
pasnuKa HHje JeTeKToBaHa. Tpu eBporicke 3eMibe ca HajsehoMm 3a0eeKeHOM Pe3UCTEHIMjOM Ha
kapbaneneme y 2014. rogunu 6une cy I'puka (62,3%), Utanuja (32,9%) u Pymynuja (31,5%). ¥
OBHMM 3eMJbaMa je Takolje 3abenesxen Hajsehn mporenat Klebsiella pneumoniae pesucrentHe Ha

MOJIMMHUKCHHE, IITO yKa3yje Ha BpJio 3a0pumapajyhy curyaiujy (ECDC, 2014).

MRSA xao y3pounnk VAP-a ce yemhe jaBiba KOJ CTapHjuX MalldjeHaTa, HaKOH IyroTpajHe
XOCIUTaNN3aluje, AyroTpajHe MeXaHWMYKe BEHTWIAlMje U IPETXOJHE aHTUOMOTCKE Teparivje
noceOHo anTHOMoTHIIMMA mmupokor cnekrpa (Kollef et al, 2005; Rello et al, 1994). V cryauju
Bouza et al (2012) nezaBucHu dakropu pusuka 32 MRSA undekuunjy 6umu cy Bucok APACHE
Il ckop Ha mpujemy, MpeTxo/iHa aHTUOMOTCKA Tepanyja U IuieypaiHa edy3uja Ha paJusIoIKOM
cHuMKy 1ryha. MHTpaxocnutaman MopTanuTeT je Takohe O6mo Behm xonm manmjeHata ca MRSA
VAP-oM, anmi ce cMaTpa Ja pasJior 3a To HHje caMa OakTepHja, HeT0 KOMOPOMAUTETH U TSKHHA

ocHoBHe Oonectu kox marujenta (Kollef et al, 2005; Athanassa et al, 2008). IIpema Hekum
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u3Bemrajuma MRSA gunam Buie o 60% undeknuja ca S. aureus y JUH u panrupa ce kao jeaHa
on Hajuerthux nmatorena koj Temkor VAP-a (Kollef et al, 2006; Jones, 2010; Kollef et al, 2005;
Calfee et al, 2008; National Nosocomial Infections Surveillance (NNIS) System Report, 2004).
MRSA mnoBehaBa wMopOuauTET, jep TMpoaykaBa MEXaHMYKy BEHTWIAIM]y, OOpaBak y
JUH/6onauum n nosehasa Tpomkose neuewa VAP-a. Yrunaj) MRSA undekumje Ha MopTanureT
Bapupa u3mel)y paznmuuTtHx cryauja. PeBujanHu pan je moka3ao Ja HE MOCTOjU IOBE3aHOCT
m3meh)y MRSA undeknuje u Mopranurera kKaga ce y 003up y3My 3HauajHU MOTEHIHUjaTHHU
memajyhu ¢akropu (confounding factors), kao mTo cy: TeKHMHA OOJECTH M aJEKBATHOCT
emnupujcke Tepanuje (Athanassa et al, 2008). ¥V cryauju Bouza et al (2012) tpajambe MexaHHYKE
BEeHTWJIANHM]je, TyKuHa 6opaBka y JUH u GomHUIM HUCY OWIIM My y TPYIU MAlljeHaTa KOju Cy
umamn MRSA VAP y nopehewy ca nanujentuma koju cy umanu VAP y3pokoBaH Ipyrum
OakTepujaMa, JIOK Cy TpOIIKOBH Jieuema aHTuOmoTunuma Ownu Behu y rpynu ca MRSA
undekujoM. OBU pesyntaTu ¢y y Kopeiaunuju ca pesynraruma Shorr et al (2006), koju cy
nokazanu jga nanujeHtd ca MRSA VAP-om umajy Tpomikose jedema Behe 3a oko $8,000 1o
ciyuajy. Y Hamem ucnutuBaby MRSA je 6una Beoma pepak y3pounuk VAP-a. CBu cinydajeBu
VAP-a y3pokoBanor MRSA-om (5/122) 6unu cy 3abenexxenu 2009. ronuHe ¥ CBU Cy OWIH
OCETJHMBH Ha JIMHE30JIM]] 1 BAHKOMUIIMH. VI3BemTaju U3 APYrux €BpONCKHUX 3eMajba yKa3yjy Ha

nag MRSA o1 2011. 10 2014. roxune ca 18,6% ua 17,4% (ECDC, 2014).

Nmajyhu y Buay pesynrtaTe Haller MCIUTHBama, oArosapajyha emmupujcka tepanuja VAP-a
ouna Ou xommctuH (30or XDR Acinetobacter spp) miyc ummumnesem (36or Pseudomonas
aeruginosa u Klebsiella pneumoniae) miyc Bamkomunua (36or MRSA). Mehytum, 360r
nosehane ynorpebe konucTrHa Moke ohu 1o pazBoja PDR cojeBa Acinetobacter spp, 30or uera
IBEroBa nMpuMeHa tpeba na Oyae pammonanHa (Inchai et al, 2015 (a)). Hakon kpaTkor Tpajama
OBAKBE TEpaIuje aHTHOUOTUITMMA IITUPOKOT CIIEKTpa U HAKOH J00Hjama aHTHOnorpama, Tpebda na

creau Op3a feeckananuja antnouoTcke Tepanuje (Borgatta and Rello, 2014 ).

Ctrpana 107



Ap Biaga Uman, JlokTopcka fucepranuja

5.4 TpoukoBu XocnuTagdU3aNMje nauujeHara ca VAP-om

TpomikoBH 37paBCTBEHE 3AIITUTE CY BEJIMKH, @ TOCEOHO Cy BEJIMKH TPOIIKOBH jeuewma y JUH. ¥V
CAJI ce nponewyje aa tpomkou y JUH uune mo 1/3 TpomkoBa xocnuranuzamuje u oko 0,5%
US 6pyro nomaher moxorka (Halpern, 2009). 36or tora, He w3HeHaljyje 4HMEbCHHUIA, Ja CE
BEJIMKK OpOj UCTpakMBama (OKycHpa Ha cTpareruje cMmamema Tpomkosa y JUH (Wilcox and
Rubenfeld, 2015). M3 mnepcrnexTHBe 3ApBACTBEHE 3alITUTE BAXHO j€ 3HATH EKOHOMCKE
nocneaune VAP-a Ha 37paBCTBEHHM CHUCTeM Ja Ou ce OJBOjwiMd onaroBapajyhu pecypcu
Cpa3MepHU BEIMYHMHU MPoOJieMa, a y by mobdoseimama ucxona VAP-a. VAP Huje Gomnect koja
ce TpujaBJbyje, HE IOCTOjU CHUCTEMATCKH ENHJIEMHOJOMIKM HAaa30p M HalMoHajaHa 0aza
(Muscedere et al, 2008). VAP je moBe3aH ca BUCOKHM MOPTAJIUTETOM M CTATUCTHYKH 3HAYAJHUM
noBehameM TPOIIKOBA JieUeHa IITO MOJIBIaYH OTpeOy 3a yBohemeM Mepa MPEeBeHInje Kako Ou
Ce CMamWjIa WHIMICHIIM]a OBE KOMIUIMKAIIAjE ¥ T000JbIIA0 KBATUTET JICUCHha OBUX MallhjeHaTa
(Erbay et al, 2004). Knunnuke u ekoHOMCKe KOoHCekBeHIle VAP-a HUCY y MMOTITYHOCTH jacHe 300T
BEIMKMX pa3liika y pesyiaratuma obOjaBibeHux cryauja (Safdar et al, 2005). Hajsehu 6poj
nyosmkoBaHux panoBa cy u3 CAJl, a pagoBu u3 CpOuje mpema HallleM ca3Hamy HE IMOCTOje.
300or TOora CMO JKENeNH Ja HMCIHTAaMO M aHAJTU3UPaMO TPOIIKOBE XOCIUTAIU3aIUje KOJI

nanujeHata ca VAP-oMm.

Baxuu ¢akTopy 3a mopacT TpPOIIKOBAa KOJi MHTPAXOCHUTAIHMX HHQEKIHja Cy MpoJyKeHa
xocnuranuzanuja y JUH u Beha npumena antubnotrka u npyrux jekosa (Safdar et al, 2005(b),
Yalcin, 2003; Yalcin et al, 1997; Hugonnet et al, 2004). Heku ayropu cmatpajy 1a HajBaXKHH]jH
¢dakTop 3a JoJaTHE TPOIIKOBE MpescTaBiba kpeseT y JUH, a apyru na cy To aHTMOMOTHIM
(Yalcin, 2003). MaTpaxocnuTanie nHdeknuje Takohe yruay U Ha HHIUPEKTHE TPOLIKOBE CBAKOT
MojeIMHIIa, Kao INTO je TyOWTak Tmocia, TyOWTaKk 3a TopoAWIly W ApymTBo. Mako Hema
nHpopmainrja o tome koauko VAP komra 3ajeqHUIly y CMUCITY T'YOUTKA MPOAYKTUBHOCTH U
yTHIIaja Ha mopoaulle nanvjeHara ca VAP-oM, 0BH MHIMPEKTHU TPOIIKOBH MMajy Behu edekat
Ha JApymTBO Hero mupekTHu TpomkoBu (Muscedere et al, 2008). V namem wucnutuBamy
padyHaJ M CMO camMo JupekTHe TpoiukoBe VAP-a, a MHIMPEKTHH TPOIIKOBH Kao IITO je TyOUTaK

JlaHA Ha TIOCIY M OHeCnocoOspeHOCT Kao mocneaunia VAP-a Hucy OWiM yKJbydyeHU y Hamly
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aHanmu3y. Y HalleM HCIUTHBamky YKYMHH TPOLIKOBH manujeHara ca VAP-om u3Hocmiu cy
9912,35 + 7089,10 eBpa mmu 315,39 + 165,95 eBpa no many xocnuranuzanuje. Hajsehu neo
TpOILIKOBa cy yuHWIM TpomukoBu yciyra (30%), marepujana (25%) u Apyrux JeKoBa OCHUM
antuouoruka (22%). TporikoBu antuOuoTHKa cy ynHmwi 11%, a nere 12%. Y pany Karaoglan
et al (2010) ykymau TpomkoBu 6ummu cy 8602,7 + 5045,5 US nonapa y VAP rpynu u 2621,9 +
2053,3 US nosiapa y KOHTPOJIHOj TPYIIH, IITO je Ouiio ctatucTuuku 3Ha4yajuo suiie (p < 0,0001).
CnuyHO HAIIUM pe3yntatuMma, y uctpaxupamy Karaoglan et al (2010) 10% tporikoBa cy
YUHUIM aHTUOMOTULM, a 27% ApYyrH JEKOBU U MEJUIMHCKU MaTepujai. Y jeqHOj CTyAUJU Koja
ce cnpoBoamwia y Typckoj MmokaszaHo je aa cy aHTuOuotuiy duHmwm 20% yKyIMHHAX TPOIIKOBA
(Erbay et al, 2004). YV npyroj cryauju u3 Typcke (Yalcin et al, 1997) TpomikoBu 3a aHTHOMOTHKE
cy uMHWIM 52% YyKyNMHHUX TPOIIKOBA, IITO Cy ayTOpPH OOjaCHWIM HHUXOBOM HEaJeKBATHOM
PUMEHOM M BHCOKOM IIEHOM aHTHOMOTHKA, jep Cy OMIM YBOXKEHH U3 IPYyrux 3emasba. Rosenthal
et al (2005) cy npujaBunu ga cy antubwoTunu unHwin 34% ykynaux tpomkosa y JUH. ¥V
crynuju Karaoglan et al (2010) tporikoBu 1ab0paTopujcKuX aHaM3a YMHUIN ¢y 19% yKymHHX
TpomkoBa. Y cryauju Erbay et al (2004) mpoceunn TpoIIKOBH 3a JTaOOpATOPHjCKE aHATHM3E
YUHUIM cy 15% YKymHHMX TpOIIKOBa. Y HallleM HCHHUTHBaEKky TPOLIKOBH 3a JabopaTOpHjcKe
aHaJIM3€ HUCY OWJIM M3IBOjEHU y MOceOHy Tpymny, Beh cy Omim cacTaBHM JIe0 TPyIe TPOIIKOBA

,yciyra‘ koje cy unHuie 30% yKymHUX TPOIIKOBA.

Restrepo et al (2010) cy ananmusupanu TpoiikoBe jedera VAP-a y Oomnuinama CeBepHe
Awmepuke on 2002. mo 2006. roguHe W YKJbYYWIH Cy 54 MemunuHcKa leHTpa. [Ipoceunu
TpOmIKOBH 1o manujenty owmu cy $76.730 y rpynmu ca VAP-om u $41.250 3a mamnmjenre y
koHTposHOj TpynH (p = 0,001). HajBumie cy TpoIIKOBHMa JONPUHETH TPOIIKOBH MEIUIIMHCKE
Here W pecnuparopHa Tepamuja. Y mopehemy ca cryaujom Karaoglan et al (2010) TpomkoBu
antuouoruka (1.172,94 + 978,71 EU) u nexoBa u marepujana (5.529,16 + 4617,39 EU) y narioj
3emubrt Owim cy Behm Hero y Typckoj (837,1 +£ 472,9 monapa; omuocro 2.305,0 + 1.347,6
nonapa). TpomikoBu ycnyra y Hamem ucnutuBamy (3.087,68 + 3.345,42 EU) Gunu cy cnuuHu
kao y Typckoj (3.569,7 + 3.388 momapa). Tpomkosu Here (1.335,69 + 872,44 EU) cy Takohe
owm cauaan kao y Typckoj (1.890,4 + 1.292,9 nonapa). Kaga ce Hamm pe3ynratu yrnopezae ca

pesyararuma Muscedere et al (2008) Buau ce 1a Cy TPOIIKOBH aHTHOMOTHKA IO JaHy JIeUeHha y
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HameM ucnuTuBamy Ooman mamu (31,52 (4,12-109,77) EU) wero y Kanamu ($49,80 ($29,30 -
70,30)). TpomikoBu Here no gany (37,21 (14,39-51,57) EU) cy takohe Owin 3HauajHO Mambu
Hero y Kananu (2.396 nonapa).

Jeman on nmIbeBa Haller UCIUTHBAama OWO je Ja WCIUTA Aa JIM TPOIIKOBH XOCIHTAIU3aIU]e
Bapypajy y 3aBUCHOCTH OJI aJICKBAaTHOCTH yBeJIeHE aHTHOMOTCKe Tepanuje u ucxoma VAP-a. vV
HaIlleM UCIIUTHBAKY MAIUjeHTH KOjU Cy OMIIM JISYCHHU aJIeKBAaTHOM aHTHOMOTCKOM TEpaIlljoOM CY
UMalld CIMYHE YKYIHE TPOIIKOBE XOCIHTAIM3alMje Yy mopehemy ca NanujeHTHMa JICYSHUM
HEeaJIeKBaTHOM aHTHOMOTCKOM TeparmmjoM (11.317,40 £ 7.957,98 vs 9.190,83 + 6.539,25; p =
0,133). Hammu pesynratu cy y ckimamy ca pesyaratuma Kollef et al (2008) rme cy ykymuu
TPOIIKOBH XOCIHTAIM3AlLMje Takoe OWIM CIMYHM KOJX TalMjeHaTa JICYCHUM aJIeKBaTHOM U
HEaJICKBATHOM HMHHUIMjAIHOM aHTHOMOTCKOM Tepanujom ($86,644 + $64,433 vs $68,597 +
$55,466; p = 0,390). dyxuna 6opaska y JUH (19 (9 — 82) nana vs 19 (4 — 85) nana; p = 0,252)
Owia je CIMYHAa KOJI TMaldjeHaTa KOju Cy OWIM JICYCHH aJCKBAaTHOM M HEaJICKBAaTHOM
aHTUOMOTCKOM TepanujoM. JlyxuHa OopaBka y OoiaHMIM HakoH aujarHoze VAP-a Ouia je
3Ha4ajHO Beha KoJ marMjeHara JIeYeHHX aJeKBaTHOM aHTHOHMOTCKoM TepamujoM (37 (9 — 131)
nana VS 27 (4 — 141) pmanma; p = 0,017). ITanujeHtr Koju Ccy OWJIM JICUEHH HEaJICKBATHOM
aHTHOMOTCKOM TepanujoM uManu cy Kpahy xocnuranuzaiujy 30or Beher mopranuTeTa, TO j€
YTULAJIO Ha CMamkelkhe TPOIIKOBa Xocnutainuzanuje. OBoO roBopu y MpHIIOT TOME Ja ajeKBaTHa
aHTHOMOTCKA Teparnuja NopaBJba UCXO/ MalMjeHaTa, aji He MOKE J1a CMambU TPOIIKOBE JIeUeHha
30or Beher mpexuBibaBama W KOpPHUINNEHa XOCIUTATHUX pecypca. Y HalleM HCIHTHBAY
Tpajamkbe aHTHOMOTCKE Teparuje je OMIo 3Ha4ajHO Iy)Ke KOJ MalldjeHara Koju Cy OWiu JICUeHH
anekBatHoM aHTHOMOTCKOM TepanujoM (10,0 (0-17) mana vs 8,0 (0 - 14) nana; p < 0,001). 3a
pa3nuKy ox Hammx pesyirata y ucrtpaxkusamy Kollef et al (2008) yxyman Opoj nana
aHTHOMOTCKE Teparvje je OMo CIuYaH KOoJl MalyjeHaTa KOju Cy OWIM JIEYeHHM aJIeKBaTHOM U
HeaIeKBaTHOM aHTHOMOTCKOM Tepanujom (11,2 + 4,9 nama vs 11,8 + 3,6 mana; p = 0,664). V
BHUXOBOM UCIHUTUBaBY AyxuHa OopaBka y JUH u Goaauum HakoH nujarnose VAP-a je Takobe

Ouna cauyHa y o6e rpyrie namnujeHaTta.

VY HameMm UCNUTHBaBY CMO aHAJIM3HUpaId camMoO KOXOpTy marujeHara ca VAP-om u HHCMO

pacrionarajy mojanuMa o TPOUIKOBMMAa XOCHHUTAJIHM3alMje MalyjeHara Koju Hucy umamun VAP.
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300r Tora HMCMO MOTJHM JAa aHadu3upamo koiauko VAP nonpuHocu mosehamy TpomikoBa
xocrmranuzanuje. Y cryauju Karaoglan et al (2010) momathu tpomkoBu cy usHocwau USD
5.980. Rosenthal et al (2005) cy o6jaBunu ma gomaTau TpomkoBu VAP-a usHoce 2.255 nomapa.
VY pany Kollef et al (2012) 6o je mokazaHo ga Cy MPOCEYHH TPOUIKOBH XOCIHUTAIU3AIM]E
narnujenata ca VAP-om 6w $99.598, a mamujenara 6e3 VAP-a $59.770, ca amcomyrHOM
paznmukom ox $39.828. Centres for Disease Control (1992) je mnpoiueHuo npa enu3ona
HO30KOMHjallHE THEYMOHHje Iojaaje 5,9 maHa mpocedHoM OOpaBKy Yy OOMHHIM U JOJATHHX
$5.683 tpormikosuma xocnutanusanuje. Dietrich et al.(2002) cy mokasanu fa ¢y TpoIkoBu Behu
3a 14.606 DM kon mamujeHaTa ca HO30KOMHjasHM mTHeyMoHHjoM. Warren et al (2003) cy
mokaszanu na mnanujeHtn ca VAP-om umajy 3Ha4dajHo Behe TpPOIIKOBE XOCHHTAIU3ALUjE Y
nopehewy ca nanujentuma 6e3 ose mHdpekuje ($70.568 vs. $21.620) u npouenwm na VAP
noBehasa Tpomikose 3a $11.897. Safdar et al (2005) cy crpoBenu MeTa-aHaIU3y Y KOjy Cy OWiIn
YKJbYYEHHU CBU pesieBaHTHHU pasoBu nociie 1990. roqune. TpoukoBu nosezanu ca VAP-om Ounu
cy Behu 3a US$10.019 mo nmanujenty. Y cryauju Muscedere et al (2008) ykymHu TpomkoBu 3a
caku ciy4yaj VAP-a usnocuu cy $11.450 ca oncerom o $4.950 1o $17.950.

VAP ce moxe npeenuparu (Dodek et al, 2004), anmu yBohemwe MpeBEeHTHBHUX CTpaTeruja y
KJIMHUYKY TIpakcy ce He cmpoBomu y mormyHoctu (Heyland et al, 2002). Hcnutusama
UMIUIEMEHTAIMje TPEeBeHTUBHUX Mepa Yy KIMHHYKY Tpakcy cy mokaszaina aa ce VAP moxe
cMamuTH 32 50% U mocToje M3BemTaju y KojuMma je mHuuaeHnuja VAP-a Ouna jenqHaka Hynu
(Zack et al, 2002; Kelleghan et al, 1993; Salahuddin et al, 2004; Babcock et al, 2004). Cmameme
yuecranoctd VAP-a 3a 50% wmoxe ma cagyBa oko 120 »kmBora M $25 MumimoHa romuiibe

(Muscedere et al, 2008).
5.5 3Hauyaj u orpaHUYeHa HCTPAKNBAKHA

3Hayaj OBOT MCIIUTHBaWba C€ OrJiefa y AyroM mepuony npahema U CaMHM THUM cariieaBamy
npoMeHe pe3ucTeHuuje y3pounuka VAP-a y Toky BpemeHa. OcuM Tora, oBO je IpBa aHalIM3a
y3pounrka VAP-a y mynamonomkoj JUH na MactuTyry 3a myhne OGonectu y Cpemckoj
Kamenumu. Ilopex Tora, mpema HamieM cas3Hamby, OBO je IIpBa aHalIW3a TPOUIKOBA

xocruranu3anuje manujeHara ca VAP-om y Cpouju.
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[IpBo orpaHuueme OBOI HCHUTHBAKA je TO MITO CYy aHAIM3MPAHH CaMO TPOUIKOBH
xocrutanu3zanuje nanyjeHara ca VAP-om, a HUCY TpomikoBH nanujeHara 6e3 VAP-a, Te Hucmo
MOTJIM J]a KOMITAPUIIIEMO OBE TPOIIKOBE. JIpyro orpaHHYemse je MITO je OBO UCITUTHBAKE paheHo
y jennoj JUH teprujapHe 3apaBCTBEHE YCTaHOBE 3a JiCUCHE IUIYNHHX OOJIECHHKA, TE€ CE
pe3yaTaTd HE MOTry eKCTpamoJupaTd Ha Jpyre LeHTpe. 300r Tora Ccy HEONXOJHa
MYJTHIEHTPUYHA MCIUTHBAaKka Koja OM moMoria y (GpopMupamy IeHEpaJIu30BaHUX HpPEropykKa.
HcTo Tako, HEONXOAHO je HACTABUTH ca PEAOBHUM mpahemeM MHUKpOOHOJIOMIKOT mpoduia u
0ceTJbUBOCTH y3pouHuka y JUH y nniby mpaBoBpeMeHOT 1eTeKTOBamba MpoMeHa, MoceOHO AaHac

Kaja je 3abenexxeHa nojasa PDR cojeBa y jyroucrounoj EBpormu.
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6. 3ak/by4nu

1. Mopranurer manujenara ca VAP-om Hakon 30 nana npahema uznocuo je 41% (50/122),
a HakoH 60 mana 49% (60/122).

2. Y BHUIIECTPYKO] JIOTHCTHYKO] PErPECU]H U3IBOJCHH Cy cliefichr He3aBUCHU MO3UTUBHH U
HETaTUBHH MPEIUKTOPH CMPTHOT MCX0/1a KOJI manujeHara ca VAP-om:

a. [lo3uTHBHM PEAMKTOPHU CMPTHOT UCXOAA:
I. ersanep0aiija XpOHUYHE ONCTPYKTHBHE O0JiecTH TTyha Kao aujarHo3a Ha
npujemy y JUH;
ii. APACHE Il ckop 1. u 3. nana VAP-a;
iii. SAPS Il ckop 1. nana VAP-a;
iv. cenrtnuku mok 1. gana VAP-a;
V. SOFA ckop 1., 3. u 7. nana VAP-a;
Vi. akytHa OyOpekHa MHCYUIMjeHIHja Y TOKY OopaBka y JUH;
vii. kapauoBep3uja y ToKy 6opaBka y JUH.
b. HeraTuBHM NpeaUKTOPH CMPTHOT HCXO/A!
I. TpaxeoTomuja;
ii. agexBaTHa aHTHOMOTCKA Teparmja.

3. I'pam HeratmBHe OakTepuje Owie Cy AOMHUHAHTHU y3pouHumu VAP-a, ox kxojux cy
Hajuetthu 6mn XDR cojeBu Acinetobacter spp ca BUCOKOM pe3HCTEHIMjOM Ha CBE
TEeCTHpaHe AaHTUOMOTHKE OCHMM Ha KOJMCTHH M THUrelMKIuH. Pe3ucteHuuja
Acinetobacter spp Ha aMOUIMINH/CYT0aKTaM je Mopaciia y TOKY MIECTOTOMUIIIET
nepuona mpahema. 3actymbenoct Klebsiella pneumoniae kao y3pounnka VAP-a
ropacia je y TOKy IIeCTOTOJUILIbET eproia npahema.

4. Huje noctojana pasnuka uzmel)y y3pounuka paHor u kacHor VAP-a;

5. TpoukoBu xocnuranu3anyje 1no JaHy OWiaM Cy CTaTUCTUYKU 3Ha4ajHO Behu KOJ yMpiux
HEro Koja npexuBenux nanujeHatra ca VAP-om. Huje mocrtojama craTUCTHUKH
3Ha4yajHa pa3liuka u3Mely TPOILIKOBa XOCHUTATU3aIMje KOJ MalujeHaTa JeuyeHHX

a/ICKBaTHOM W HEaJICKBAaTHOM €MITUPUjCKOM aHTHOUOTCKOM TEPAITH]OM.
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